
2024年春运将从 1月 26 日拉开帷幕，为期
共 40天。
根据相关预测，今年全社会跨区域人员流动

量或将创历史新高，探亲流、学生流、务工流、旅
游流等客流高位叠加，运输保障压力较大。而根
据以往的客流规律来看，春运期间上海地铁网络
客流将形成“短时间、高密度”的节前“离沪潮”
和节后“抵沪潮”两股主导客流。据测，春运期间
上海地铁日均客流量约 855 万人次，将比去年
同期增长 18%左右。
为满足春运期间乘客夜间出行需求，缓解中

心城区夜高峰休闲、购物客流密集的压力，并最
大限度地满足乘客节日出行的需求，春运期间逢

周五、周六，上海地铁 1、7、8、9、10、13 号线将执
行常态周末延时运营方案。
为运送春运后期阶段集中到达的返程大客

流，2月 14 日起，上海地铁 1、2、3、4 号线将开
行“多头班车”。其中，1、3、4号线上海火车站
站，1、3号线上海南站站，以及 2号线虹桥火车
站站，将在首班车前后视情再投放载客列车，及
时疏运铁路站守候地铁首班车的返程大客流，避
免与日常通勤流叠加。
为提升春节返程期间虹桥枢纽夜间疏散能

力，根据计划，2 月 16 日、17 日连续两天，地铁
17号线虹桥火车站站往朱家角站方向将加开定
点加班车：

虹桥火车站站下行末班车（23:00）后加开
2列定点加班车，虹桥火车站站发点分别为 23:
15、23:30。
加班车沿途仅停靠虹桥火车站站、徐泾北城

站、汇金路站、漕盈路站、朱家角站（终到站），其
余车站跳停。停靠车站中，虹桥火车站站（始发
站）办理上客，其余车站只下不上。
春运期间，每逢周日 2号线虹桥火车站站

夜间定点加班车延至 0点。2号线定点加班车始
发站虹桥火车站站，终点站龙阳路站，中途停靠
虹桥 2 号航站楼站、淞虹路站、中山公园站、静
安寺站、人民广场站及世纪大道站。其中除始发
站虹桥火车站站及虹桥 2 号航站楼站可上下

客，其余各停靠站都只能下客，途经换乘站不可
换乘。
此外，上海地铁将在节前及节后集中抵离沪

日期，根据夜间大客流疏运需求，做好重点交通
枢纽的现场运力调整工作。
春运期间，各车站将重点做好乘客问询、引

导等客运服务工作，因地制宜提前制定高峰时段
大客流保障措施。在遇突发大客流时，通过客运
组织调整措施、增设醒目的临时导向、应急票发
售点及限流设施、增配客运物品等，还将加强各
枢纽车站站台、站厅、换乘通道的客流引导。
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城事
感冒高发季“居家快检”火了

花 60多元就有专人上门采样 专家表示结果只能作为参考，不可盲目相信

| 可检测 12种病毒细菌

最近寒潮来袭，气温大降，无论是车厢还是
餐厅，总能听见附近人在“吭吭”咳嗽的声音。市
民余先生不知怎么就“中招”了，清水鼻涕流个
不停，喷嚏一个接一个，还发烧到了 38℃上下。
去医院？好像有点“小题大做”。但不去，又

不知道是什么类型的感冒，会是甲流、乙流吗？该
怎么吃药？
经朋友推荐，他得知如今居家快检的上门服

务很火。只要在网上下单，就会有专人带着采样
盒来你家，然后再将采样收走，事后只要在手机
上就能查报告了，非常方便。
余先生立刻花 69 元下了单。没过多久，就

有送检员小哥带着冷冻箱上门了。“他们只是把
采样盒给我，有两根拭子，长的在喉咙里采样，短
的在鼻子里采样，然后折在一个试管里，将样本
交给送检员，然后扫码绑定小程序。说是 3小时
出报告，我的报告 2小时就出来了。”
在这份检测结果中，经 12 种呼吸道病毒和

细菌核酸检测，检出了肺炎链球菌，而没有检出
甲流、乙流等其他 11 种呼吸道病毒和细菌。这
是常见的传统感冒细菌。知道菌种后，余先生服
用了与它对症的头孢拉定。
才吃了 1次，症状就显著减轻了，1天 3次，

连吃了 3 天后基本痊愈。“还好我知道了菌种，
吃药早，感冒没有发展到咳嗽阶段就已经好
了。”对于此次服务，余先生十分满意。

但他也注意到，平台上 69 元的价格属于
“首次体验价”，从第二次开始就要 99 元了。
“99 元的话我感觉就比较贵了，后来我在其他
平台上找了一下，看到有 65元的链接。”

| 有的喊准，有的嫌不准

记者在美团、饿了么、京东都看到了这项服
务。
以京东为例，这项到家快检服务可查 12 种

呼吸道病毒细菌，常见呼吸道感染甲流、乙流、支
原体、普通感冒一次性可检测，平均 3小时出报
告。宣传称“99.99%阳性符合率，不跑医院不采
血。”该服务覆盖包括上海在内的 10 城的部分
区域。
昨天下午，记者定位本市不同区域，当时在

静安区威海路附近可下单，而杨浦区中原地区则
显示“该区域已经爆单了，请换个地址再试试。”
服务火爆程度可见一斑。
但对于检测结果准不准，不同的使用者有着

不同的感受，网上也是众说纷纭。
市民张先生家 6 岁的孩子发烧到 39.9℃，

怀疑是甲流，但在购买上门检测服务后，最终只
测出来肺炎链球菌。“据说肺炎链球菌是条件致
病菌，很多人嘴巴里都有，但还是无症状的。而甲
流的整个过程中，什么时候测才能准确测出来也
有不同的说法。所以最后我们还是按照甲流给孩
子吃了速福达，这个结果对我来说就不是很有参
考性。”
张先生同事表示，孩子的同学之中，也有人

使用这项服务后测出了乙流，就认为检测结果非
常准。
在网上热帖讨论中，有博主表示自家孩子居

家快检测出甲流后，家长定心给喂奥司他韦，下
半夜孩子就从高烧降为低烧，全家都睡踏实了。

而底下评论中，立刻有人摆出自己的案例：“我
怀疑它的准确性。我测出来肺炎支原体感染，2
小时后去医院检测，结果是阴性，搞不懂该相信
谁了。”

| 专家称检测结果不可盲信

“如果是几十元的上门检测服务，它和自购
甲流、乙流试剂盒自测一样，存在一定的误判几
率。”在新华医院感染科副主任阮正上看来，这
样的检测服务同样只能作为一种参考，不可盲目
相信。具体采取什么样的措施，还是应该根据个
体自身情况，如存在比较严重的症状，还是建议
去医院就诊。
记者在电商平台上看到，此类居家快检也分

多种，其中，自营“呼吸道病毒细菌 12 联检”最
为主流，基本在百元以内；还有一些第三方医学
机构挂出的链接，呼吸道病原核酸检测 6 项为
600多元，13项 700 多元，为 24小时出报告或
次日出报告。
与此同时，还有诸如“呼吸道五联检测试

剂盒甲流 + 乙流 + 肺炎支原体 + 合胞病毒 +
腺病毒”的五合一检测试剂盒也在销售中，儿
童款 2 人份要 197 元，相当于自测一次 98.5
元。
“像这样买自测试剂盒的价格，都比上门检

测的价格高，上门检测还有送检员的人工服务费
呢，他们采样回去后是怎么测的？不会也是用试
剂盒吧？”对此，有网友提出疑问。
据专业人士分析，如果商业平台采集到的样

本量较大，能批量集中检测，有助于控制压低成
本。但总体来说，数百元的检测服务的准确性相
对于几十元的服务来说会更准确些。

晨报记者 徐妍斐

最近， 申城的气温大起大
落， 一不小心就发烧咳嗽流鼻
涕。是甲流、乙流还是肺炎支原
体感染？ 无法辨别就不能对症
下药。除了自购试剂盒检测，现
在，居家快检服务也火了。

花几十元钱， 在网上下个
订单，很快就有专人上门给你
提供口鼻拭子，再将采集到的
样本带走 。不出几小时 ，你就
能在手机上查到完整的检测

报告。
听起来非常美好的模式，

在实际体验后却出现了五花

八门的结果 ： 有的说太有用
了 ，测出来后对症下药 ，很快
就痊愈了；也有的说明明症状
都有，却没检测出来，也不敢乱
用药……

对此，专家表示，和甲流、
乙流自测试剂盒一样， 此类居
家快检服务同样存在误判几

率，检测结果仅可作为参考，不
能盲信。

春运明日开启，上海地铁多条线路将延时运营


