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当新概念作文大赛走过第 26年

那些年的获奖选手
现在都在哪儿

陈佳勇：“一篇作文进北大”
从新闻晨报开启新挑战

1999年，18 岁的陈佳勇在首届全国新概念作文大赛中获得
一等奖，顺利保送北京大学中文系。
陈佳勇的获奖作品《来自沈庄的报告》，展现了一种超越年

龄的对于社会现象的思考。人们对他的关注，却落在“一篇作文
进北大”的神话上。
真实的保送过程并不只看这“一篇作文”，还涉及到方方面面

的综合评价，但外界不理解。这也让陈佳勇蓄着一股劲，努力实现
对自我的超越。“那时候很年轻，总是觉得自己要做得非常好，才
能去‘新概念’化，因为这个比赛带来的光环太大、压力也太大
了。”他坦言，当时的自己会在意、会辩解，自己的实力并非只能靠
这篇作文。后来他就放下了，释然了。“当你认识到，生命当中所有
的事情都是一环扣一环，你就会明白无需和往事切割，只要自己不
是一直陷在这一环里，能够跳出来走向下一环就好。”
在北大的氛围里，老师希望陈佳勇能继承学术衣钵，硕士博

士的读上去。但他自己并不这么想。大四那年，他选择在家乡上海
刚创办不久的新闻晨报实习，毕业后正式留在报社工作。“我是
愿意做新闻工作的。那时候，新闻晨报要做全中国最赚钱的报纸，
走媒体的产业化道路，我很认可这个方向。而且当时的工作氛围
非常好，最优秀的人都在这里。报社也给了我很多机会，还没有毕
业，我就做了主笔。2003年开始，我有了自己名字命名的专栏，叫
佳勇访谈，每周一个整版，内容是一篇书评加一篇访谈。”陈佳勇
说。
回忆当年的媒体生涯，陈佳勇感慨：“感谢新闻晨报，它是我

的第一份工作，也是真正奠定我思想基础的工作。我的许多观点
都是在新闻晨报工作时期形成的，直到今天都没有改变。”
当纸媒还处在水涨船高时期，喜欢自我挑战的陈佳勇开启了

新的尝试。2004 年，他在电影行业的低谷时期去了东方电影频
道，“薪资比在晨报时少了很多”，但却意外地赶上了电影频道的
黄金 10年。2014 年，他又换了一次跑道，离开体制，在北京一家
央企背景的上市公司担任副总裁，工作了 6年，赶上了影视公司
高歌猛进的资本化时代。
不断更换跑道的过程中，陈佳勇一度觉得，自己离文学远了。

“中间大概有十六七年没写什么东西。有一段时间确实不想写

作，直到经历过很多事情之后，再一次拿起笔，发现写出来还是很
有价值的，对于个人也是梳理反思。”
再次提笔，指的就是2019年完成、2020年出版的半自传体小

说《老板不见了》，他在其中反思既往经历。等到这部小说写完，发
表在《当代》杂志上，陈佳勇的职业生涯又换了一次跑道，来到朵
云轩从事艺术品行业，与之前16年的影视生涯做了切割。
看起来，他是一个温和、沉稳的人，但在工作上，他有一种决

绝。“要么不做，要做就把它做好。”
人生的赛道不断转换，与“新概念”朋友们的联络却不曾中

断。“在他们当中，我相当于一个电话总机。更早一点的时候，又
有什么风吹草动了，譬如批评新概念获奖者太叛逆了，《萌芽》的
老师就会打电话给我，让我在媒体面前做个正面回应，证明还有
不叛逆的。在新概念作文大赛的获奖作者中，韩寒的才华和特立
独行，是很出众的，幸运的是，他也得到了社会的包容和认可。而
我属于一个正面的典型，比较四平八稳，代表另外一种声音。‘新
概念’本身就是多样化的。”
今年 4 月，陈佳勇最新的小说单行本《金农的水仙》即将出

版。“2022年居家时期写的，平时工作忙没那么多时间嘛。18天
写了 85000 字，去年 4月在《当代》杂志发表了。”这将是他出版
的第 5本书，也是 2020 年重新开始出书后的第 3本书———最早
的两本是大学时期出的。
在小说《老板不见了》里，陈佳勇写到，主人公大学毕业时，

曾听到恩师说：“你出去了，就按照社会的规则来走，如果在外面
不开心了，可以回来读研究生，学校的大门一直是敞开的。”
这其实是陈佳勇离开北大时，恩师对他说的话。但陈佳勇没

有回头。

陶磊：“新概念”成为文学之路的纽带

“如果高三时没有参加这样一场比赛，现在的我不一定还在
吃文字饭。”
时隔 26 年之后，80 后的陶磊依然记得 1998 年秋天那个课

间。好友刘嘉俊拿着一本《萌芽》杂志向他走来，问：“有一个作
文比赛，要不要去参加一下？”
当时，他和刘嘉俊都在杨浦区市东中学上高三。迎战高考的

日子有点灰色，倡导“新思维、新表达、真体验”的新概念作文大
赛吸引了两个热爱文字和阅读的少年。
“我们参加的是首届，当时这个比赛最吸引人的点，就是‘一

篇作文上大学’。”陶磊回忆。
“一篇作文上大学”并不只是一个噱头。凭着一篇《物理班》

闯入复赛的刘嘉俊摘得一等奖，免试直升华东师范大学中文系文
科基地班。陶磊的《手套》获得了二等奖，通过高考去了复旦大学
中文系。
尽管自己不是通过“一篇作文”上的大学，“新概念”还是给

陶磊带来了强烈的新鲜感。“在当时，这样的比赛显然是一个创
举。能感觉到主办方在摸着石头过河。”
来自“新概念”的鼓舞，也推动了一本新书的诞生。高中毕业

的暑假，陶磊和刘嘉俊一起花了两个月，写了一本《高三史记》，
交给作家出版社出版。这也是陶磊第一次真正参与写书。
“新概念”带来的友谊，是陶磊更为珍视的财富。“我们这些

参赛者，关系有点像古时候科举考试的‘年兄年弟’，即便参赛的
届数不一样，但是聊天的时候，因为这样一段共同的经历，会天然
觉得亲近不少。很大一部分原因是，参加比赛的时候，大家都很年
轻，基本上是刚成年甚至还未成年的状态，和朋友的交流特别真
诚。”
陶磊说，20来岁很多美好的时光，都是和参加“新概念”的朋

友一起度过的。比如曾和近年来给新概念作文大赛当评委的张悦
然、周嘉宁、苏德，以及先后在《萌芽》杂志社担任编辑的小饭（范
继祖）、唐一斌一起搞过文学网站。近年来，也在各种工作场合不断
与同样有“新概念”背景的伙伴结缘，成为同事或朋友。
这些朋友当中，刘嘉俊是格外重要的一位。让陶磊没有想到

的是，上一次见到许多“新概念”的朋友，是在 2019 年刘嘉俊的
追思会上。当时，刘嘉俊已是一名知名网络作家，因病意外离世。
这也让陶磊对于文字工作者的人生有了更深的思考。“他无可避
免地会成为一个对照组，让你想到这条路的辛苦和孤独。”
彼时，在多个行业兜兜转转多年的陶磊，已经重新回到了文

字工作的轨道中，在从事编剧工作的同时创作小说。《玩家》是陶
磊在 2017年出版的一部十几万字的小说。“一开始是在韩寒创
办的ONE·一个App上发表的，当时这个App的主编是小饭，
发表后通过 App 所在的公司卖了影视改编权，做了网剧的改
编。”这是典型的来自“新概念”后续的影响。
早些年陶磊也当过几次“新概念”的初审评委，对青少年写作

者一直有所关注。“我读过他们的投稿，观察了比赛的情况，发现
不管时代如何变化，文学爱好者和创作者的比例也许会有起伏，但
总量始终都会维持，而最顶尖的那部分，水平似乎还在逐年提
高。”
这让他觉得，当代文学青少年可能会面临另一种“幸福的困

扰”。“在我们参赛的时候，阅卷的那一辈作家面临的是比较单纯
的文学环境、相对专业和同质化的评价标准。而他们这一代，面对
的是更为市场化的环境，他们的作品会面对更多样化的评判，这
带来了更广泛的关注，也可能会带来更多干扰。”
陶磊认为，以选拔文学新苗为己任的新概念作文大赛，应该也

正在提供更为多样性的评判标准，不求生而求广。“如果作者当中
有小余华小王安忆，当然可以给他们高度的评价。但如果是有小斯
蒂芬·金的苗子，或者是小马伯庸，一样也给他们很好的鼓励。就像
斯蒂芬·金在他的小说序言里写过的，每一位文学爱好者的个人发
展路径不一样，但都是在同一个语言池子里喝水。”

“新闻晨报·周到”杯第 26届全国新概念作文大赛日前在上海落下帷幕，又有一大批对文学怀揣着热爱的新星，即将从这里启航。
提到这项大赛，人们首先想到的是“韩寒”“郭敬明”“张悦然”。 事实上，从“新概念”中走出了诸多作家。 每隔一段时间，社交

媒体上就有关于“那些年新概念作文大赛的获奖选手，后来都怎么样”的话题讨论。
26 年过去了，最早那批获奖选手现在怎么样？还在走文学路吗？我们采访到了多位往届全国新概念作文大赛的获奖选手，他

们之中，有人已经转行成为了商业“大佬”，有人还在坚持职业写作，出版了新书……
上海市作家协会党组书记、专职副主席马文运在颁奖大会上表示：全国新概念作文大赛自 1998 年启动，已连续举办了二十

六届，它能在时代中保持生命力，坚持不懈，绝非易事。
我们不仅聊起他们当年参加比赛的经历，也聊到当下这个年代里文学创作的境遇，同时更想和他们谈谈“新概念”的未来……
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C111 父母亡无亲人漂亮银行高管女退休 73 岁
未婚肤白丰满独居花园房富裕的家唯缺男主人觅
两人世界男我愿财产公证给你 （女付 ）63337606
C112 乐于助人寻伴旅游费用我来漂亮女中医退
休 74 岁未婚市中心三套房父母生前经营名贵中
药材批发家产丰厚盼真心男相伴（女付）53833358
C113 可家访住衡山路洋房党员中西医
女退休 83 岁丧偶先夫留下丰厚资产和
多套房寻 94 岁内男速婚（女付）63337606
C114 可家访无亲人海归女医生退休 64 岁未婚继
承多套房和资产急寻 83 岁内男 （女付 ）53833358
C115 和子女同住不方便请来我家开支我
来美丽富有党员公务员退休女 63 岁丧偶
未育健康善良持家多房出租无兄妹继遗产
觅 84 岁内无房愿速婚男 （女付）63337606

御沁园 1地块协管外判招标公告
成立满 5 年， 注册金满贰仟万，
保安二级或以上资质，同类项目
保安服务经验。 领标时间：2 月
1 至 5 日，地址：长乐路 989 号
201，54043388-665，黄先生。

小饭：“什么都不能干的时候，写作拯救了我”

2000年，18 岁的上海高中生范继祖做了一件当时在很多文
学少年中流行的事：他参加了第二届全国新概念作文大赛。
“我热爱文学，受到了一种使命感的召唤。我觉得自己非写作

不可，并且未来一定会成为一个作家。”24年后，中年范继祖———
他在文学圈里更为人熟知的名字叫小饭———向新闻晨报·周到记
者回忆自己的参赛初衷。
那年，他拿了大赛二等奖，在高考时获得了 10 分的定向加

分。但后来没用上，因为自己的考分原本就比所填报的第一志愿
华师大哲学系高出一大截。
小饭总共参加了两届新概念，拿了两个二等奖。他说，获奖给自

己的文学生涯创造了最初的机遇，让他坚定了走文学这条路的信念。
后来，当他一度一无所有的时候，是写作让他“一个字一个字

地救出自己”。

一直没有离开文学圈

小饭后来回想，在参加新概念作文大赛的前后三五年里，其实是
自己进行最密集阅读的时期。
从英法到苏俄到美国再到拉美，最后回到中国和日本现当代的那

些作家。这样在世界地图上顺时针读了一圈以后，他觉得过一个作家
的人生真是一个不错的选择。“我就想试试把自己这一生用来写作，成
为一个作家。参加完‘新概念’之后，我一直没有离开文学圈。”

从大学开始在萌芽当编辑，后来他从事过出版行业，担任过
《ONE》的执行主编，现在也在做和图书发行相关的工作。这期
间，他从未停止过写作。他出过多本小说，这些年又开始尝试做一
名文学访谈者，出版了《后台谈话》。

曾经因为获奖而自我催眠

曾经因为获奖而自我催眠，“新概念”获奖很大程度上也影响
了他人生的方向。他觉得自己这二十多年来一直“在路上”，这三
个字也是文学语境中最具象征性的表述之一。“这条路道阻且长，
我一直在努力中。”

但当初如果没有获奖呢？现在很难想象了。毫无疑问，奖项为
他提供了各种机遇。小饭这样总结获奖的意义，“它意味着，你未
来发表或出版作品的时候，有了一块基石。”

但是，获奖同时也会催生出另外一些东西。当文学青少年们的
价值通过奖项被肯定的时候，他们中一部分人可能会倾向于自我
催眠。“他们可能会进一步将文学置于其他行业之上，觉得自己高
于其他领域的人，至少是精神上高人一等。”小饭说，“我早先就有
这样的感觉，我想商业是什么？商业就是垃圾，觉得文学文化才是
上品。所以我对财经这类内容漠不关心，这导致我的知识结构其实
是偏的，就像偏科。”
他后来反思，“因为自己从事文学而骄傲，这种心态可能让我

之前怠慢了一些人和事，也错误地失去了一些学习的机会。”

现在的环境很难再出一个韩寒

“新概念”办赛 26年，从早年轰轰烈烈，到近年来不可避免地
渐趋低调。小饭认为新概念作文大赛仍然是一块招牌、一个给热爱文
字的青少年崭露头角的平台，但这阵风不及从前大，可能和缺少标杆
性的人物不无关系。毕竟，现今的环境很难再出一个韩寒。
“像韩寒这种确实是很难得的例子，现在的社会大环境客观

上也很难再缔造一个韩寒这样的作家。”现今社会人们的宽容度
在变低，大众的立场总是非黑即白。“如果韩寒在这个时代冒头，
恐怕现在的人很难再像 20年前那样敞开怀抱去欢迎。”

在小饭看来，当年首届新概念作文大赛的一等奖获得者、韩寒
之外另一个标杆性人物陈佳勇无论在当时还是今天，都是更符合传
统价值观的榜样。“他每一步都走得很稳，当年被保送到北大，做了
学生会主席，然后从事电影工作，现在又在朵云轩做老总，他每一步
都走得很稳。我也一直很尊重他，他是没有什么短板的人。”

因为写作，就觉得自己好像还有点用

当年那些少年得志的文坛新人们，此后的遭际各异。有人成为
人生赢家，有人英年早逝，更多人从人群中来，又回到人群中去。

时间和经历给每个人都带来了改变，只有自己浑然不觉。因为
写作，小饭觉得自己好像还有点用。前两天，小饭碰见那多。“他突
然跟我说，‘你怎么变了？’他觉得我整个人的形象不像小时候那
么单纯了。”小饭认为自己没变，“但是别人觉得，你经过社会的毒
打肯定还是会有改变。”所以到底变了没变，他自己也搞不清了。

小饭的人生经历过低谷。有一度，他的公司倒闭。在穷困潦倒
之际觉得自己就是个一无是处的废物，干啥啥不行。但即使在那样
的时候，他可以写作。“我发现，写作这扇门永远为我开着。说它是
为了谋生也好，精神自救也好，反正对我来说写作是件很重要的
事，这是一辈子都能为你提供帮助的一种力量。”他感慨，“在你年
纪还轻的时候，可能看过了一些波涛汹涌，经历过一些超出人的想
象、超越价值观的东西。但是到了最后，能拯救你的往往不是那些
波澜壮阔的东西，而是一些很细微、很具体的东西，比如说写作。我
有了一些表达的机会，建立了一些自我价值的认同，就会觉得自己
好像还有点用。”
所以他会一直写下去，“什么都不能干的时候，是写作拯救了我”。

王若虚：或许下一个班宇从这里出来

一场文学比赛让一批年轻作者横空出世，迅速走红全国，然而
一夜成名、风光无限之后，还有漫长而波折的道路要他们去走。北
大才子秦襄、雄心勃勃的全天然、离家出走的“殉道者”鹿原，三个
想用文字改变时代的青年，让千万读者为之狂热，他们自己也陷入
了另一种狂热……

这是王若虚最新长篇小说《狂热》的故事梗概，这部作品正是
以全国新概念作文大赛为创作背景，写的不仅是王若虚自己的故
事，也是当年那些因为一场比赛而改写的众多人生。

这些年，每逢过年或春节，王若虚都会给当年《萌芽》的责编
老师发个祝福的微信，虽然已经过了很多年，但这本杂志和这场比
赛却是刻在他心底的青春。

王若虚是第六届全国新概念作文大赛二等奖获得者。他说，这
个奖项更像是他高中阶段写作的句号。

王若虚回忆起来，彼时，班里很多人都喜欢写东西。有人喜欢
写诗歌，有人喜欢写剧本，而他则喜欢写小说。

韩寒从全国新概念作文大赛中一夜走红后，王若虚和同学们
仿佛也看到了属于自己的“灿烂前程”。

王若虚高一、高二都试着投稿过全国新概念作文大赛，但直到
高三毕业升入大学的那个冬季，他才收到了二等奖的获奖通知，而
他本来也希望，通过全国新概念作文大赛这条路径，可以像他高中
师兄那样拿到武汉大学的录取通知书。“有时候没有那么功利性
的去写东西，反而最后容易发挥出来。”

改变王若虚人生的，与其说是全国新概念作文大赛，不如说是
《萌芽》杂志。

在王若虚大四快毕业的时候，他的首部短篇小说《马贼》在
《萌芽》上发表，这也让他正式走上了职业写作的道路，直至今日。
“不少青年写作者人生第一个大奖就是新概念，但我看的很明白，
拿奖不代表一帆风顺，没有拿也不代表以后出不了作品。大学四年
我终于把自己的个人风格写出来了。”

王若虚也是后来才知道，当年和他一届的选手里，就包括七堇
年、张怡微等知名作家。他向记者详细罗列起了这些年自己关注的
一些获奖选手的人生路径：有人当了老师、有人去了法院上班、有
人自创餐饮业品牌、有人则成了币圈大佬……但更多人就像朴树
歌里唱的那样“我们就这样各自奔天涯”。

虽然每届全国新概念作文大赛都产生了非常多优秀的写作
者，但真正成为职业作家的毕竟是少数。会敬佩那些至今仍在坚持
职业写作的人吗？面对记者的提问，王若虚幽默地表示：“我敬佩
我自己，你看我不还在坚持。”
“坚持说明你有继续写下去的勇气，放弃自己的一个爱好也

是需要勇气的，只要他曾经很实诚地写过，没有抄袭，没有洗稿，哪
怕后面因为各种原因没有坚持下去，都很令人敬佩。”

前段时间，社交媒体上曾出现对于班宇、陈春诚等作家最后进
入体制内工作的话题讨论，对此，王若虚反问道，“这不是很正常
的事情吗？以前都开玩笑说宇宙尽头是考编、上岸，每年考公那么
多人参加，怎么到作家身上就不行了呢？”

这些年，王若虚也致力于挖掘更多有才华的年轻作者，谈及热
爱文学的年轻人在当下这个时代里的生存境遇，王若虚坦言，比起
当年来说确实坎坷许多，“那个时候纸质书市场环境很好，可能一
个作者出书第一版就可以签到 5 万册，人人有饭吃，混得好的还
可以做编剧。”
在王若虚看来，目前年轻写作者出现了三个趋势。首先，现在

传统期刊对于 90 后作者的专刊多了起来，在他看来，这是一种积
极信号；另外就是针对青年作家的奖项变多，但他并不认为这是一
个好现象，奖项变多说明很多人书卖得不好了；还有就是现在开设
创意写作专业的高校变得越来越多，“当年，不少新概念获奖者是
退学的，没有卷学历的概念，现在就感觉很多年轻写作者都在卷学
历、卷学校、甚至卷导师。”

那么，这个年代里还会上演一文成名的神话吗？对此，王若虚
不置可否，但他觉得，这个概率将会变得越来越低，“前两天，董宇
辉直播间里《人民文学》卖出近 8万套的新闻登上热搜，但肯定无
法和杂志全盛时期比———基数大，当然一夜成名的概率高，现在这
个基数，只能说在文学圈里一夜成名。”

作为新概念作文大赛的初代选手，王若虚还在关注着这个比赛。
他注意到，今年的C组获奖名单里大幅度增加，这在以往是不可想
象的。“这说明主办方也重视到C组的大学生和工作人士，其实更容
易出写作人才。你想，每年《萌芽》有这么多获奖者，但是高中生比例
太大，后面不能保证他们一直会写，毕竟进入大学诱惑那么多。现在
往C组扩增，下一个班宇说不定就能从这个比赛出来。”写完新概念
这个句号，人生还有下一个句号。王若虚告诉记者，他的最新长篇小说
已经在和出版社接洽，接下来他还会保持一年至少两个短篇的创作节
奏，在文学创作的汪洋大海，继续“狂热”下去。

文/晨报记者 何雅君 首席记者 牛强 沈坤

图/受访者提供

小饭

王若虚

陈佳勇

陶磊


