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非遗技艺如何走向“新”传承？

“上海灯彩”走出“社区传承”新路径

| 一条特别的“社区传承”之路

先是赴河北廊坊参与央视《新春非遗之
夜》的录制，又是到南京参加“点亮中国灯”
迎新春活动，春节还没到，“上海灯彩”代表
性传承人，80 后的龚智瑜带着团队的作品，
已马不停蹄地跑了好几个地方———这是她在
2018 年刚进“上海灯彩”传承人工作室学习
班的时候，无论如何也想不到的事。
2008 年，“上海灯彩”被认定为黄浦区

国家级非物质文化遗产项目。在中国非物质
文化遗产网上，对“上海灯彩”有这样的描
述：“海派灯彩分撑棚灯、走马灯、宫灯、立体
动物灯四大类型，其中以何克明为代表的立
体动物灯彩集观赏性、艺术性、装饰性于一
体，是上海灯彩艺术最精粹的部分。何克明有
‘江南灯王’的美誉，是立体动物灯彩的创始
人。”
和大部分非遗技艺传承的路径一样，“上

海灯彩”也少不了“家族传承”。何克明之孙
何伟福继承了祖父的衣钵，作为国家级非遗
传承人，继续在“上海灯彩”领域深耕。而由
何克明的得意门生———上海灯彩市级传承
人、上海工艺美术大师吕协庄教出的上海灯
彩传承人工作室团队，则走出了一条“社区传
承”新路径。
“上海灯彩传承人工作室，是黄浦区五里

桥街道和上海大世界传艺中心 （黄浦区非物
质文化遗产保护中心）共同搭建的平台，邀请
吕协庄老师亲临授课。”
龚智瑜介绍，早在 2011 年，工作室就已

初具雏形，也定期开展“上海灯彩”技艺的相
关兴趣课程，直到 2018 年，黄浦区文化和旅
游局在五里桥社区正式揭牌成立“上海灯彩
传承人工作室”，“这次，五里桥街道社区文
化活动中心拿出好几间房间，设立了灯彩展
示厅、灯彩手工工场、灯彩传习教室，还专门
为培育传承人，开展了学习班。”
彼时，龚智瑜刚生完二孩没多久，在家全

职带娃，“我妈妈听说招学员，本想自己报名，
但是她的年龄不符合招生条件，她就想到我
平时也喜欢做手工，就推荐我去报名。”
刚报名的时候，龚智瑜并不知道“上海灯

彩”的来历，“跟着吕协庄老师上了几堂课，
我才慢慢了解到，原来这并不是普通的手工
技艺，而是一项国家级非遗项目。”
“我退休后本来在文化活动中心带舞蹈

队，有人推荐我来学‘上海灯彩’，我讲这么
难的东西，哪里做得来。”初入学习班，“上海

灯彩”传承人工作室团队成员陈月芬心里直
打鼓，“后来，吕协庄老师从基本功教起，一开
始是基础的兔子灯，到后面又教了锦鸡这样
比较复杂的造型。我慢慢也发现，只要自己想
学，就是能学得成。”
经过刻苦的学习、锻炼，同时在上海大世

界传艺中心的鼓励和帮助下，龚智瑜、陈月芬
等多名团队成员都成为了“上海灯彩”的传
承人。
龚智瑜说，为了更好地呈现作品，团队通

常分工合作来制作作品，“比如我一般就是负
责骨架，我们团队的带头人王钢老师负责电
工，蒋莲珠老师负责裱糊，最后所有人再一起
做配件。”

| 兼具传统与创新的“龙年之舟”

推开“上海灯彩”传承人工作室的大门，
一件“龙舟”形状的“上海灯彩”作品直击眼
球。作品底座上的“新的启航”四字，寄托了
创作者们对龙年的美好期待。
龙舟造型细腻生动、片片龙鳞精美考究，

使人一下就能感知到“非遗”技艺的精髓，而
LED灯变幻的光彩、龙舟宛如在风浪中运动
的轨迹，又无不体现出现代科技赋予“非遗”
作品的全新生命力。
《上海灯彩（教科书）》一书提到：“何克

明在保存传统‘搓、扎、剪、裱、糊、描’等传统
制灯手法的基础上，结合自己多年的制灯实
践，总结出了‘匀、正、紧、挺、齐、鲜’六大工
艺特征。”
“‘匀’，就是搓丝均匀，光这一步，就需

要费上不少功夫。”76岁的“上海灯彩”传承

人工作室带头人王钢介绍，市场上的铅丝都
是成捆、成卷销售，需要先手工拉直，截取合
适的长度后，再用专门的搓板，压住铅丝，均
匀用力搓动压板，使铅丝一点点变直。之后，
再用皮纸细致包卷，一根能作为灯彩骨架的
铅丝才制作完成。
对于工作室的团队成员来说，“搓铅丝”

只是基本功，参考何种意象、设计什么造型、
选择哪类材料……每一项都少不了“头脑风
暴”。
陈月芬以工作室的作品《吉祥如意》举

例，金色的羊身上，可以看到葫芦、宝剑、团扇
等“暗八仙”的图案，寓意“八仙过海，各显神
通”，饱含“平安顺遂”的祝福，“像这些民俗
元素，我们都查了很多资料，还参考了很多文
物、古董。”
“我们还做过一件孔雀造型的灯彩，现在

正在南京展出。当时孔雀尾巴要什么材料研
究了很久，后来从市场上买来磷铜丝，真的只
比头发丝粗一点，6根丝编一根尾巴，一根尾
巴就比一般性的线稍粗一点点，一只孔雀身
上要做 980根。”
这样精益求精的精神，也在这艘为 2024

新年所制作的“龙舟”中体现了出来，“2024
年是龙年，新年有新的启航，就想着做一条龙
舟，在大风大浪中，依然能一帆风顺。”
王钢说，为了体现“上海灯彩”细腻生动

的特点，龙身上的每一片鳞片、每一根胡须，
都是团队成员用传统技艺，一片片、一根根做
好再组合上去的。
另一方面，为了更符合现代人的审美需

要，团队把现代科技的“声、光、电”技术与传
统灯彩相结合。如“龙舟”上采用的灯，就并
非传统的灯泡，而是能变换颜色的 LED灯。
为了能让“龙舟”呈现“乘风破浪”的效

果，团队成员也对电工、电路部分进行了多次
实验，“像这样让灯彩的一部分动起来的形
式，我们也是刚刚开始探索，中间不断失败再
改方案，最终才能呈现出这样的效果。”王钢
表示。

| 通过文创走进市场和市民生活

在团队成员们看来，“上海灯彩”传

承人工作室之所以能走到今天，离不开上
海大世界传艺中心和五里桥街道提供的
各方面的资源。但如何走得更远呢？几年
前，团队成员们一起成立了上海五鲤文化
发展有限公司，将“上海灯彩”通过文创、
伴手礼等形式，走进市场和市民的生活中
去。
团队用“上海灯彩”技艺结合老百姓喜

闻乐见的元素，开发制作出了 “二十四节
气”小夜灯、相框灯产品。此外还和企业合
作，承接一些定制产品。2023 年，上海张江集
团有限公司向团队定制了灯彩《双塔会堂》，
将非遗灯彩与张江科学城地标建筑结合，作
为合作的一部分，团队还在张江开展了“上
海灯彩”的制作活动，吸引了不少白领热情
参与。
而在一张张订单、一次次合作的背后，上

海灯彩传承人工作室也慢慢学着像一个正规
企业那样运作。
“一开始大家都是邻里邻居，想来就来，

但现在成立了公司，肯定要有制度。既然是公
司，就要拟合同、要有财务报表，这些我们都
在学习和摸索……”
王钢表示，大家希望通过市场化运作，

慢慢努力做到自给自足，之后如果发展得
越来越好，或许能吸引和留住更多年轻血
液。
“如果完全依靠政府的投入，非遗的发展

会有很大的局限性，必须去探索一条‘自我造
血’之路。”
在上海大世界传艺中心主任葛忠看来，

“上海灯彩”传承人工作室能够运用市场化
运作，开发文创作品，这正是一种“自我造
血”的途径。
而另一方面，如何打响“上海灯彩”的知

名度，让老百姓更有认同感？参与主题巡展、
文化配送活动，尤其是在重大节日期间进社
区、进园区、进小区，也是团队始终坚持的“出
圈”道路。
为了让学生、白领、居民能通过活动对

“上海灯彩”产生兴趣，王钢坦言，团队也有
自己的“小心机”：“我们会事先做好很多半
成品的灯彩，把枯燥的部分完成，让学生、居
民来做能够发挥创意的装饰部分，这样很多
人一下子就很有成就感，也就更有兴趣来了
解和学习。我们还会根据节日开发不同的半
成品包，比如最近我们就制作了许多龙头像
的半成品包。”
让团队成员欣慰的是，在进社区、进校园

之后，真的有居民、学生找到工作室，表示想
学习“上海灯彩”技艺，“一些家长带孩子来
想让孩子学习，我们也就真的免费教这些孩
子，也希望非遗的种子在他们心里生根发芽，
传承下去。”

晨报记者 姚沁艺 摄影报道

春节将至，在央视播出的《新春非遗
之夜》里，歌手许嵩一曲《燕归巢》唱罢，
将手中花束形状的灯彩献给镜头前的观

众———大特写之下， 已有懂经的市民认
出，这正是国家级非遗“上海灯彩”作品。

许多人想不到， 这件备受关注的精
美灯彩， 出自位于黄浦区五里桥街道社
区文化活动中心的“上海灯彩”传承人工
作室，工作室的团队成员，最早也只是前
来参加学习班的普通社区居民。在“上海
灯彩”市级传承人吕协庄的亲临传授下，
现有团队中， 有 7 名成员被认定为区级
非遗传承人，他们在精进技艺的同时，带
着非遗技艺上节目、赴展会、进校园……
非遗技艺如何走向“新”传承？ 他们有着
自己的思考和探索。

吕协庄（右）指导龚智瑜（左）做作品


