
大年初一那天，在甘南夏河县唯一的一家
电影院，看了《热辣滚烫》，小小的电影厅，坐得
满满的。

据说《热辣滚烫》是翻拍自《百元之恋》，甚
至有人说是“逐帧翻拍”，之前没有看过《百元
之恋》， 以为是一个体育励志故事， 还有点奇
怪，体育励志故事，往往是套路故事，即便重起
炉灶写一个，区别也不会太大，这样的故事还
用得着翻拍吗？但是看了《热辣滚烫》之后，我
大概知道了《百元之恋》是什么样，也知道了贾
玲为什么会看上这个故事。之后我看了《百元
之恋》，印证了我的猜测。

大概原作故事里最珍贵的，就是人生里那
种歪七扭八，吞吞吐吐，欲言又止，让人不舒服
的东西。 当下的我们也不是写不出来这种东
西，但是大家都觉得自己应当兴高采烈，不兴
高采烈就是现在最大的不正确，写这样的东西
就是自找不痛快。所以用一个日本的剧本作为
由头， 也是为了解决写这种东西的合法性，但
最终呈现出来的《热辣滚烫》其实是近乎完全
原创的。

《热辣滚烫 》中 ，和 《百元之恋 》想同的部
分，其实只有“颓丧的女人爱上拳击运动”这个
线索，以及姐妹互殴，以及最后的拳击赛等等
很少的部分，根本谈不上逐帧翻拍。一个电影
里最重要的部分，是人物关系和细节，而《热辣
滚烫》里的人物关系，是全新设计的，乐莹和父
母，乐莹和妹妹，乐莹和表妹，乐莹和拳击教练
昊坤的关系，都是经过全新设计的，细节完全
原创，特别是学区房、表妹的电视节目等等，都
是完全本土化的设计。而全部台词，也都是重

新设计的，唯一接近重合的，大概就是最后那
场拳击赛里，乐莹对对手的感谢吧。

更重要的是， 这个电影其实由三部分组
成，贾玲，为了电影健体的贾玲 ，以及电影本
身。 缺一部分都不行。 电源创作者的私人生
活，和电影发生了惊人的互相驱动，并且成为
电影创作、 宣传的来源， 这是它的原创性来
源。尽管有人认为，这种做法损害了“电影”这
个事物， 用这种方法拍出来的其实不能叫电
影，更接近于真人秀或者综艺。但我认为，电影
自从诞生以来， 就一直在进化或者说变化之
中，它经得起一切尝试，也经得起一切新方法
的加入。创作者和电影发生联动，这在电影史
上并不是第一次， 所有电影必然都要和电影
创作者的经历和想法发生互相驱动，只是，这
一次来得更为直接和赤裸， 电影内外互相借
用，高度一致。

贾玲一直在各种小品和喜剧里，扮演那种
因为肥胖而获得了喜感的角色，懒惰、贪吃，对
男的表示好感， 就会把男的吓晕。《热辣滚烫》
利用了她用过去二十年累积出来的这个形象，
却又是对这个形象，和凭借这样的形象受到欢
迎这样一种处境的嘲笑。二十年努力堆积出来
的形象，本应用二十年去推翻，事实上轻轻一
推就推倒了。故事要配合演员的人生去获取最
微妙的那一层笑意，人生大于故事，这种东西
就是巨大的原创了。

为什么电影里的所有人都认准了一个人

去欺负，为什么所有的人都会默认贾玲适合她
之前的角色，是因为我们一直就有这样一种推
选机制，就像阿加莎克里斯蒂的小说里，一帮

人聚在风雪山庄里，推选一个人当凶手，这个
人真的是凶手吗？还是因为这个人有了人生的
某一个裂缝，比如穷，比如性格的乖戾，身世里
的瑕疵，大家就推荐他作为凶手，至于证据，人
们总是会自圆其说的。和 2014 年上映的《百元
之恋》比起来，这种全网推选凶手或者公敌的
可悲现实，更符合当下社会的现实。

甚至人物观念、故事高潮解决办法也发生
了变化。《热辣滚烫》里没有歇斯底里，大吼大
叫，直到最后贾玲还是那种受欺负的人的气声
的语气，但她已经对人世间巨大的恶意，那种
推选一个人当凶手的恶意， 轻轻地推了一把。
这是一个蝼蚁所能达到的自身的最伟大。相当
于《圣经》里穷寡妇投出的两个小钱。而《百元
之恋》里，拳击只是一个小小的波澜，没有对人
的生命产生任何改变。

《热辣滚烫》根本不是《瘦身男女》那一类
的故事，也不是体育励志电影，甚至也不是真
正意义上的《百元之恋》的翻拍版。故事里的打
拳也可以设计成别的东西，只不过打拳更有动
作性，在视觉上比较外化。

最精妙细腻的那个场景，也是原创。乐莹
在遭受重创后回家，一层层爬上楼，每到一层
灯亮一次，她走过去，灯又灭了，最后整个楼只
有她自己的屋子亮起了灯。而整个楼都在狂风
暴雨之中，有飘摇之意。看完电影快十天了，这
个场景依然萦绕心头挥之不去。
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屏摄年年有， 今年格外多。 整个春节假
期， 时不时就会看到朋友圈有人晒出春节新
片的屏摄照片：或是《热辣滚烫》贾玲穿着白
裙子回头微笑，或是《飞驰人生 2》夕阳下的巴
音布鲁克赛道，又或是《第二十条》结尾工整
的法条……而最终引发轩然大波的， 是 2 月
15 日薛之谦晒在微博上的“屏摄影评”和他自
认问心无愧的打油诗回复。

看得出， 薛之谦和粉丝是真的委屈 ：我
给电影带来了滔天流量 ， 片方谢我都来不
及 ，怎么轮到旁人喊打喊杀 ？甚至很多普通
观众都会忍不住共情，明明如今“打卡”文化
风行，喝咖啡要打卡，去旅行要打卡，凭什么
看电影不能打卡？因为喜爱影片所以拍照推
荐，有什么问题？而出于对观众分享的鼓励，
长期以来，电影片方也确实普遍对屏摄睁一
只眼闭一只眼 ，会委婉提醒 “拒绝屏摄 ”，却
绝不可能真的对铺天盖地的屏摄图片有所

行动。
但一直如此，未必是对的。
方方面面的科普和主管部门的公益宣传

已经说明， 即便拍摄供个人欣赏的单张图片
不构成对版权的侵害， 在黑暗的观影环境里
将亮闪闪手机对准正在放映的电影， 本身就
是一种破坏放映秩序、 影响他人观影体验的
行为。哪怕你能找出一千条一万条理由证明，
不同情况下的屏摄有可能不触犯法律； 但它
绝对不文明、 不规矩———看看手中的电影票

吧，“观众须知”写明的不仅有人人熟知的“请
关闭手机或调至静音”，也有清楚的“禁止摄
影、录音及录像”。更何况，今天活跃在社交平
台的，已然不仅仅是单张的屏摄照片，还有动
辄 30 秒到 1 分钟的“屏摄剧透”，把一部完整
的作品拍得支离破碎。

当然，拒绝屏摄，并不意味着拒绝观众的
“打卡”。当电影行业不断呼吁“文明观影”时，
或许也应该同步反思，片方、影院、不同的平
台是否尽到了提醒义务， 是否为观众的分享
欲提供了足够的出口？对普通观众而言，买票
进电影院已然是最大支持， 不能强求他们主
动花时间去寻找影片的宣传物料和素材，更
不能高高在上地教育他们“你做错了”。从这
个角度上说，片方、影院、售票平台不妨多想
一步，能不能多一些温和的提醒？能不能在现
场和手机端口提供更多可以打卡的素材？有
趣的电子票根、 可互动的现场置景或是社交
平台发布时自动关联的图片……选择多了，
观众自然不必舍近求远。

至于盘旋在热搜上的 “薛之谦到底错没
错”的争吵，倒是意外贴合了一句他自己写过
的歌词，“什么时候我们开始收起了底线，顺
应时代的改变看那些拙劣的表演”。

早闻狄声

薛之谦
错了吗？
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《红毯先生》里有无数个麦高芬。
麦高芬源自希区柯克电影，往往指某种推动

剧情的工具，可以是一个物件，一个目标，也可以
是一个事件，《变形金刚》 里的能量块、《功夫熊
猫》里的武林秘籍、《卧虎藏龙》里的青冥剑，都是
麦高芬。 想想那把青冥剑，送剑、偷剑、夺剑、还
剑，引出多少故事，甚至还诞生震慑人心的金句，
“每个人心中都有一把青冥剑”。

数数《红毯先生》里的麦高芬，把刘德华饰演
的巨星刘伟驰团团包围，至少包括了戒指、领结、
奖杯、豪车、手机、充电器、气球、扫地机器人、猪、
马、平衡车等，甚至那把杀猪刀，都有一段明珠暗
投、壮士冲冠一怒的小剧场故事。 每一个都与人

物互动，都意有所指，都有始有终，这需要调动极
其强大的剧作能力来梳理编织，身处这张大网当
中的天王巨星，更需要调动三头六臂来与麦高芬
们见招拆招，比跟人的沟通还难。

相反，《红毯先生》并不因此显得繁杂无章，它
反而是一部极简主义的荒诞喜剧。所谓极简主义，
回避了惯常喜剧那些三板斧式噱头，每一个包袱
落地，但不一定要响，甚至还把情绪冷处理或留
白，显得极简风。 每个麦高芬也不说话，有点像宝
总说的“不响”的意思，但并不是真的“不响”，“响”
不是演绎出来，爆笑出来，而是心里懂得，“响”是
完成动作之后，在观众心中引发的一次次微型风
暴。 这一过程需要观众揣摩与会心之后，合力完

成，所以这不单单是刘德华与导演宁浩的互动，更
是电影与观众交流之后才算真正完成的互动。

比如一开始巨星刘伟驰发现豪宅窗外的大

树被锯倒，气急败坏。 那是他和老婆婚姻结束的
见证，棒打鸳鸯散；也可以是某种去势的隐喻，伪
善的他显然不是一个合格的老公与父亲。大树后
来在电影中有了一些分身，出现在刘伟驰仓皇出
逃的路上，他前面的卡车上装载着披头散发的大
树，黑夜中鬼影幢幢，像是从天而降的嘲笑鬼脸。
这个麦高芬隔着大半部电影的距离终于响了，没
想到还是以这样一种借尸还魂的方式，如果把首
尾双树勾连起来，观众应该能会心一笑。 还比如
刘伟驰无名指上那枚婚戒，戒者，戒欲也，他在网

红 UP 主家中脱戒指、丢戒指一番操作，狼狈可
笑。后来助手买假戒指，直至真戒指失而复得，而
重回单身的他最后同时戴上两枚婚戒，是说他要
跟自己孤独终老吗，或有其他意味，颇值得玩味，
由此一个影帝版短片《色，戒》也呼之欲出。

可以想见 ，面对纷沓而至的麦高芬 ，观众
怕是会挂一漏万，更难逐一打量分析。 或是因
为春节档期不愿看反高潮冷幽默，或是因为疲
于思考，换个档期也许更合适。这种国产喜剧电
影并不多见，值得在观者
心中燃响一场烟火，至此
这场观影仪式才算实现

圆满。

情人看剑
红毯先生的响与不响� �
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《热辣滚烫》终于上了！之前捂得严严实实
的“100 斤”变身也将全过程清晰地展示出来，
就像一根坚硬的钢铁丝儿牢牢地绑住观众的

观感，是可以耐着性子看完两个多小时，并且
在结尾处得到预期的爽感，真正被点燃。要知
道最流行的减重故事《瘦身男女》，刘德华和郑
秀文出演胖子靠的可是特效化妆，而主演贾玲
是从 200 斤对半砍，某种程度上刷新了内娱体
育类型片的记录，填补了空白，一部真正由女
性电影人执导，主演，拍摄过程被强意志力介
入、掌控的作品。因此，从题材拓展和完成度的
角度说，它获得最多观众在今年春节档热情的
投票是合情合理的。

众所周知这部电影是翻拍自 2014 年安藤
樱主演的日本电影《百元之恋》，所以难免存在
两个版本之间的比较。《热辣滚烫》如何在珠玉
面前拍出导演自己的表达，并且成功实现本土
化，都是进影院前客观存在的疑点。日版向内

走，片中人物身上或许折射出深刻的社会背景
成因，但更重要的他们是“一类人”，一类早就
被社会淘汰到边缘苟延残喘的人，他们所求所
愿仅仅是“普通过好每一天”，所谓的赢天花板
很低，底线更低，与其说是贴地飞行不如说摸
着地往前爬，全片气质从头到尾主打就是一个
“丧”字，但这个字因为来自真实的人体是带着
温度的，无需解释，就能共鸣。华语版向外走，
围绕在乐莹身上的是接踵而来的社会问题，比
如啃老、就业、网络暴力等等，中途出道的女拳
击手身上被掘地三尺地挖出“社会性”，这大概
是近几年华语片新晋掌握的流量密码。乐莹减
掉的“100 斤”体重，其实又加到了观众心头。是
选择个体真实的丧，还是社会趋同的燃，就看
自己了。从剧本的改动可以看出华语版希望背
靠当下撬动更多人共鸣的野心。

主人公乐莹在电视台遭遇到群嘲，已经达
到了“社会性死亡”的程度，在雨夜中，她一层
层向上爬楼，灯光追随她的身影亮起来，身前
身后又都是可以吞噬人的黑夜。画面给的是一
个远景， 给观众造成了梦魇感, 构图有些像韦
斯·安德森，氛围又是压抑的，一分多钟的时长
会挑战春节档观众的耐心。我个人是很喜欢这
一段的呈现，它也可能是整个春节档中为数不

多有强烈个人表达的段落。但是它与整部电影
的气质、调性又的的确确是两个东西。贾玲为
了能够勇敢地将它剪进正片，其实是需要更多
喜剧、套路的内容去进行调剂，本质上就是过
度包装。

如果看了电影的观众会感觉到，贾玲按照
文艺片的风格努力压低自己的状态，说话语速
缓慢、声音低沉，行动凝滞，看上去就像边缘性
人格，但是可信度并不高，观影中会有一种担
心，熟悉的“旧玲”会不会突然蹦出来，逗大家
开怀大笑。最后，当贾玲练出肌肉块并且配合
张佑赫原唱的 BGM，观众才放心下来，“新玲”
诞生了。先抑后扬的曲线图证明了贾玲的不自
信，对比原版，安藤樱情绪的基准线是守得平
缓，她依然是丧的，是绝望中本能地反抗，所求
只是一个正常人卑微的爱恋温存。作为集体情
绪票选的主人公，乐莹，前面有多么压抑后面
就要有多么昂扬，她不自信不漂亮甚至不松弛
就对不起观众了，但正因为如此，创作者的妥
协与初心完全可能存在裂谷。

媒体人


