
| 百年牡丹花开 56朵，创 10年之最

醉白池的这株百年牡丹位于公园的“花露涵香”亭内。每
年，都有不少老游客关注着它的开花。今年开花后，游人们纷纷
前来观赏百年牡丹的娇容，感受岁月静好。公园工作人员数了
数今年的花朵数量，竟然发现有 56 朵，是 10 年来开花最多的
一次。
近年来，百年牡丹的长势一年比一年好，花朵一年比一年

多，这离不开公园的精心养护。
去年，古牡丹盛花期间，遭遇一夜逛风暴雨，工作人员本以

为它扛不住一夜风雨，花落满地，没想到，一早去园内查看，古
牡丹香如故。当年，这株百年牡丹开了 50 朵花，是 2019 年以
来花开最多的一年。
相传，醉白池这株百年牡丹是清代嘉庆年间从奉贤金家照

顾的一株古牡丹上分株移植而来。
松江的一株百年牡丹和奉贤的牡丹牵上姻缘，与明万历年

间的南京礼部尚书、大书画家董其昌有关。
据《奉贤县志》及《邬桥志》记载，董其昌是松江人，少年

时就读于松江叶榭水月庵，与奉贤吴塘村的金学文为同窗好
友。明万历年间(1573—1620 年)，金家新居落成，正值董其昌升
任礼部尚书，临赴任前亲笔手书匾额《瑞旭堂》，并赠送“粉妆
楼”“昌红”两株牡丹，贺金家新居落成。
据金家人介绍，今醉白池的古牡丹品种为“昌红”，是从董

其昌当年赠送给祖辈的“昌红”母株上移植的。然而，母株却在
光绪年间金家兄弟分家时被移走，未能存活，遗憾香消玉殒。

| “江南第一牡丹”500岁，在奉贤小院繁花似锦

董其昌所赠的“粉妆楼”如今在位于奉贤南桥镇吴塘村的
一座小院内，今年已经约 500 岁高龄。在金家世代人的悉心照
顾下，这株牡丹每年繁花似锦，粉红色花朵大如碗口。
数百年来，金家世代视“粉妆楼”牡丹为宝。曾经有人欲将

此花弄掉，金家祖辈以身护花，将这株具有历史人文价值的古
牡丹保留了下来。中外客商豪富也曾多次高价求购，金家都不
为所动。
为了让古牡丹获得更多的保护力量，1995 年 8月，金家第

22 代孙金书林将它连同董其昌提写的古匾无偿捐赠给国家，
变“传家宝”为“传国宝”。
市古树名木管理部门鉴定，“粉妆楼”不仅是上海目前所

存最古老的牡丹，且由于是董其昌所赠，具有历史人文价值，被
誉为“江南第一牡丹”。

| 全城百年古牡丹，漕溪公园有 8株

古树名木管理部门介绍，目前全市登记在册的百年以上古
牡丹有 20株。古猗园、醉白池、秋霞圃、漕溪公园等都有百年牡
丹，其中漕溪公园有 8株，为沪上公园中拥有百年牡丹最多的
公园。
漕溪公园的 8株百年牡丹有 3个品种，分别为凤丹白、紫

二乔和西施。凤丹白属早花牡丹品种，花为单瓣型，大多呈玉白
色，花大叶翠，飘逸娇艳。凤丹白因最初生长在安徽省铜陵市凤
凰山一带而得名。紫二乔又名“洛阳红”，属中花牡丹品种，花
蔷蔽型或菊花型，花紫红色，是洛阳牡丹的传统珍品。西施也属
早花品种，为绣球型粉红色花。
古猗园内的古牡丹位于曲香廊，已经开了 23朵花，还有 3

个花骨朵含苞待放，所以，今年总共可以开 26朵花。赏花之余，
古色古香的亭台楼阁是市民游客歇息的好去处，同时也是“别
有一番景象”的最佳拍照点。
此外，在浦东周浦溢泽华庭 1期入口处的一个花坛内，也

有一株古牡丹。相传这里曾经是清雍正年间进士朱鉴的故居。
据《浦东史志》记载，这株百年牡丹是朱姓先辈结婚时，新娘的
嫁妆之一。

| 去两座植物园可赏众多牡丹品种

牡丹是中国传统名花，深受文人墨客和百姓的喜爱，有
“花中之王”的称号。如果要欣赏更多的品种和它的万千仪态，
可以去上海植物园或者辰山植物园。
辰山植物园的牡丹芍药园内，有牡丹 130 多个品种、400

余株，伊藤系列 30多个品种、百余株，颜色有白色、粉色、红色、
紫色、黄色、绿色、复色和墨色等，五彩缤纷，美不胜收。
在园区城市菜园东侧廊架和 3号门花海西侧廊架处，还种

植了成片的凤丹和芍药花海。凤丹是极佳的油用牡丹品种，其
种子含油量可达 20%，不饱和脂肪酸占比可达 90%，可作为高
品质食用油。
上海植物园牡丹园于 2021 年 3 月 5 日改建完成后，经过

三年的养护，牡丹状态明显提升。目前种植牡丹品种近 120 种，
约 1 万余株，分为江南牡丹品种群、中原牡丹品种群及日本牡
丹品种群等。
经过“牡丹园”石刻进入园内，可看到最先盛开的江南牡

丹品种群，花朵以单瓣的白色、粉色为主，与中原牡丹相比，少
一分雍容华贵，却多了一分灵气生动。
进入园内，绿池水系旁，种植的是中原牡丹品种。古人云：

“谷雨三朝看牡丹”，但在上海地区，气候较洛阳、菏泽等原产
地更为暖和，故上海地区的中原牡丹通常在清明时节绽放。中
原牡丹相较于其它品系，花色最为丰富，有黑色品种“墨润绝

伦”，绿色品种“绿幕隐玉”，正红品种“大红宝珠”“鲁菏红”
等，还有复色品种“二乔”等。花型多样，主要有台阁型、蔷薇
型、绣球型等，形态也更为丰韵，在茂盛的绿叶衬托之下，更显
华贵。
在牡丹园的西南面，种植的是一片日本品系牡丹。它们花

期较晚，正依次盛开，正好满足人们“谷雨三朝看牡丹”的期
盼。日本品系牡丹花期多为 4 月中旬至 5月上旬，单花期可达
7天左右，整体花期可持续近一个月。
此外，中山公园、长风公园也有不少牡丹种植。中山公园将

于本周末举办赏花游园会，有昆曲表演《牡丹亭》、牡丹书画展
示、牡丹文化科普等内容，让市民游客了解更多牡丹的知识。
牡丹过后，芍药将接棒，继续为游客呈现美丽花海。
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清明过后，因雍容华贵而被誉为“国色天香”的牡丹盛开了。在位于松江的上海醉白池
公园，工作人员欣喜地发现，园内一株百年牡丹今年花开 56 朵，创 10 年来开花量之最。而
在整个上海，目前有 20 株百年以上牡丹，其中年龄最大的一株约 500 岁。历经岁月洗礼，这
些古牡丹依旧繁花似锦。

申城 20株古牡丹展露“国色天香”

醉白池牡丹花开 56朵
创下 10年来花量之最
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