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城市新变化：莘庄枢纽有新貌
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“乐龄申城·早上海”志愿者服务活动之一的“早上海老记团”已经启动。 退休志愿者们通过他们
的手机和镜头，用文字和图片记录着上海这座城市的点点滴滴。 “早上海头条”栏目每周会选登其中
的部分优秀作品，分享早上海的全新生活，记录最美早上海风景。
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| 莘庄枢纽有新变化

这几天，经过莘庄地铁站，忽然发现西侧的一座立
体长方形的小高楼越来越漂亮了。
昂扬的头，向着东方太阳；
威武的身，直指四面八方。
因为这里是热气腾腾的地铁 1 号线莘庄站和地

铁 5号线莘庄站，所以把这里正在建设的高楼、商场等
等都认为是地铁的组成部分。殊不知，这里正在日夜施
工的工程为莘庄综合交通枢纽（TODTOWN），共 19
万平方米的的区域内涵盖了轨道交通 1号线、5号线，
铁路金山支线、沪杭客运专线，以及莘庄南北公交枢纽
15条公交线路。
我所看到的这座小高楼是改建的铁路莘庄站，火

车站站台已与莘庄地铁站上盖综合开发项目三期工程
铁路大平台相连通。
据介绍，改建后的铁路莘庄站规模为 3台 6 线，

设中间站台 2座、侧式站台 1 座。旅客进出站形式采
用上进上出，通过高架候车室进出。项目竣工后，上海
南联络线（火车）、金山线以及地铁 1 号线、5 号线、公
交将在此无缝衔接。包括正在建设中的铁路嘉闵线莘
建东路站，这里形成了立体交通网络的中枢，成为新一
代轨道上的城市综合体。
建成后，莘庄人上市区，去嘉定，到金山，赴杭州，

搭上火车就走；莘庄人逛店娱乐有龙之梦、仲盛、维璟
等大型商场。
交通四通八达，商业欣欣向荣，莘庄真的“逆天”

了，莘庄人民有福了。 （早上海老记团 杨克元）

| 市光路人行天桥加装了电梯

清明节小长假过后的第一天，通向共青森林公园
的市光路人行天桥电梯投入了运行，许多去共青森林
公园锻炼、游玩的老人喜笑颜开，纷纷拍手称道：“这
下我们去共青森林公园更加方便了。”
由于军工路与白城路之间横躺着一条何杨铁路支

线，10 年前殷行社区去共青森林公园必须绕道而行，
要走约 40分钟才能到达公园。
针对“公园就在眼前，走到公园要半天”的现状和

居民的呼声，杨浦区于 2013 年建造了人行天桥，大大
方便了广大居民去共青森林公园锻炼、游玩，使共青森
林公园真正成为殷行居民家门口的“大氧吧”。
不过因跨越铁路，人行天桥有一定高度，因此台阶

较多，共有 160 级台阶，这对老年人、残疾人等人群来
说，过桥也是相当费力的。
根据上海市关于加快推进天桥适老化改造的要

求，杨浦区将市光路人行天桥安装电梯作为 2023 年
实事项目，于去年年底顺利完工。
经过多次调试，电梯于 4 月 7 日正式运行。家住

工农三村的丁阿婆患有腰椎盘突出症，平时去共青森
林公园，拄着拐杖爬天桥很是吃力。当天当她乘坐电梯
过了天桥很开心：“真方便，真方便，这是政府为我们
老年人办了一件大好事。” （早上海老记团 叶基馥）

| “流金岁月”展带你重回老金山

由金山区文化和旅游局、金山区文学艺术界联合
会共同主办的“流金岁月”展，在金山区文化馆二楼大
厅开展。展览分为“生活百态”“岁月印记”“时代风
貌”和“童年记忆”四个主题。通过一张张老照片、一
件件老物件、一个个老场景，把人们带回到了上世纪的
八、九十年代的金山。
在那个年代，上海金山石化正处于蓬勃发展阶段，

一张“长宁站”的老照片映入眼帘，人们就会想起从上
海市区开往金山的绿皮火车。当年市区各系统、各行业
有很多人员支援金山石化建设，来到金山工作生活。为
了生产建设和生活交通的需要，国家在闵行与松江米
市渡之间的黄浦江上，新建了第一座黄浦江上的公
路铁路双层桥。中山公园附近的“长宁站”就是

通往金山石化的火车始发、终点站，也是金山石化直达
上海市区的公交车始发、终点站。如今，金山直达上海
南站的城际列车只需 32分钟，就可以达到终点站。
参观“流金岁月”展，给大家带来美好的回忆。正

如展览所说：岁月静好，安然诺素。时光带走了很多东
西，却也留下了最珍贵的财富。让我们在岁月的长河
中，感悟生命的真谛与意义。

（早上海老记团 赵同泰）

| 梦回桃花源，古韵金大团

风有信，花有期，春光不可负，踏青赏花正当时。
学友们带上阳光，带上品阅，在春暖花开，桃花灼

灼之际，温热了心灵，柔软了感情，徜徉桃花盛开的大
团赵桥。
熟悉大团的闺蜜说起金大团如数家珍。上海桃花

节大团镇会场，“金大团”商城正式上线。大团镇 10
家党建联盟合作社正式进驻“金大团”商城，20 家旅

行社与大团镇乡村旅游公司达成合作关系，共同打造
乡村旅游和农产品的品牌，进一步推动大团镇旅游业
的发展。
桃花节期间大团镇的一大亮点———“认养一棵桃

树”活动，受到了广大市民和企业的热烈追捧，目前已
有 2000 余棵桃树被领养，本次活动将持续到 5月底，
在此期间，市民也可以通过金大团商城小程序继续认
养桃树。许多游客和企业代表们纷纷认养桃树，深入参
与到大团乡村生活中，感受浓郁的田园野趣。
桃花节期间，大团镇将结合大团桃文化特色和中

国传统文化等热点元素，以沉浸式 Country Walk 为
形式，举办一系列丰富多彩的活动，包括乡间赏花、农
耕体验、非遗手作等，让游客们能够充分感受到大团镇
的美丽和魅力。
大团镇将继续以桃为媒，借助“金大团”商城的正

式上线，进一步推广大团镇的特色农产品和乡村旅游
资源，展示大团桃文化特色和传统文化的魅力。
据悉，桃花节期间，大团镇会场还设置了“桃乐

乐”游乐园、美食集市、乡村垂钓、农耕体验、桃园奇妙
夜等丰富多彩的游乐项目，游客在欣赏桃花美景的同
时，也能享受到一场别开生面的乡村体验。
心里滋养一片春光，所经之处，处处都是鸟语花

香。 （早上海老记团 冯莲花）

| 园林映国色，天香古猗园

国色朝酣酒，天香夜染衣。
丹景春醉容，明月问归期。
李正封（唐）在《牡丹诗》中用“国色朝酣酒，天香

夜染衣”来形容牡丹花的美丽和香气，“国色天香”由
此而来。清明时节正是赏花、游园的好时光，上海五大
名园之一的古猗园迎来牡丹盛花期，游人兴致勃勃，蜂
拥而至，领略国色天香。
古猗园内种植了多种牡丹品种，嫣红的“百园红

霞”、紫红的“群芳殿”、鲜绿的“春柳”、雪白的“香
玉”，以及“海黄”“初乌”“岛锦”等，这些牡丹品种
各具特色，色彩斑斓，争奇斗艳，为春天增添了无限的
生机与活力。在古猗园的九曲桥畔、曲香廊旁等，碗口
大小的花朵缀满枝头，花瓣层层叠叠，风姿绰约。游客
徜徉其中，或驻足赏花，或打卡拍照。摄影爱好者穿梭
在花丛间，不断变换角度，寻找最出片的位置。
牡丹花开得很美，近看好像一块块绚丽的织锦，远

望宛如云霞一般绚烂。牡丹花开如一位亭亭玉立的少
女，慢慢绽开豆蔻年华般的笑脸。牡丹盛开，宛若丰腴
的唐代少妇，风华绝代，倾城美人，一笑便夺去了最靓
丽的色彩。牡丹雍容华贵、倾国倾城，然盛花期一般仅
半月左右，要睹芳容的，得抓紧噢。

（早上海老记团 赵金华）


