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在春日的晨光中，杜鹃花盛开
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“乐龄申城·早上海”志愿者服务活动之一的“早上海老记团”已经启动。 退休志愿者们通过他们
的手机和镜头，用文字和图片记录着上海这座城市的点点滴滴。 “早上海头条”栏目每周会选登其中
的部分优秀作品，分享早上海的全新生活，记录最美早上海风景。

| “巨轮”驶停家门口

前几天路过一处漂亮的地方，见行人不停地拍摄，
建筑工人小心翼翼地拆下脚式架，卸下外装，抬头仰望
像一艘停泊的巨轮呈现在眼前。
这是即将对外开放的闵行区古美文体活动中心。

为周围市民丰富业余生活、提供一流的多功能运动
娱乐场所，有人说同类型项目软硬件称得上闵行区
之最。
酷似巨轮的造型设计根植于闵行本土剪纸文化艺

术，将剪纸文化的特点和文化元素延伸到建筑立意、建
筑形体和建筑立面等方面，运用现代设计手法，演绎新
时代的社区文化建筑形态。据现场施工工程师介绍，设
计团队通过一“剪”一“折”，在文体活动中心的屋顶
上塑造出波澜起伏的山峦、交错如流的水波、错落有致
的传统民间房舍，还有汉字“人”的形态，将剪纸、书法
等传统艺术的内涵生动地融入建筑当中。
文体活动中心二楼设置户外平台、绿坡及大台阶，

加强了建筑与古美公园、滨水湿地的场景互动，让来此
的居民可以登高远眺。整体造型上简洁、舒展，又具有
强烈的动感，符合文化体育建筑的特质，同时也符合古
美城市形象的诉求，在关键的城市街角，打造了美观新
颖的“打卡点”。
在大厅处能看到曲线、折线的元素设计，感受到自

然温馨的空间格调。二楼入口以浅色调为主，天花吊顶
沿用同类设计元素，起伏的屋脊演变增添了文化韵味。
内部和外部设计风格保持和谐统一，身处其中能感受
到浓厚的文化氛围。
图书馆以原木基调为主，清新、安静的原木素雅风

格。让居民可以沉浸在书海中。儿童阅览室打造阅读阅
览、手工制作以及小型读书活动的功能空间，吸引孩子
们参与文化活动，学习文化知识。
据了解，古美文体活动中心为综合性多层建筑，总

建筑面积约 15000㎡，地上四层，涵盖图书馆、儿童阅
览室、小剧场、多功能活动室、篮球馆、乒乓球室等区
域。地下二层是停车场，可供约 100辆机动车停放。

（早上海老记团 刘建国）

| 花开花落皆成诗 且歌且行且从容

“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇。”四月如同
一本厚厚的诗集，所有的生命都在等待一场盛大的花
事，与花草树木一起，感恩生命，不负春光与时同行。
走进东平国家森林公园，它位于中国第三大岛崇

明岛的中北部，是国家级旅游景区、全国农业旅游示范
区、上海十佳休闲旅游景点、市级旅游标准化示范景
区，中国第十届花博会举办地。
2024 年 3月 21日至 5月 5日是花朝节。花朝节

期间，东平国家森林公园以“花香森林 幸福生活每一
天”为主题，以一场花生态景观展，串联五大主题活
动———文化花朝、康养花朝、创意花朝、欢乐花朝和印
象花朝，让更多的人来到崇明，来到东平国家森林公
园，体验自然生态之美、江南风韵之美、花卉艺术之美，
为市民游客打造春季出游休闲好去处。
入住花博迎宾馆，映入我们眼帘的莫比乌斯环给

予莫大冲击力。莫比乌斯环是由德国数学家、天文学家
莫比乌斯和约翰·李斯丁在 1858 年独立发现的，拓扑
学中的一种二维环形结构。莫比乌斯带常被认为是无
穷大符号「∞」的创意来源，因为如果某个人站在一个
巨大的莫比乌斯带的表面上沿着他能看到的“路”一
直走下去，他就永远不会停下来。称为“莫比乌斯环”。
莫比乌斯环的哲学寓意，任意点剪开的环都可以套入
前一环，即世界是普遍联系的。莫比乌斯环在爱情中象
征着浪漫、永恒、相遇、永不结束的征途。
花博迎宾馆是崇明生态旅游集团旗下的商务旅

游精品酒店，占地面积 127 亩，其中水面 45 亩，别墅
14 栋。宾馆以“自然、和谐、环保”为设计理念，环境
优美，温馨舒适，是欣赏崇明生态景、体验回归自
然的理想之选。宾馆还提供花艺、手工等定制特

色课程。
花博迎宾馆住宿环境温馨舒适，作为第十届中国

花卉博览会的住宿与餐饮配套酒店，是放松身心的理
想之选。 （早上海老记团 冯莲花）

| 杜鹃花盛开的小区风景如画

在春日的晨光中，小区的角落里，有一片杜鹃花正
热烈地绽放。这片花海位于小区的东侧，环境幽静而优
雅，是居民们闲暇时散步、聊天的好去处。每当春天来
临，这片杜鹃花便成为小区内最亮眼的风景。
从观赏的角度来看，杜鹃花以其繁密的花朵、艳丽

的色彩和较长的花期，为小区增添了独特的色彩和活
力。在盛花时期，杜鹃花犹如一片红艳，绚丽夺目，为小
区的花坛、庭院乃至整个环境都带来了美化和亮化的
效果。同时，盆栽的杜鹃花还可以放置在室内，如几架、
会议场所、宾馆内庭、大厅等处，为室内空间增添绿意
和生机。
杜鹃花盛开时，花瓣如同一片片绚丽的霞光，颜色

从淡粉到深红，层次丰富，美丽动人。花朵紧紧簇拥在
一起，仿佛在诉说着春天的故事。微风吹过，杜鹃花轻
轻摇曳，好似在跳动的火焰，散发出迷人的光彩。
杜鹃花，周围的景物也与之相互辉映。郁郁葱葱的

树木为这片花海提供了天然的背景，新绿的树叶与鲜
艳的花朵相映成趣，构成了一幅美丽的画卷。草地上的
小草也在这春光明媚的日子里，探出了嫩绿的小脑袋，
与杜鹃花共同编织着春天的旋律。
在这片花海中，身心都得到了充分的满足。视觉

上，鲜艳的色彩和丰富的层次让人目不暇接；嗅觉上，
杜鹃花散发出的淡淡香气，清新怡人，让人陶醉；听觉
上，蜜蜂在花丛中忙碌的嗡嗡声，与远处鸟儿的歌声交
织成一首春天的交响乐。
杜鹃花还有一定的经济价值。部分杜鹃花的叶具

芳香，可以提取香精用作高级香料或调香；有的品种的
树皮和叶还可以提制烤胶，木材则可用于制作工艺品
等。在医学上，杜鹃花也有一定的药用价值，如性甘微
苦、清香等，可以用于一些药用配方中。
这片杜鹃花盛开的小区风景，不仅为居民们带来

了美的享受，也让人们更加珍惜春天的美好时光。它提
醒着我们，生活中有许多美好的细节值得我们去发现
和欣赏。当我们忙碌于工作和生活时，不妨放慢脚步，
留心身边的风景，与家人、朋友一同分享这份美好。
春天是万物复苏的季节，也是人们心情最为舒畅

的时光。杜鹃花盛开的小区风景，正是春天赋予我们的
一份厚礼。让我们在这明媚的春光中，感受大自然的恩
赐，珍惜与亲朋好友相聚的时光，共同创造更多美好的
回忆。 （早上海老记团 张建明）

绿洲知名
口碑好

成功率高
地址：九江路619号1518室 注册号：310113000212598

由高级婚介师董老师全程服务到满意

C292 有多房无亲人未婚女护士退休 63 岁貌
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