
上海有了 24小时开放的公园图书馆

夜晚，在阅读中和自己对话
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1108 城事

4月 23 日世界读书日，
一座 24 小时亮灯的公园图
书馆———和平书院宣布开

馆。坐落在和平公园里的它，
是上海首个 24 小时开放的
公园图书馆。

虹口区图书馆和平书院

馆长韩曜告诉晨报记者：“这
是结合和平公园全天候开放

的特点和周边人群实际需求

做的一个尝试， 在不眠的公
园里点起一盏阅读的夜灯。
读者、 市民白天可以享受公
园 20 分钟效应带来的身心
愉悦， 夜晚可以在阅读中和
自己对话，让思绪沉淀。”

城市不眠，阅读不止

从畅心园路上的和平公园 5 号门步入公园，
映入眼帘的是两幢风格古雅的建筑，白色的墙体
上分布着一扇扇通透的玻璃窗。
24 小时开放的，是和平书院综合馆，其入口

处有“全天候为读者服务”的标识。根据现场公布
的开放时间，综合馆一楼每周二至周日 24 小时开
放，二楼每周二至周日 9 点至 20 点开放，每周一
上午闭馆，下午 1点开馆。旁边的另一幢楼是少儿
馆，开放时间与综合馆二楼一致。
开馆首日，记者走进综合馆。一楼红毯上，一

台三角钢琴自动演奏着《渔光曲》等经典曲目。一
道旋转楼梯通往二楼，玻璃上印满了读书名言。四
周是书架，按功能区域分类。靠墙处有吧台，供应
咖啡、茶饮和美食。餐饮区设在落地窗边。在一些
书桌上，记者还发现了充电插座、感应充电装置以
及触摸感应台灯。
综合馆以艺术人文为馆藏特色。一楼的虹口

人文记忆书架上，名人区域陈列着鲁迅、茅盾、丁
玲等曾经聚集在虹口的文化名人的著作，辅以生
平介绍和老照片。书店区域展示着虹口书店地图，
并对虹口的出版机构进行了介绍。
当天，同样走进综合馆的，还有首批“市民阅

读分享者”、阿根廷留学生吴飞得。选一本好书阅
读，买一杯咖啡提神，推开玻璃门就能步入公园接
触大自然，吴飞得用流利的汉语告诉记者，和平书
院提供了理想的读书环境，找书也很方便。“在上
海，图书馆是我常去的地方，比如每次考试前。”他
赞叹上海的阅读环境，表示以后也会常到这里来。
记者获悉，和平公园里的上海首个城市公园

阅读集群，由四栋主题馆、一个艺术馆和一个中心
阅读绿地组成。四栋主题馆包括和平书院·综合
馆、和平书院·少儿馆、和平书院·刊茶社以及上海
碳秘馆，总体规划面积近 1万平方米。
为了迎接第29个世界读书日，和平书院综合

馆、少儿馆以及和平艺术馆均于4月 23日正式开
馆。工作人员介绍，和平书院综合馆和少儿馆设计的
馆藏量为 15万册，目前已有 8.2 万册上架。来综合
馆，如果只是阅读，那是“零门槛”的。至于借阅方
面，已经接入了全市公共图书馆的通借通还系统。

在公园的诗意中感受阅读之美

最近，“公园 20 分钟效应”正在社交平台上
盛行。相关研究认为，在公园待上 20 分钟，就可以
感受到情绪提升、压力减轻以及身心健康改善的
效果。

在上海，越来越多的公园正在推行24小时开
放，让忙碌的都市人随时感受“公园20分钟效应”。
韩曜馆长介绍，作为上海首个城市公园场景中

的阅读集群，和平书院实现了阅读方式创新，将公共
图书馆设在贴近自然的公园，将公共阅读的边界从
图书馆扩大到绿地公园，增加了阅读的各种场景，体
现了现代阅读的多维度属性。
和平书院探索打造的，是公园里24小时城市

不眠的阅读新空间。休闲阅读、深度自习、陪伴阅读
等多元场景与文创和餐饮服务项目等配套设施融
合，能更好地满足读者多元需求，为市民群众提供全
天候、不打烊服务。
学者鲍鹏山从载体名称出发，认为：“书院是一

个非常有历史积淀的词汇。在中国古代教育中，书院
带来了颇具特色的教育方式。”当书院承载了图书
馆的功能，选择了全天候的开放方式，他表示：“相
信和平书院会成为公园里一处充满吸引力的地标，
也希望它能成为产生思想的地方。”
虹口区作家协会副主席简平对和平公园很熟

悉，也关注了和平书院综合馆、少儿馆的落成。他告
诉晨报记者，和平公园里的阅读氛围让他感动。去
年，公园推出的国内第一家期刊主题书店———和平
公园·刊茶社，也是简平爱去的地方。“他们搜集了
相当多的国内国外期刊，让我感受到坚持纸质阅读
的力量。”他说。
他赞同公园和图书馆变成更加开放的市民空

间。“阅读本身是一件个人化、个性化的事情。当下
的生活里，每个人都很忙，而且每个人忙的时间还不
一样。24小时开放的公园图书馆，让爱书的人随时
随地可以进行读书活动。”
“尤其现在春光明媚，公园里绿草如茵，在这样

的环境中阅读，与在别处读书的感受肯定不同。公园
是休闲场所，有人说过，世界上最高级的休闲就是阅
读。图书馆设在公园里，读者不用再拎着书去公园，
可以选择的书也更多。有人喜欢把同类型的书或者
需要比较的书放在一起读，这在图书馆是很容易实
现的。”简平认为，和平书院提供的不仅是物理上的
阅读空间，还有更宽广的精神空间。在室内的读书馆
阅读，在户外的公园交流，书友之间的互动就达成
了。“作为一个写作者，我也愿意参加公园图书馆举
办的交流活动，这个场所会成为编书者、写书者和读
者之间的桥梁。”

那一抹温暖的阅读灯光
是奋进的灯光

看到绿草与花丛映衬的和平书院，市人大代表、
作家唐吉慧感叹：“很美。规模比我想象的还要大。
这样的环境，当然可以提升阅读体验感，对于推广全
民阅读也是很有帮助的。”
唐吉慧注意到，24小时开放的阅读场所，在上

海已非新鲜事。福州路上开过一家“大众书局24小
时书店”。浦东金桥的“城市不眠”24小时书店因四
面通透，吸引了无数人打卡。让他思考的是，场所24
小时开放，经营成本一定会提高。
悦悦书店的主理人罗红有着30年书店经营经

验，证实了唐吉慧的想法。“确实成本相对会高，主

要是人力成本。不过，我好几次晚上 9点半下班后，
看到书店的外摆座位上还有读者，说明读者夜间仍
有阅读需求。24小时的阅读场所如何为读者提供服
务、以及提供哪些服务，值得好好探讨。”
作为公共场所，图书馆的运营管理与书店又有不

同。去年世界读书日，黄浦区图书馆24小时城市书房
正式对外开放。记者从该馆获悉，24小时城市书房如
今仍正常运营，每天9点至20点30分，读者由正门进
入。每天20点30分至次日9点，读者由侧门进入，根
据公安部门相关要求，需实名登记。

上海这座城市，正在探索打造更多的24小时
阅读场所，且已有点位实现了无人值守。比如，4月
20日，宝山区首家24小时自助共享书房亮相大场
镇的人才公寓，面积约 200平米，藏书 5000 余册，
24小时无人值守、自助借还，主打便利性与智慧感
并存的服务特色。
在虹口，和平公园的全天候开放给图书馆 24

小时运行提供了便利。韩曜馆长表示，24小时开放
后效果如何，馆方会密切关注市民需求和实际运营
情况。至少，在夜深人静之际，那一抹温暖的阅读灯
光，是奋进的灯光。
今年世界读书日，唐吉慧还发现，上海的阅读场所

和形式正日趋多样化。这几天，举办“淘书乐”的“书香
巴士”从浦东图书馆出发，经过一个半小时车程，驶入
樱花谷旧书市集，读者反馈很好。“这也是一种既能看
风景、又能交流读书的新方式、新空间。”
他认为，与阅读有关的内容日渐丰富，正说明城

市和市民对精神文化的重视和需求。“我相信，热爱
阅读和喜爱纸质载体的人是不会消失的。”他分享
了一个例子，“有一天，我打车到上海作协去，快到
的时候，出租车司机突然说，其实他也正要到那去，
因为那里有个报摊，他要去买当天出版的报纸和杂
志。你看，无论城市如何更新，忠于纸质阅读的人永
远存在。”

文 / 晨报记者 何雅君 摄影报道

制图 / 特级首席美编 黄 欣


