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1108 城事

| “希望招生人数继续扩张”

王先生是在上海工作的一名“95后”。他笑
言，来夜校学习宝可梦卡牌对战课程的原因
是———周围的“好哥们”都在玩这个，每次一起
出去如果完全不懂会有点不好意思。
而他的“好哥们”听说王先生要来夜校学

这个，还贴心地送了他一套宝可梦卡牌。然而，
上了三门课后，他发现这门课程远比他想象中
要难很多，他有点想放弃了，“我发现要记的东
西太多了，首先你要把你手上 60 张牌的情况都
了解明白，之后你才能打赢这场游戏。”
王先生所秉持的或许就是当下年轻人之中

“不喜欢什么就不做什么”的观念，他告诉记
者，起码自己通过夜校的课程，也算是一种尝
试，以后再和朋友们一起出去玩也不会完全不
懂了，这就达到自己的目标。在他看来，工作不
是特别辛苦，薪水还算不错，有伴侣，也有一起
玩的朋友，这种生活状态非常知足。
采访过程中，王先生有点感慨地表示，来夜

校之前，以为报这门课程的都会是小年轻，结果
在这里看到了不少年龄在 30+，甚至 40+ 的学
员。“我觉得上海开出国内首个宝可梦对战的夜
校课程，这种形式非常好，夜校还是要跟上时代
发展潮流的，不能一直只开毛笔、绘画这种。”
“平时上班或者在家独处的时候我的面部

表情基本上都是绷着的，但是在这里感觉像是
回到童年，互相竞争的感觉很舒服。”另一名学
员大雄这样评价。
大雄是一名吉他老师，来上海已经四年多。

他告诉记者，报这门课程主要想提高自己的社
交能力，因为自己是一个很宅的男生，“我工作
的地方都是和小朋友打交道，下班也就一个人
回家打游戏。因为是集换式游戏，需要和不同人
社交，所以来这里学习之后自己的社交能力有
了明显的改善。”
“我留在上海的一个很重要的原因，就是因

为这里有丰富多彩的文化生活，你像上海这次
开出国内首个宝可梦夜校课程，这在以前感觉
有点不务正义，但现在被摆在了台面上，我觉得
就是一种很大的进步。”大雄说。
在课堂上，除了不少像大雄这样的“宅男”

学员以外，还有很多装扮精致的女白领们，也正
在酣畅淋漓地打场对战。
在外企上班的 90 后 Vivian 一边吃着三明

治，一边和对面刚刚认识的新朋友，在国企工作
的Mary 来场对战。
她笑言，打工人工作一天也没多少乐趣，下

班来打场宝可梦调剂一下挺好，“其实还挺烧
脑。刚开始我觉得工作一天其实已经这么累了，
何必要为难自己呢，但当你真正玩进去的时候，
你会发现它的乐趣是远远大于痛苦的。”
在Vivian 看来，在夜校里最大的收获就是

认识了很多新的朋友，而且 500 元 12 节课的价
格也很香。“我觉得目前市民艺术夜校课程丰富
度已经很高了，但是招生人数是不是还可以继
续扩张一下，因为真的很难抢！”
此外，她也建议，今后上课时间是否可以多

照顾一下像她这样忙碌的打工人，“每次上课迟
到的人还是不少的，大家基本上都要加班的，如
果上课时间再晚一点就好了，这样就来得及吃
个晚饭。”

| “最大的魅力在于人对人”

课堂上，头戴鸭舌帽的温家兴，几乎连喝口
水的功夫也没有，每隔几秒钟就被正在对战的
学生喊去“求助”。
“00 后”的温家兴或许是本届夜校里最年

轻的老师。而从高中开始就接触宝可梦对战的
他，早已是高进阶资深玩家。
在他看来，如今各行各业都很卷，不仅是人

与人在卷，人与 AI 也在卷，但宝可梦卡牌对战
却是一种不可替代的方式。“我觉得这个游戏最
大的魅力就在于人对人，两个AI 去对战是没有
人围观的。”
“如果你看过宝可梦的动画片，或者在

Switch 上玩过宝可梦的游戏，那么你就比较好
理解了，它其实就是遇到了训练家开始对战，只
不过把这种对战做成了卡牌游戏。”温家兴解释
道。
游戏里用到的卡牌都是在宝可梦动画片里

出现过的，每个玩家有 6张牌，代表着 6只宝可
梦。在战斗中，宝可梦 HP 降为 0 即进入“昏厥
状态”，将对手的宝可梦全部“昏厥”或者获取
所有奖赏卡即可获取胜利，“游戏最大的难点就
是要熟悉你手里的每一张牌，目前牌有三种，宝
可梦和能量类的最简单，另外一种叫训练家的
牌是比较复杂的。”
在他看来，这项运动最大的快乐就是来自

于成就感，自己组出来的卡组，在比赛中获得了
胜利，一步一步地和高手们来一场高质量的对
战，你会有一种慢慢累积起来的强大的成就感，
“我的课其实教的比较浅显，目标就是能让纯新

手小白达到熟练对战的程度，我想让大家下了
班来放松一下，不想给学员们太大的压力。”
那么，玩宝可梦卡牌对战又是否会 “氪

金”？对此，温家兴表示，游戏游玩的成本其实并
不高，几百块钱买卡牌就够了，不同定价卡牌的
区别主要在于颜值，其实功能都一样，并不存在
花钱多功能就更强。这项运动主要考验的还是
逻辑思维能力。

| “夜校就是让他们从 0到 1”

谈及宝可梦卡牌对战夜校课程诞生的过
程，百忍潮玩主理人张艺嘉笑言，起初是想吸引
更多“宅男”。
“当时政府的相关工作人员来我们店里考

察教学环境，注意到我们这里的玩家的男女比
例为 9：1，夜校方面也一直想吸引更多男生也能
加入夜校。就问我们能否出个宝可梦的课件？我
就和老师沟通了一下，看看能不能把原本比较
粗糙的内容细化一下。”张艺嘉表示，经过他和
团队成员长达三个月的努力后，宝可梦卡牌对
战夜校课程就此诞生。
这门课程每周一晚上 7点到 8点 30 开课，

但往往到晚上 10 点，学员们才会恋恋不舍地回
家。“前两节课主要教理论，最后几节课基本上
以实战为主，还会模拟一些官方的赛事。”张艺
嘉介绍，课程内容包括《欢迎来到宝可梦的世
界》《训练家之路战正式启航》等 12节课。
事实上，除了宝可梦卡牌以外，其实还有包

括海贼王等众多热门 IP 的卡牌，那么，又是什
么样的原因，最终决定了宝可梦？
张艺嘉表示，宝可梦在许多人心中都是一

种情怀，而且上手难度相对较低。“作为一种集
换式卡牌，对于一些平时下班就回家，没有办法
交到很多朋友的上班族来说，可以认识很多新
的朋友。而且这个运动只要投入一点点，就可以
正常参加比赛，门槛不会很高。”
首届宝可梦夜校课程原本招生人数其实是

25人，但市民的热烈反响让张艺嘉和夜校工作
人员都很意外，于是，他们又决定追加了一些名
额。
让张艺嘉有点诧异的是，最终招收到的学

员里，女生有 16 位、男生有 12 位，女性学员还
是遥遥领先，“学员里面基本上都是来自各行各
业的上班族，年龄跨度从 70后到 00后都有。”
在张艺嘉看来，上海市民艺术夜校里能开

设宝可梦卡牌对战课程，其实就是从一个很小
的切口看到上海这座城市强大的包容与创新能
力。对于整个行业来说也是迈出了一大步，因为
可以让更多人在夜校的宣传推广中了解、热爱
上这项运动。
当被问及秋季班有何小目标时？张艺嘉毫

不犹豫地表示道，一方面他希望男女比例可以
进一步平衡，另外也希望有更多人能加入进来，
“我一个人去道馆还是会有点胆怯，但如果有很
多‘小白’聚集在一起，还是很有意思的。所以，
夜校就是让他们从 0到 1的过程。”

晨报首席记者 牛强 实习生 姜雨诺 摄影报道

上海市民夜校花样上新，宝可梦课程受追捧

下班后，带上“宝可梦卡牌”去“对战”
近日，全国首个宝可梦卡牌对战的夜校课程在上海市民艺术夜校爱琴海百忍潮玩卡牌对战中心分教学点里开课。
很多上海市民对“宝可梦”都不陌生，它是仅次于任天堂马力欧的全球第二大热销的系列电子游戏，但对宝可梦卡牌对战或许还不太熟悉。
这是以游戏“宝可梦”系列作为世界观的一种对战型集换式卡牌游戏，简体中文版自 2022 年 10 月推出以来便受到了广泛喜爱与支持，并成为了

当下年轻人之中颇受欢迎的一种新型“社交货币”。
事实上，除了吸引更多宅男宅女们走出家门、结识更多新朋友的宝可梦卡牌对战课程以外，记者了解到，今年的上海市民艺术夜校可谓是花样上

新。还有包括 Q 版娃娃制作、影视剧本的艺术与创作基础等更多当下年轻人颇为感兴趣的全新创意课程。
成为卡牌冠军、电竞高手、斜杠编剧的梦想，或许就在这个春天里从夜校里发芽。而这些创意课程的背后，体现的正是上海这座城市一如既往的海

纳百川。

朋友赠送王先生的宝可梦卡牌学员们正在“对战”

白板上设计的一些教程


