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在上海徐汇滨江，一块长条形的阶梯
草坪最近成了不少上海市民的人气休憩

宝地。
这块草坪位于徐汇区云锦路与龙启

路交叉口的下沉广场内，附近还有许多商
圈和运动休闲设施。一排排人以各种姿势
整齐地“躺平”在这块“人体工学”草坪上，
恰到好处的弧度托住了“打工人”疲惫的
身躯，头顶的树荫成为晴天里天然的遮阳
伞和眼罩，躺下便能看到天际线。

来这的“躺平人士”，有附近大厂的打
工一族，选择短暂离开格子间，来到没有
天花板的草坡上找个阴凉地午休；有专程
来打卡的网友， 带上野餐垫和水果零食，
和三五知己一起在这“躺平一整天”；也有
带着孩子来这休闲娱乐、 放松发呆的夫
妻，把孩子从家里的沙发带到天然的“草
坪沙发”上，感受松弛舒适的阳光、蓝天和
草地。

社交媒体上关于 “上海人体工学草
坪” 的帖子热度高居不下， 有网友戏称，
“一出太阳， 草坪上就长满了人”“从工位
到草坪只要五分钟，从公司到下班要有五
小时”。 而网友也不断发问，“这草坪谁设
计的啊”“谁教上海这样设计草坪的”。

5月 21 日，新闻晨报专访了这块草坪
的设计师，聊聊背后更多不为人知的故事。

老年助餐补贴不以现金形式发放
上海市民政局：本市尚未出台全市统一助餐优惠或补贴政策

昨天，关于老年助餐优惠补贴引发热议。
对此，上海市民政局回应：本市尚未出台全市
统一的助餐优惠或补贴政策。目前，本市老年
助餐补贴均不以现金形式发放。

■哪些老年人可以到社区长者食堂用餐？
本市社区长者食堂面向全体老年人服

务，有需求的老年人均可前往社区长者食堂
用餐。

■当前老年助餐优惠或补贴有哪些形式？
目前，各社区长者食堂对于老年人有一定

程度的优惠。优惠主要有两种形式：一种是直
接打折的方式，还有一种是直接减扣一定金额

的形式。
■哪些老年人可以享受助餐优惠或补贴？
各区、各街镇结合实际对本区域的老年人

实施助餐优惠或补贴政策。具体补贴对象的条
件、补贴的标准、补贴的形式由各区、各街镇自
行制定和实施。

本市户籍的老年人，可以选择在居住地所
在街镇的社区长者食堂就餐，按照居住地所在
街镇的政策享受折扣优惠或助餐补贴。
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