
每一份坚持
都是成长的助推力

中考，是一个承载了压力和期望的重要关口，也是一个挑战和机遇并存的时刻。

或许你们已经为这一刻做好了充分的准备，或许你们还在为所需的知识和技能苦
苦努力。但无论处于何种状态，这份坚持与付出都是你们成长的助推力，代表着未来的
无限可能。

整个初中的四年时间里，你们在从孩童迈向少年的梦想与憧憬中成长，在青春期的困惑与迷茫
中成长，在每一次早自习、每一次晚自习、每一次课堂听讲中成长。学习的意义在眼前闪现，如此接近
却又有些遥远，但你们坚持了下来。

初三的最后一年里，你们在不间断的学业结业考查中度过，在选择高中的犹豫中度过，在逐渐紧
张的迎考气氛中度过。未来去向的选择夹杂着人生分流的舆论压力扑面而来，但你们坚持了下来。

临近毕业的最后一个月，你们为身边的好伙伴即将分别而苦恼，为将来走进一个全新的学校环
境而担忧，为不可知的高中阶段学习而焦虑。所有的小心思无处发泄，只能在中考的关卡前默默藏在
心底，但你们还是坚持了下来。

这些坚持都是你们这群十五岁孩子的努力之一，它们注定是你们迈上成长新台阶的重要力量。

所有的大人，都应该对你们的坚持表示由衷敬佩，因为这些坚持所代表的人生财富，大人们都没
法直接送达，都需要你们在这个年龄段自己去积累。你们每个人都是独一无二的存在，每个人都有自
己的闪光点和特长。当时间指向中考的那一天，你们用努力和坚持迈过的这一阶段，无论踏上哪一片
学习舞台，都不会改变你们的价值和潜力。

孩子们，你们都是闪耀的星辰，每个人都值得被尊重、被认可，不要被任何结果去定义，更不要因
为结果而放弃对未来的信心。你们人生的旅程是漫长而壮丽的，中考只是人生中的一个起点，未来还
有更多的挑战和机遇等待着你们去探索和迎接。

在这特别的日子里，希望你们能以从容与坦然面对考试，以自信与勇气拥抱未来。相信自己，前
方风景很美，请勇敢地去迎接。

祝愿所有考生中考顺利，前程似锦。加油！

新闻晨报记者 袁征
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去年 10 月起，新闻晨报教育发展中心开
启了 2024 年“新中考陪伴计划”，并设立了
家长和考生交流社群。至今，已经举办了近 40
场有关学科指导、政策解读、志愿填报、心理
营养方面的专题讲座和活动，深受家长和考
生好评。
在临近中考的最后关头，我们继续欢迎

大家加入新中考陪伴计划社群，我们将提供
及时准确的各类中考信息，为家长和考生带
来针对性的帮助。

5月底，市教育考试院将公布今年名额分
配到区的具体计划，各区将公布名额分配到
校的具体计划，各个学校也将公布自主招生
的具体方案，晨报专家对这些数据和信息进
行专业分析解读。
6月中考后就将开启志愿填报工作，时间

紧，任务重。根据学生的考后估分，三类志愿
的填报策略至关重要。6月 16 日晚，晨报将邀
约招考专家为家长和考生带来专业的实操指
导。

6月 26 日 -27 日，填报自主招生志愿的
同学将有机会获得学校综合测试的机会，其
中不少学校都会安排综合面试环节，学生该
如何从能力和心态两方面准备面试？晨报也
将邀约招生专家为同学们梳理思路并教授技
巧。
另外，从现在到中考前，新中考陪伴计划

社群内也将精选今年多场名师指导学科讲座
的精华版以及各类冲刺复习资料，帮助同学
们在冲刺阶段提高复习效率。

中考冲刺倒计时 陪伴计划干货满满
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