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1103 关注
让生命的奇迹之花一次次绽放
仁济四代肝移植医生，接起 3500个孩子长期随访的接力棒

| 十年成长，黄疸患儿长成篮球少年

在一曲悠扬的钢琴演奏后，18 岁少年
苏浚伟在仁济医院和曾经的病友们分享了
他的肝移植故事。
2006年，他出生于福建省晋江市的一

个沿海小村镇。正在家人带着刚满月的小
浚伟打预防针时，被告知了孩子的“异常”：
黄疸太高，无法打预防针。在当地的儿童医
院检查后发现，小浚伟患有婴儿肝炎综合
征。经肝脏穿刺、CT、B超、核磁共振等检查
后，小浚伟被确诊为“肝内胆管消失综合
症”，仅有十万分之一得病概率的病症就这
样落在了小浚伟的身上，一家人开启了长达
七年的求医之路。
胆囊造瘘术、胆囊结肠吻合术……小浚

伟辗转于各大医院之间，先后进行了 5 次
手术，病情却始终不见好转。医生告诉浚伟
妈妈，最好的治疗方法是实施肝移植手术，
但在当时，全国能开展小儿活体肝移植手术
的医院并不多，而几十万元的医疗费用对于
这个经济本不宽裕的家庭来说，也是一笔不
小的负担。
2013年 5月，仁济医院小儿肝移植团

队得知了小浚伟的病情，告诉浚伟妈妈赶紧
来上海：“孩子的病不能等，现在不给孩子
做肝移植，再等个三五年，到时候晚了怎么
办？先来仁济医院！医药费用我们想办法。”
在中国宋庆龄基金会“芯肝宝贝”肝移

植救助项目资助下，由夏强教授带领的小儿
肝移植团队为小浚伟实施了肝移植手术，患
儿妈妈李女士作为供体。手术开展得非常
成功，术后回到了家乡的小浚伟，带着对仁
济医护以及爱心人士的感恩之情茁壮成长。
如今，小浚伟已成长为一名优秀的高中生，
成绩优异，热爱篮球。
“感谢夏强教授、仁济医院，感谢爱心

人士，让浚伟重获新生，也让我们这个家庭
重拾这来之不易的幸福。”浚伟妈妈忍不住
洒泪现场。

| 更关注肝移植孩子的远期治疗

还有更多的孩子像苏浚伟那样重启新
生命已经十年以上。6月 1日，30余个肝移
植术后 10年及以上的家庭来了。
每年六一，孩子“回家”的活动上，夏强

总是不免动情，看到大大小小从仁济医院出
院的肝移植孩子又健康地出现在面前，倍感
做医生的价值。
从 2006 年 10 月的第一例儿童肝移植

手术，到 2017 年 8 月的第 1000 例、2019
年 10 月的第 2000 例、2023 年 1 月的第
3000 例，再到现如今超过 3500 例……夏
强坦言，目前，仁济医院每年儿童肝移植数
量达到三四百例，术后 5年生存率达 92%，

处于国际领先水平。
夏强带领团队接二连三精准“排雷”，

让生命的奇迹之花一次次绽放。
肝移植团队不仅仅关注肝移植一次手

术，同时也把眼光放在孩子们的远期治疗
上。一代又一代的肝移植医生成长起来，将
会不断接起长期随访的接力棒。“我们对
3500 个孩子会长期追踪、管理。”夏强说，
“已经有四代肝移植医生，罗毅、封明轩等
年轻人已经可以独当一面，为孩子们长期成
长保驾护航。”
团队正在探索手术后抗排异药物的合

理使用，希望通过研究，搞清楚这些孩子什
么时候可以停药，怎样减量和停药对于长期
健康是最好的。

| 国内首个儿童肝移植病房焕新

让孩子们意外的是，6 月 1 日也是仁
济医院肝脏外科儿童病区迎 “十岁生
日”。肝病患儿以诗朗诵、钢琴演奏、萨克
斯表演等形式为现场医护人员送上感谢与
祝福。
“刚成立的儿童病区，是我们从大病区

里‘挤’出了 22 张床位，专门给患儿用的。
当时的环境非常简陋，大人小孩们只能共用
一个卫生间。”儿童病区护士长黄明珠坦言
病区“初创”实属不易。
作为国内首个儿童肝移植病房，2014

年仅有 22张病床。2024 年再次整装换新，
来到新的诊疗中心，目前肝脏外科儿童病区
涵盖 2层楼共计 92 张床位，新的儿童病区
启用，窗明几净、宽敞舒适。
原先的四人病房变为配置独立卫生间

的双人病房，而由舒适沙发围绕而成的家属
会客厅一旁，便是护士站，方便家长及时联
系医护。楼上还配置了屋顶小花园，可供患
儿家庭散步运动。
“帮助患儿们重获新生，帮助患儿家庭

重拾笑颜。”仁济医院肝脏外科副主任罗毅
和团队一起用匠心和爱心共同打造了儿童
病区。
夏强颇为感慨地说：“小儿肝移植团队

起步于 2006 年，当时不足 10 人、仅有三四
间病房，2014 年正式有了儿童病区，如今已
成为拥有 92张床位的大病区。学科发展不
易，爱心接力不易。”
作为国内目前最大的儿童肝移植病区，

肝脏外科将继续为困难患儿家庭积极争取
社会救助，携手基金会、爱心人士传递爱心
仁心。
未来，仁济医院不仅要解决肝病患儿的

“住院难”问题，更要为肝病患儿家庭带去
更完善、更温暖、更贴心的诊疗服务。
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“寸草之心，难报三春之辉（晖）！ 感谢夏伯伯，带我看见世间的美好！ ”“谢谢你夏
爷爷，把我的命给救回来。 在我爸妈觉（绝）望的时候，是你从黑暗中（把我们）拉回
来。 ”6 月 1 日，百余名肝移植患儿齐聚仁济医院过了一个特别的儿童节，重新回到生
命重启的地方，他们纷纷给救过自己的中国工程院院士、仁济医院院长夏强送来了感
恩卡片。

从 2006 年 10 月的第一例儿童肝移植手术，到现如今超过 3500 例……作为中国
儿童活体肝移植领域的领航人夏强感慨，儿童肝移植不仅仅是一次性手术，而是一个
系统工程，肝移植团队对这 3500 个孩子都在进行长期随访中，陪伴他们度过最难熬
的叛逆青春期， 科研攻关部分孩子摆脱终身用药的标准，“每年的儿童节我们都会相
聚，为孩子们健康长大保驾护航，觉得很有意义。 ”


