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3元一粒的药转手卖到百元
禁不住诱惑，护士倒卖“思诺思”获刑

说法
禁不住朋友高价收购“思诺思”的诱惑，某二甲医院工作的护士朋友明知思诺思是

管制类精神药物，却在朋友的指使下，和男友做起了售卖药物的生意。近日，经闵行区检
察院提起公诉，被告人林某、张某、吴某因犯贩卖毒品罪，分别被判处拘役四至五个月不
等，各并处罚金。

600元从朋友处买来 2200元卖出

2023 年 10月，林某之前一个在酒吧认识的朋友小玲找
到他，向他询问：“你有没有听说一种叫‘思诺思’的药物？
听说，如果一边打笑气一边吃药会很爽。你能不能帮我搞到
手，我愿意高价购买。”
林某想到自己有个在某二甲医院工作的护士朋友张某，

便尝试着去问问。张某表示，自己平时饱受失眠困扰，曾找医
生为自己配了药物“思诺思”，如今自己正好有吃剩下的药
物，大约 6粒。
“我知道这是和打笑气一样，有High感的。一开始我有

点害怕，我也知道它是违禁药物，我还看见因为有人贩卖这
个药被警察以贩毒抓了，但我也没有多想。”
林某事后回忆，尽管明知贩卖“思诺思”是违法行为，但

自己在金钱的诱惑下，还是决定低价买进后再高价倒卖给小
玲。他向小玲开出了 6粒 2200 元的价格，另外再加 100 元
闪送费用，小玲爽快同意。
林某特地跟小玲交待，让她事后将聊天记录删掉。“我

感觉这个不好，我知道是违法的，被抓住不好，所以要把这些
做得保密一些。”之后，林某又找到了张某，询问是否能以
100元一粒的价格成交。
一听这些本来在医院三元一粒就能买到的药，居然可以

卖到一百元，张某随即答应：“没想到这个东西还能卖这么
高的价钱，你放心，我自己可以不吃，也会都提供给你。这个
相当于白赚的钱，并答应可以一周给一次，一次给一盒。”

民宿内边吸食笑气边吃药

两人谈妥后，林某不忘嘱托张某对此事保密，“毕竟是
违法的。”张某此刻还在上班，便委托自己男友吴某回家拿，
再叫个闪送上门送至小玲处。

“居然有人这么傻？碰到这么傻的有钱人‘送钱’为什
么不赚？”
面对女友将事情全盘托出，吴某的第一反应不是劝其改

正，而是觉得这是个赚钱的买卖。他本来还在楼下打麻将，得
到消息后立刻上楼帮女友找到药物并妥善打包，又叫了闪送
上门将其送出。
当天，小玲拿到药物后，就迫不及待地约林某和其他朋

友一起“享受”，并询问林某能不能找到卖笑气的上家。在林
某的安排下，小玲顺利以 1200 元的价格订了 2箱笑气以及
3个钢瓶（吸食工具）。
为了不惹人注意，林某特地找了一家位置偏远的民宿。

在民宿房间内，几人开始一起“享用”笑气，并拿出了思诺思
准备吃药。没过多久，警方根据举报线索上门，现场抓获正在
吸食笑气及精神管制类药物的林某几人。

倒卖管制类精神药品终落法网

林某到案后当即坦白自己贩卖管制类精神药品的事实。
林某表示，在决定贩卖之前在网上特地查询了相关新闻，
“我当时看了一下，卖这东西被抓蛮严重的，我还建议

小玲她们少磕这种东西，这个事情就不要跟别人说。”
而护士张某及其男友吴某明知“思诺思”是精神管制类

药物，不能随便卖给别人，但是为了赚钱，仍卖给他人，甚至
答应林某后期可一周供一次货。
经查，2023年 10月，被告人林某在明知吸毒人员将国

家管制精神药品用作毒品吸食，以牟利为目的，约定出售 6
粒“思诺思”并收取毒资人民币 2300 元，后林某以人民币
600元的价格从被告人张某处购得 6粒“思诺思”。被告人
张某、吴某在明知其将“思诺思”贩卖给吸毒人员用于毒品
吸食的情况下，将打包好的 6粒药物闪送至吸毒人员处。
闵行区检察院认为，被告人林某、张某、吴某明知是毒品

仍贩卖给他人，其行为构成贩卖毒品罪。鉴于三名被告人具
有坦白情节，均认罪认罚，最终被判处上述刑罚。
“思诺思”即“酒石酸唑吡坦片”，属于我国管制类精神

药物，系催眠镇静药，其独特的药理作用和生理作用使之具
有易成瘾、易产生药物依赖的“毒性”。

【检察官提醒】

“思诺思”属《精神药品品种目录》中的第二类精神药品，
《麻醉药品和精神药品管理条例（2016 修订）》有明确规定：
国家对麻醉药品药用原植物以及麻醉药品和精神药品实行

管制。 在出于非医疗目的的情况下，若该药被购买者长期服
用或者滥用，则会使人形成瘾癖，并可能引发其他的严重后
果。 以营利为目的，骗配、贩卖管制类精神药物，构成贩卖毒
品罪，将面临刑事处罚。

晨报首席记者 叶松丽 实习生 杨莹莹

住家保姆在儿童房摔骨折

状告雇主不让其穿拖鞋进房间所致
住家保姆在雇主家儿童房整理衣服时， 不慎摔倒造成

骨折，保姆认为，这是因为儿童房垫子是皮革面的，雇主还
不让她穿拖鞋进入房间导致自己跌倒受伤， 因此将雇主诉
至上海的法院，要求赔偿。

那么，雇主需要承担责任吗？

住家保姆摔倒起诉雇主

住家保姆朱阿姨（化名）在雇主尤女士（化名）家中的儿
童房整理衣物过程中，转身时不慎摔倒在地受伤。送医后被
诊断为左侧胫骨远端及腓骨远端骨折，辗转多个医院手术治
疗后才出院。
朱阿姨认为，自己跌倒受伤，是雇主的过错导致。她认

为，儿童房里的垫子是皮革面的，很滑很厚，容易滑倒、绊倒，
雇主尤女士还不允许阿姨穿拖鞋进入房间，而光脚仅穿着袜
子很容易在干活和走路的时候摔倒。
另外，朱阿姨认为尤女士家中两个双胞胎孩子生病，自

己连续三四天时间精心照顾，未能好好休息，导致身体透支
严重，也是引起摔倒的因素，遂将雇主诉至法院，请求法院判
决尤女士赔偿各项损失 3万余元。
雇主尤女士辩称，原告朱阿姨主张的事实和理由不

成立，认为朱阿姨的工作环境不存在危险，并表示阿姨摔
倒地点位于儿童房，考虑到家里孩子年龄小，故儿童房内
不存在使人易摔倒、磕碰、绊倒的障碍物，室内木地板亦
非易滑地面，周围也没有障碍物，是阿姨自身疏忽大意、
未尽谨慎义务而受伤，雇主对此不存在任何过错，无需承

担任何责任，但基于人道主义精神，愿意补偿原告朱阿姨
4500 元。

法院：自身存在重大过错

法院认为，根据相关法律规定，个人之间形成劳务关系，
提供劳务一方因劳务受到损害的，根据双方各自的过错承担
相应的责任。
本案中，首先，原告朱阿姨自述其在整理衣物转身时摔

倒，相关病史材料其亦自述系“不慎摔倒”，并否认“受伤当
时头晕头痛”等情形，故对阿姨称其连续工作三四天过度劳
累导致受伤的说法，法院难以采信。
其次，朱阿姨摔倒地点为儿童房，被告雇主辩称儿童房

不存在易磕碰或滑倒等安全隐患的观点，符合日常生活经验
法则，可信度更高。
最后，朱阿姨自述其作为尤女士家的“住家保姆”，自入

职到事发时已工作八个月有余，理应对其日常工作和生活环
境较为熟悉，但其作为完全民事行为能力人和专业家政服务
人员，在工作时未尽到谨慎的注意义务，导致摔倒受伤，其自
身存在重大过错。
综上，原告朱阿姨提供的现有证据，不足以证实被告对

涉案事故的发生存在过错，原告朱阿姨据此要求被告尤女士
赔偿其医疗费等损失的诉请，缺乏事实和法律依据。被告尤
女士出于人道主义自愿补偿原告朱阿姨 4500 元，系其处分
自身权利之举，并无不当，法院予以照准。
最终，法院准许被告尤女士补偿原告朱阿姨 4500 元，

驳回原告朱阿姨的诉讼请求。

晨报记者 姚沁艺

C491 悲情女公务员有多房觅忠贞相守男
63 岁丧偶夫女亡留养老院和赔偿金无依
靠住南京路 5/3 另有多房出租可先来看看
有子女视亲生可继业 （女 付 ）63337606
C492 和子女同住不方便请来我家我开支
富有公务员退休女 73 岁丧偶健康善良多
房出租无兄妹继遗产觅 89 岁内无房愿速
婚男财产可公证给你 （女付 ）53833358
C493 中医内科主任女退休 79 岁未婚
温柔貌秀有多房富裕孤独寻 93 岁内无
房品正男速婚入住 （女付 ）63337606
C494音乐学院钢琴教师女退休 69岁
未婚文静继承大笔遗产和多套房住淮
海 5/3 寻缘可入住 （女付 ）53833358
C495 父母亡无亲人漂亮设计院女 59
岁未婚肤白丰满独居花园房另有多房
出租富裕的家唯缺男主人觅愿过两
人世界男我愿付出（女付 ）63337606
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