
扫码观看视频

专访一代“TVB电视儿童”心中的“男神”林保怡：

13年后再拍TVB新作，我有信心
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| 这一次“很复杂”

“感觉不一样，像在拍电影。”
《刑侦 12》是林保怡时隔 13 年后与“老东

家”TVB的一次合作。
开机一个多月，他已然感受到创作环境的迥

异：过去电视台拍戏习惯用少数的固定机位，运动
镜头十分有限；现在，五台机位全方位跟拍，整体制
作又上了一个台阶。
但更吸引他的，还是剧本的提升：几年前，他和

导演钟澍佳在香港电影导演会的晚宴上偶遇，对方
给他讲了一个极为精彩的警匪故事。他们约定，等
剧本出炉，就正式联手合作。
没想到，这一等就是两三年。
“我心里想，OK，这部戏应该开不了”，林保怡

坦言，在几年的等待之后，自己反而下调了对该剧
的期待：“一个故事，你说出来可以说得很好听、很
吸引人，但你能不能写出来？我得等你写出来，看看
剧本才知道。”
幸运的是，《刑侦 12》以一种超乎想象的复杂

和新颖，再次激起了他的创作热情———拍了那么多
年戏，他最期待作品能有引领风气和潮流的价值，
“像当年的《金枝欲孽》，第一部这么经典的清装
戏，之后你看咱们整个中国都拍清装戏。我对《刑
侦 12》有这个自信”。
至于故事到底有多别致，林保怡笑称不能

剧透，只能说《刑侦 12》的剧本是他过往见过
的作品中最复杂的，连前期做功课时也常常感
到“头疼”，还反复和监制讨论：这场戏什么意
思？
另一方面，如何在警察这类熟悉的角色上有所

突破，也是摆在林保怡面前的问题：“大家觉得我
演过很多这种类型，但我反而觉得越来越困难，我
希望一个大家没看过的警察。”
有趣的是，专业歌手出道、至今酷爱音乐的他，

在《刑侦 12》拍摄期间也没有忘记音乐：听到觉得

与剧情贴合的音乐或音效，他会主动拿给监制钟澍
佳作参考，“真的是有默契，他一听就觉得对，说可
以向着这个目标去配乐”。

| 作品“挑剔”生活“松弛”

不化妆，爱遛狗，爱跑步和爬山，去菜市场买
菜，自己做饭，在平价早茶店“饮茶”还时不时

会邂逅“普通市民”刘青云……生活中的林保怡
过得松弛，他形容自己和普通人没什么不同，
“我不一定要去五星级酒店吃早餐，茶餐厅也可
以啊”。
所以，这次在片场看到更多 TVB 年轻一代

的演员，看着他们一见面就“秒变”迷弟、迷妹
的样子，林保怡忍俊不禁，还活灵活现地模仿他
们当时惊喜的表情：“保怡哥，我终于见到你
啦！”有时候，当其他演员全程盯着他表演时，他
还会冷不丁地来个对视：“怎么？我有什么问题
吗？”
这份轻松幽默，让林保怡和年轻演员的相处极

为自在。他直言自己心中没有所谓前辈、后辈之分，
彼此合力把戏演好才是最重要的，“我们在现场或
者有时间下班了到外面吃饭，就一起谈剧情，谈谈
怎么演，怎么突出角色，怎么让观众好好地记住这
一场戏”。
但当我们追问会不会现场给其他演员做示范

时，他连连摆手：“你要让他们自己去想，我以前也
没有人教我呀？”
“那是因为您有天赋。”
“是的，我是一个有天赋的人，我承认。”他眨

眨眼睛。
或许，天赋背后，还有一以贯之的严格要求。

《白日之下》颠覆性的演出后，林保怡接到了很多
新剧本，但他不慌不忙慢慢看：不合适的，果断拒
绝；有兴趣的，仔细沟通，提前代入角色思考。他形
容正派和反派角色都不是限制，“反派演起来空间
更大一点，因为反派什么都可以做。其实我真的无
所谓，重点还是剧本。”
说着，他用“干炒牛河”来比喻“剧本”：“我

们吃干炒牛河也一定要找一家好的，不要随便，干
炒牛河不好吃不行的，对吧？”

文/晨报首席记者 曾索狄

图/晨报记者 姚祖鸿

采访当日，上午 10 点 55 分，林
保怡出现在采访间。 比预计开始的
时间早了 5 分钟。当我们架好相机、
测试了收音设备， 确认一切准备就
绪时， 同样早早准备妥当的他提前
出现。

“我说广东话还是普通话？”他
轻松地打招呼，瞬间进入状态。

很难想象，采访开始前不到 24
小时，林保怡还在佛山拍摄 TVB 新
剧《刑侦 12》。他早上 5 点钟起床，7
点开始拍打戏， 连续四个小时的片
场工作之后， 他回酒店简单洗漱就
立刻搭乘飞机赶到上海， 为“Hello
Hong Kong·你好 TVB” 主题活动
做准备。

“幸好航班误点，我可以回酒店
洗个澡、喝点水再出发，我已经很感
恩了。” 林保怡半开玩笑地自我调
侃 ，“我做到了我的座右铭———Be
Happy（要开心），我每一天都开心”。

以歌手身份出道，又凭借《鉴证
实录》《金枝欲孽》 等作品成为一代
“TVB电视儿童”心中永远的“男神”，
今年还以电影《白日之下》首次赢得金
像奖最佳男主角提名……眼前的林
保怡，好像从来都没变过，甚至很难在
他身上看到明显的岁月痕迹。

为什么？ 他说自己的习惯是向
前看，是生活松弛、工作专注，“我希
望每一部作品、 每一首歌出来都起
码拿到高分，起码有粉丝感觉很好，
故事好、演得好，这才是重点”。

对话《新闻女王》监制钟澍佳：

就算是“情怀牌”，我也要创新
“《新闻女王 2》 故事差不多完

成了， 但我们发现 1 和 2 之间少了
一些很小的碎片。 为了令故事更完
整，我们打算开拍电影版。”

钟澍佳在“Hello Hong Kong·
你好 TVB” 主题活动上的一句话，
就把 # 新闻女王电影版 # 送上了
微博热搜：网友好奇、猜测，这个年
度爆款之作未来会有怎样的变化。

在二十多年的从业生涯中，钟
澍佳有太多这种与爆款同行的时

刻。
做过演员、导演、编剧、监制，他

始终保持着旺盛的创作力。 千禧年
前后，他离开 TVB 转战内地，接连
创作了 《兰陵王》《择天记》《良辰好
景知几何》等热播剧集。去年，他回
归 TVB 担任 TVB77 工作室总裁，
又迅速交出了《新闻女王》这样让人
耳目一新的作品。

在接受新闻晨报·周到记者专
访时， 钟澍佳畅谈对未来新作的理
解，也分享了他对港剧发展的期待。
在他看来，即便是港剧的传统题材，
也能有创新的方法，“拍《新闻女王》
之前， 大家也没想到能这样做一部
新闻题材的戏呀！”

| 和实力演员一起“回母校”

新闻晨报·周到：佘诗曼、林保怡、杨茜尧……
您的新作请到了很多前 TVB 的演员合作， 怎么请
到他们？

钟澍佳： 第一其实这些演员很乐意回来 TVB
拍戏，我们都是在 TVB 长大的，这种感觉有点像我
们校庆的时候回到母校演讲或者表演———对那些

已经毕业的学生来说， 大家觉得这是很大的荣誉。
只要有好的剧本、好的角色，他们很乐意这样做。

第二点就是大家回来拍戏时，会发现自己能分
享更多的经验， 传承更多知识给新一代的同事，这
也是让大家觉得很开心的事情。

新闻晨报·周到：从《新闻女王》到《刑侦 12》和
《黑色月光》，是不是也期待看到这些演员对年轻一
代的带动？

钟澍佳：《新闻女王》里“新闻部”的所有“职员”
现在还经常聚会啊！他们每一次都很希望能从 Man
姐（佘诗曼）身上学到更多的东西。我觉得这种影响
力、凝聚力，就是一个好演员能带来的很特殊的东
西。

| 创作要沉淀更要创新

新闻晨报·周到：《新闻女王》酝酿了 20 年，《刑
侦 12》的剧本也写了好几年，创作上您是个慢热的
人吗？

钟澍佳：很多创作人都是这样，项目、剧本有

时候是需要一些时间来沉淀的。 没有时间沉淀或
是没有很好的契机， 你是没有机会拍出来的。 像
《新闻女王》，不是我想隔了 20 年才拍———2002 年
的时候我就有了这个故事，但当时我离开了 TVB，
搬到内地生活，我觉得这个故事发生的情境、氛围
是不可能在别的城市发生的， 只有在香港这么小
的地方才合理， 所以必须要等到我回香港才能拿
出来拍。

新闻晨报·周到：这次 TVB 发布的作品里既有
“法证先锋”“巾帼枭雄”这样的经典 IP，也有很多创
新作品，怎么平衡老 IP 和新题材、新故事的关系？

钟澍佳：在我看来，两种类型都是需要的。对传
统的、喜欢港剧的观众来讲，港剧是他们的记忆，承
载了他们的情怀，所以传统题材或是大 IP，对他们
是有吸引力的。

我们需要新的观众， 这就是为什么我们要做
《新闻女王》这样的戏。 喜欢《新闻女王》的年轻女
孩，可能没有看过 10 年前的港剧。是因为喜欢这部
新戏，他们才重新去把以前的港剧拿来看。 我们需
要给这些新观众一些新的记忆点，这样他们才会成
为下一代的“老观众”。

新闻晨报·周到： 所以我们能看到很多观众说
希望港剧创新，但是传统的豪门戏、警匪戏也依然
很受欢迎。

钟澍佳：对我来说，如果要做传统题材，就要有
更多内容上的更新， 或者是叠加更多的不同元素，
这样才能让观众看到新意，让他们有意料之外的感
觉。 剧集的包装、美学的观念、拍摄的手法，都是你

可以创新的地方。
新闻晨报·周到：可不可以理解为，不怕打“情

怀牌”，关键是打得好不好？
钟澍佳 ：可以这样说 ，打 “情怀牌 ”的同时 ，

要让新观众能从故事里找到独有的记忆 ， 形成
新的情感联系。 可能到 10 年之后， 他们再想到
TVB 的职场剧 ，想到的是 《新闻女王 》，这就是新
的记忆点。

新闻晨报·周到：现在观众对港剧要求也很高，
尤其害怕“烂尾”，您在创作中怎么把握这个问题？

钟澍佳：影视剧的金科玉律就是一开始必须要
好看，不管是电视剧也好，电影也好，一开始的几分
钟不好看，就是不行了。这也是为什么我们看“007”
的时候，第一场戏总是花最多的钱来一场精彩的动
作戏。

至于“烂尾”，我觉得要看看“烂尾”的定义。 很
多时候，是观众认为必须要这样结局，如果你不这
么拍，他们也会觉得是“烂尾”，但其实不一定是这
样的，对吧？因为超出预料，所以他们会觉得有点不
合理或者“烂尾”。

这就要求我们要自己做好平衡。我是很喜欢看
观众的意见的，每一集我都会看弹幕，包括豆瓣、微
博，观众的评论我都会看。他们也确实会影响我，甚
至让我改变一些剧集的处理方式。我认为一个好的
制作人，必须平衡自己的创意和观众的意见，要寻
求一个平衡。

文/晨报首席记者 曾索狄

扫码

观看视频


