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凌晨四点的乍浦路桥“机场”
那些等待火烧云的人
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| 想疯一次的上班族

你以为警戒线是由于桥上挤满
了人，担心发生落水事故而拉上的？
并不是。
几个穿安保黄背心的人百无聊

赖地守在警戒线外，他们中的一个
指指对面的广告公司摄制组，“他
们要拍摄。”拍几天？“不清楚，我就
领了 3天工钱。”
此时是 3 点半，桥两侧已经站

了些人。大家都很守规矩，看到警戒
线拉起来也不多问，自觉地挤到靠
近桥头的地方。看到我们手里的采
访话筒，那个站在高高的梯子上正
在指挥工作人员的外籍摄影师用充
满警惕的口气关照下面的人，“你
们知道的是吧？不许告诉她们我们
在这里拍什么。”
已经在桥上的人里，有 3 个姑

娘，都是刚下夜班，一路从长宁骑车
过来的。“就是夜班上得比较颠，一
直上到 12点半。觉得好累啊，想要
不索性出去走走，骑个车兜兜风？”
里面的一个告诉我们，她们出发前
先看了一下小红书上的攻略。一合
计，就骑到这里来了，“觉得这边日
出可能比较好看。”
加完班的 2 人组正巧遇到另

一个，被她们一起拉了过来。“我们
3个就骑了自行车，差不多蹬了一
个多小时的样子到了这里。”完全
不觉得累，至少比加班轻松。“我们
就是想放松一下，因为夜里骑起来
也比较凉快，心情也会稍微好一
点。”她们也承认，“加班如果没有
那么累的话，我们就回家休息了。但
是人在很累的时候，就会做一些平
常想不到要做的事，比较冲动的事
情。”
作为“社畜”的怨念此时被苏

州河畔的微风吹散了，“勇敢做一次
自己，青春就疯一次吧！”姑娘们说。

俄罗斯小哥：
在这里享受生活

一群年轻的俄罗斯人也在桥
上———因为距离俄罗斯驻上海总领
事馆近，很多俄罗斯人喜欢在附近
活动。他们看起来都有些倦意，显然
不是刚起床的样子。一只收音机在
边上，正大声放着音乐。
叫丹尼尔的那个人告诉我们，

乍浦路桥是他们常来的地方。他的
头向他们中间一个无比美艳动人的

女孩轻轻一侧，“她跟我们讲的，这
里很酷，这里的确很酷。”
他们在上海工作还是上学？

“都不是，”丹尼尔说，“享受，我们
只是在这里享受生活。”
我们过桥，来到被警戒带挤出

C位的那群年轻人身边。几乎每个
人都带着专业设备，大家间或会交
流一下光圈和白平衡的设置。两个
河南来的青年告诉我们，自己是上
周日晚才到上海的。
先去外滩看了看夜景，然后一

晚上没睡觉，直奔桥上拍摄日出。
“看了抖音知道这个地方，因为在
上海的时间很紧，特地来拍个日出，
拍完今天就回去啦。”
他们边上是今年刚上高一的上

海高中生，“我就睡不着觉，突然想
到出来拍个照。我经常来这个桥，但
拍日出是第一次。”他把单反架在
三脚架上，“我本来就是学摄影的，
我们学校有专门的（摄影）社团，是
国家第一批的科创类社团。”他自
豪地向我们介绍。
我们请他介绍一下上海还有哪

些拍摄日出的好点位，“一个在天
文台那边，还有就是徐汇滨江，那个
大屏幕拍出来也会很好看。”

| 上海“第三座机场”在这里

对话一来二去，天边就有些微
微泛白了。4点出头，来了一个看上
去有点年纪的上海爷叔。
爷叔上来就对我们表示，自己

拍了 40 年照片了，其实一向喜欢
自然风光，对城市景观不是很感兴
趣的。但因为这几天的乍浦路桥在
本地的摄影圈子里实在太火了，他
就忍不住来轧个闹猛。
“今朝来第二趟了，昨天第一

次来，但没有真正烧起来，所以拍的

照片不是很满意。而且人太多了，这
个桥上大概站了三四百个人，来晚
了挤也挤不进。”他说，“今天看预
报也不会哪能烧，照片估计大灵不
灵，这么好的机位又空着。”
爷叔不太满意地看了后面的摄

制组一眼，“昨天这帮广告公司的
人就在这里拍，但昨天没拦掉，所以
大概拍的照片不是很理想。今天又
来了，今天拦掉了。”
连着两天没拍到太满意的照

片，老爷叔的劲头被吊起来了。“接
下去还要来拍，一直拍到满意为
止。”
4点半左右了，距离预报的日

出时间还有 20 分钟。乍浦路桥两
侧能站人的地方都站满了，来晚的
人虽然只能靠边站，但他们不慌不
忙地拿出了无人机。一时间，天上就
飞了 6、7 架无人机，像星星一样点
缀尚未完全亮透的天空。
网上乍浦路桥“机场”的别称

就是这样来的，因为无人机多，这里
被网友戏称为“上海第三座机场”。
我们和一个放无人机的小哥

聊了聊，他说只要报备就行，随身

办上申请一下很方便。记住，一定
要报备。

| 上海爷叔传授拍照秘笈

摄制组的动静开始变大了，对
讲机里传出阵阵指令，不让大家随
意在桥上走动了。有人但凡稍稍逗
留，立刻就有工作人员上前阻止。起
初态度还客气，渐渐就有些粗鲁了。
但桥上绝大多数都是小年轻，

都很客气地礼让。4点 40 分左右，
随着天边露出第一抹红，摄制组的
拍摄估计也进入了高潮。他们开始
把邮政博物馆这一侧桥上的人们往
两边桥头“请”，“大家让一让，就 2
分钟。”
2分钟很快被延长到 10 分钟，

然后是 15分钟。那些为了这“2分
钟”等了一晚上的人们，于是有些
不满了。
人群中此时站出来一个上海爷

叔，脸上笑嘻嘻，但话说得并不客
气。“你们没有权利拉线和赶人的，
这个是警察做的事情。”有工作人
员立刻向爷叔出示一张报备单，爷
叔定睛一看，继续不紧不慢地说，
“这张单子只能证明警方允许你们
在桥上拍摄，并不代表你们有权利
赶人。”
这边爷叔还在慢条斯理“搞路

子”，那边有心急的已经打了 110，
警车随即赶到。车里下来三个民警
向众人了解情况，在看到警察缓缓
驶近的第一刻，黄背心们立刻冲向
警戒线开始撤除路障和警戒带，嘴
里喊“快点，快点！”
老爷叔头脑煞清，告诉警察

“一，维持公共秩序应该是警方的
事；二，如果桥上确实不能站，应该
事先贴出告示牌。侬讲是不是这个

道理？”
说完该说的话，他继而转向失

望的人群，安抚他们的情绪。“好了
好了，这么热的天，大家消消气。实
际今朝这个天气，也拍不到多少好
看的照片。”
作为一个摄影爱好者，他随即

向一帮小青年传授了在乍浦路桥上
拍日出的经验。
“每个季节太阳升起来的时间

和位置都不一样的，冬天的话在这
座桥上可以拍到太阳从两幢楼当中
升起来的样子，但是夏天最好的机
位其实是在俄罗斯领事馆那里的观
景平台上。在现在的机位拍角度不
是很好，拍拍云可以的。”
“喏，像你们小姑娘如果要拍，

这个时间段是最好的，就是太阳要
升起来还没升起来的时候。”他对
我们说，“穿条长裙子，拿个大可乐
瓶，在瓶身上扎孔。用力一按可乐
瓶，然后转圈，拍出来很漂亮的。”
他说着在抖音上面给我们找了

一段类似的视频，啧啧摇头叹息：
“这个背景不好，他不专业，只是知
道有这个技巧。现在这个时间，拿外
滩做背景，拍出来就是一流了！学会
了哇？学会了下次再来拍！好了天亮
了，可以回去睡觉了！”

文/晨报首席记者 沈坤

图/见习记者 丁梦婕
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最先占领乍浦路桥的是一个广告公司的摄制组，有人凌晨 3 点的
时候已经看到他们了。

他们占据的是桥上靠邮政博物馆的那侧，而传说中拍摄日出的最
佳机位无疑在正对“三件套”的另一侧。 但此刻，这侧正中间的位置已
经被拉上了警戒线。

自从前些天因为凌晨 4 点挤满拍摄日出的人群登上热搜以后，7
月 22 日也就是本周一的日出前，乍浦路桥上聚集起更多的拍摄者。已
经拍了 40 年照片的上海摄影师爷叔在一天后向我们回忆，“挤了三四
百个人，我来晚了一点，根本挤不进去。”那些带着单反，正在忙着安装
三脚架的人纠正我们，“不是拍太阳，是拍火烧云。 ”

根据专业预测火烧云的网站 sunsetbot 预报，7 月 23 日的火烧云
鲜艳度为 0.047， 也就是说属于微烧的程度。 而典型的火烧云数值为
1.0-1.5，达到了 2.0-2.5 之间的则被称为世纪大烧。

换句话说，这个早晨人们注定不会看到太完美的火烧云，但仍不
妨碍小一百名拍摄者们前来。


