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学记团
新闻晨报学记团举行 2024秋季学期开学礼

小记者跟着奥运特派记者
体会“在现场”的价值

王爰瑗 （上海市第六师范学校附属小学

五年级）：

我加入晨报学记团只有短短 4 个月，但

是已经在 《新闻晨报》 上发表了 2 篇通讯稿

了，是不是很羡慕呢？

首先，我想和你们分享四条学记团“生存

法则”。

第一条：按时上课，积极互动。在课堂上，

你们可以学到如何做一名记者的基本知识，

也会对记者的必备技巧———“采访”有全新的

认识。

第二条：一定要按时交作业。课堂作业是

检验你是否认真上课的手段， 也是为了真正

的采访和写稿子做准备。

第三条：珍惜每一次参加活动的机会，在

实践中学习，在欢乐中成长。

第四条：活动之后一定要积极投稿，每一

篇稿子都是对自己的交代和认可。

说起参加活动和投稿，我深有体会。每个

学期会有定期的街头采访， 也会有不定期的

活动，比如各种论坛、展览、特殊的节日主题

等等，机会多多。 街头采访的时候，一定要充

分准备，因为你一定会紧张的，就像我这个大

写的 E 人，见到被访者的时候脑袋里免不了

空白一下。但是，不要怕，深呼吸，你会慢慢适

应并且喜欢上这种感觉的。 采访后一定要马

上写稿子，把自己的感受写下来，还要一遍又

一遍地修改，你会受益匪浅的。

最后，再给你们两个秘密法宝。

第一个是“自信”，一定要充满自信心，战

胜自己的恐惧感， 用充分的准备打败天生的

恐惧。

第二个是“勇敢”，用好你的嘴，多说、敢

说，不要怕说错，不要害羞，被访者并不认识

你，提问不是丢脸的事，好奇更不是，多问、多

看、多观察，你一定会成为一个很棒的小记者。

    暑假里观看奥运比赛的激情还在胸中燃烧，新闻晨报的小记者们就在新学期的开学礼上，

见到了从巴黎回来不久的上海报业集团澎湃新闻特派体育记者马作宇， 听他讲述在巴黎跑奥

运的故事。

一名记者要去巴黎采访奥运会，需要做哪些准备？

在巴黎跑奥运，除了关注比赛结果，还有哪些奇妙的经历？

马老师抛出一个个问题，和晨报小记者们展开互动，并用自己的亲身经历，阐释了作为一

名记者“在现场”的价值———发现那些在电视镜头里看不到的故事，感受身边人的真实情感。他

希望晨报小记者们像奥运赛场上的运动员一样，不论成败，都能在过程中经历不同的精彩。

在现场，认真观察，仔细记录，享受过程，这是晨报小记者新学期学习到的第一课。

领取采访本和《学生记者证》，穿上红马

甲，背上采访包，一批新同学从此有了“新闻

晨报小记者”这个新身份。

带着一份新鲜与好奇，他们观看了一段

回顾视频。一张张同样稚气未脱的脸，面对镜

头，自信地说出：“我是新闻晨报小记者

……”他们在不同的现场，带来了生动的活

动报道。而这背后，是采访前的赋能学习、完

成作业、准备采访问题，是现场的细心观察、

认真记录、用心感受、大胆提问，是采访完后

趁热打铁地写稿、投稿、改稿……

“做小记者，我们是认真的！新学期，我

们一起出发！”老学员小记者的认真劲，给新

加入的小记者们注入了一股跃跃欲试的干

劲。

在新闻晨报学记团，小记者们将经历他

们人生中的很多第一次。第一次向陌生人提

问，第一次投稿，第一次文章在微信中被千人

阅读点赞，第一次名字变成铅字，第一次面对

镜头播报新闻……

他们会在一次次实践中慢慢体会到，羞

怯是可以战胜的，好稿子是一次次改出来的，

求真是最难能可贵的。

“各位小记者们，欢迎你们的加入！”新

闻报社党委副书记、社长秦川热情的开场白，

让小记者们顿时放松了不少。随后，他随机采

访起几位小记者来：“你们为什么要参加晨

报学记团，做一名晨报小记者呢？”

小记者陈若琳说：“因为做小记者可以

投稿，好稿件可以见报，让大家都看一看。”

小记者张元坤说：“为了锻炼自己在外面采

访的能力，锻炼自己独自生存的能力。”小记

者汪子芪说：“我的妈妈曾经是记者，我很好

奇，想看看当记者是什么样的。”

孩子们的表达虽有不同，但初衷都是一

样，就是锻炼自己，收获成长。

对此，新闻报社党委副书记、社长秦川表

示，新闻晨报学记团这个平台，就是给所有孩

子创造成长机会，不论你是想展示自己的才

华，还是你比较内向害羞，想改变自己，都可

以在这个平台上找到机会。

“我们不卷，也不择优。只要你想成长，

我们就提供这个舞台。”

新闻晨报还向小记者开放报纸版面和

新媒体资源，用来展示小记者们的精彩文

章和新媒体作品，记录成长过程中的宝贵

经历。

媒体的优势，还能让小记者们有机会参

与到各类独特的活动中，比如今年暑期举办

的     世界人工智能大会、第二届上海市

推进儿童友好城市建设论坛、中华传承系列

人文研学营等，增长见识，开阔眼界。

“希望小记者们在学记团里，体验在学

校体验不到的经历，学得开心，玩得开心，留

下一段难忘的成长时光。”

新闻晨报学记团导师褚帆老师，代表导

师团队，向小记者和家长们分享了“社会观

察家”研习营的育人模型。

未来，孩子们行走于社会，必须具备一些

能力，比如说自控力、抗挫力、创新力、思辨

力、合作力和领导力等。晨报学记团 ·社会观

察家研习营通过前期赋能、中期实践和后期

总结三个环节，构建了一次社会能力提升的

闭环。

褚帆老师向大家展示了一张小记者正在

进行街采的照片。照片中，三位小记者组成团

队，就一个活动主题，在采访一位陌生人。在

活动前的赋能课上，导师已经指导小记者学

观察、学提问，为街采活动做好充足的准备，

同时也引导小记者去思考，遇到拒绝怎么办？

甚至会让小记者们预设可能遇到的问题，准

备解决方案。在实际活动中，小记者难免会遭

到拒绝或团队合作不顺利的各种挫折。在活

动后，导师又会帮助小记者们进行总结，遭遇

挫折时的情绪是什么样的，如何面对负面情

绪，提高抗挫力。

褚帆老师表示，在新学期，老师们已为小

记者们安排了不同类型的实践活动，期待小

记者们认真对待，积极参与，锻炼自己。

开学典礼上，既有新加入的小记者，也有在学记团已经度过一两个学期，甚至

几个学年的“老”记者。 两位“老”记者代表分享了他们的成长收获和经验。

晨报学记团是新闻晨报依托强大的媒体资源，面向本市中小学

生打造的课外教育实践平台。晨报学记团以“实践提升能力，经历丰

富人生”为宗旨，以媒体人的视角和思维，创设各类课外学习场景，

丰富中小学生的见识与感受，让他们在实践中学习，在经历中成长。

更多晨报学记团精彩活动， 欢迎扫码添加 “晨报学记团张老

师”，申请进入资源群，第一时间获取相关活动和福利推荐（已入选

小记者不必重复添加）。

徐梦哲（上海市浦东新区白玉兰小学 三

年级）：

同学们， 你们刚开始写文章的时候有什

么感受呢？会不会觉得拿起笔，绞尽脑汁不知

道从哪里下笔呀？ 其实我原来也是这样。

记得第一次参加学记团的实践活动，参

观上海纺织博物馆， 活动结束后老师要求写

一篇作文，我却不知道如何下笔。经过老师指

导，我决定就写自己觉得最有趣的扎染体验。

没想到，第一次投稿就登报啦，这给了我很大

的信心。 于是，不管是平时外出游玩，还是学

记团的实践活动，我都会做一个有心人，每次

活动后， 都试着将自己感到有趣的地方记录

下来，进行投稿。 在学校里，老师也会向同学

们分享我的习作，让我感到无比自豪。

现在我觉得写文章一点儿都不难， 我也

总结了三点小经验和大家分享。

首先是认真感受。 我们生活在一个多姿

多彩的世界中， 我们可以用耳朵倾听大自然

的声音，用双手感觉事物的不同触感，还可以

闭起眼睛，用鼻子闻一闻不同的气味。试着将

这些感觉用文字表达出来， 你的小文章也就

形成啦！

其次是认真倾听。作为一名小记者，我参

加了许多实践活动， 比如参观中国载人航天

工程成就展，在活动中认真倾听老师的讲解，

了解中国载人航天技术的发展历程， 认识了

各种航天服和它们的不同功能， 这些都是很

好的写作素材。

最后是认真整理。活动结束后，认真整理

笔记，挑出重要信息。 还可以查阅更多资料，

结合自己的感受，加上自己的总结，一篇文章

也就完成啦！

最后别忘了给文章取一个吸引眼球的题

目哦！

不怕写不好，就怕不愿写。我们平时要多

阅读、多动笔、多总结，慢慢地你也能成为一

名写作小达人啦！
赋能学习+实践，培养未来行走社会的能力

导师寄语

不卷不择优，给每个孩子创造成长机会

社长致辞

“做小记者，我们是认真的！ ”

“生存法则”和写作经验，条条都是宝

“老”记者分享

 【新闻晨报学记团】


