
邮发代号：3-93047上海报业集团主办·新闻报社出版 国内统一连续出版物号 CN 31—0070

今天
多云有雷阵雨
偏东风3-4级
28-34℃

明天
多云有雷阵雨
东北风4-5级
28-34℃

今日空气质量
上午： 优
下午： 优至良
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9月的第一个周末， 上海没有什么入秋的迹
象，依旧沉浸在浓浓的夏日氛围里。

户外烈日炎炎，嘉定区的上海国际赛车场却
聚集了不少人群。9 月 7 日至 8 日接连两天下午，
2024 简单生活节都在这里迎接热爱音乐和生活
的人们。 刘柏辛、杨乃文、草东没有派对 、伍佰
……简单生活节舞台演出阵容依旧很强大。

音乐节现场的快乐，是躲在空调房里的人很
难想象的。 音乐一响，律动的鼓点可以跳进你的
心脏里。 你喜欢并期待已久的音乐人近在眼前，
那些熟悉的歌也从通勤时戴着的降噪耳机中走

进现实中。 歌至高潮部分，你很难忍住不跟随旋
律跳动摇摆，这个时候，高温酷暑根本已经抛诸
脑后了。

“乔乔”就是跳动的人群中的一员。 她没有准
备太多防晒措施， 就让自己完全沉浸在现场里。
“没关系，我不怕晒。 最重要的是上班已经这么累
了，就想着来现场发发疯！ ”

8 日的舞台， 乔乔最期待的是最后登场的伍

佰。 “我喜欢他是因为他很酷，很有态度，我以后
也要这么摇滚。 ”和演唱会相比，音乐节的票价要
友好很多，这也是乔乔心心念念冒着酷暑必须要
来等伍佰的原因。

和乔乔一样，“句句”也和朋友一起在人群中
时而跳动摇摆，时而畅快大笑，享受着音响声大
过说话声的热闹氛围。 “我主要是在等伍佰老师，
想让他听我唱歌！ ”

因为此前曾在演唱会上 “指挥 5 万人演唱 3
小时”，被网友亲切地调侃为“演唱会组局人”，伍
佰这两年结结实实地又火了一回。 正因如此，这
一次音乐节， 不少观众都期待再次加入伍佰的
KTV 局，“只要他一开头，我们就自动开唱。 ”

除了伍佰，草东没有派对、杨乃文等乐队和
歌手的名字也时常被观众提及。 “我从初中就开
始听草东的音乐了，很有力量感。 每当我没力气
做事的时候，就会听他们的音乐找找动力。 ”小张
坐在野餐垫上，想着等太阳快落山的时候，再去
大舞台近距离欣赏。

一曲结束之后，“小苏”跑到一旁的饮品店排
队买饮料，顺便也和记者聊了起来。 2016 年就曾
在简单生活节听过朴树现场演唱的她倒没有一

定要听的歌手，只是一直都很喜欢音乐节在户外
开阔、自由的氛围。 “休息日在这里坐上三四个小
时，多少都能收获一些放松和治愈。 ”

天色渐晚，微风吹起，一天之中最适合在户
外享受自然的时候到了。 舞台上的音乐人轮番上
场，之前还躲在遮阳伞后的观众们此刻也纷纷站
起身，跟着音乐唱跳了起来。

很神奇， 不管你之前多么吐槽太阳的毒辣、
路途的遥远，在音乐节现场，总会有一种“真香”
的感觉。 和这么多年轻人聊下来，其实他们排除
万难也要奔赴现场的原因也是如此。

现实生活总有诸多困境、疲惫，只有在这里，
你能感受到生命原本应该有的自由、奔放和满满
活力。

晨报记者 王 琛

三部门发文：医疗领域扩大开放试点

拟允许在京沪等地设立外商独资医院
晨报讯 商务部介绍，为贯彻落实党的二十届三中全会

关于扩大自主开放的决策部署，引进外资促进我国医疗相关
领域高质量发展，更好满足人民群众医疗健康需求，拟在医疗
领域开展扩大开放试点工作。商务部、国家卫生健康委、国家
药监局向北京市、天津市、上海市、江苏省、福建省、广东省、海
南省商务、卫生健康、人类遗传资源、药品监督管理主管部门发
布关于在生物技术领域、独资医院领域开展扩大开放试点工作

的通知。
自本通知印发之日起，在中国（北京）自由贸易试验区、中

国（上海）自由贸易试验区、中国（广东）自由贸易试验区和海
南自由贸易港允许外商投资企业从事人体干细胞、基因诊断与
治疗技术开发和技术应用，以用于产品注册上市和生产。所有
经过注册上市和批准生产的产品，可在全国范围使用。拟进行
试点的外商投资企业应遵守我国相关法律、行政法规等规定，

符合人类遗传资源管理、药品临床试验（含国际多中心临床试
验）、药品注册上市、药品生产、伦理审查等规定要求，并履行
相关管理程序。
独资医院领域拟允许在北京、天津、上海、南京、苏州、福州、

广州、深圳和海南全岛设立外商独资医院（中医类除外，不含并
购公立医院）。设立外商独资医院的具体条件、要求和程序等将
另行通知。
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