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1104 看剧
《山花烂漫时》热播：真实就是最大的力量

| 真实细腻，小切口塑造楷模人物

用影视剧的方式还原一位观众非常熟悉的楷模人物，难
度不言自明：不仅演员外形要贴近原型，还要演得出人物的精
神，更要把故事讲得亲切，让观众感同身受。
从首播的情况看，《山花烂漫时》紧扣一个“真”字，开篇

就用一个鲜活的小故事道出了张桂梅（宋佳 饰）创办华坪女
高的初衷以及困境：女孩谷雨（兰西雅 饰）母亲早逝，只留下
酒鬼父亲和年幼的弟弟，眼看生活无望，初三的她准备辍学嫁
人。而张桂梅想要把谷雨带回学校，则需要“过五关斩六将”：
道理上，她和谷雨辩论，为了三万块钱的彩礼就把一辈子卖了
“太亏本”；行动上，她一天之内两次闯到谷雨家中，甚至不得
不孤身对抗谷雨的父亲上演“全武行”；经济上，她不仅自掏
腰包承担谷雨的生活费、学费，又给找上门来要钱的谷雨父亲

写下了五年还款的欠条……
这一连串的斗智斗勇，极其流畅地勾勒出张桂梅的坚持

不易，大山里的女孩的困境也紧紧抓住了观众的心。在目前已
经播出的内容中，《山花烂漫时》在这类主线之外还有大量的
小切口、小角度叙事，比如张桂梅常常笨拙地骑着小电摩翻山
越岭；比如她心急办学、深夜敲开县教育局局长家门，只为要
个解决办法；又比如她在前往北京参加党代会的飞机上，一听
说邻座乘客是企业家，就笑容满面地“拉赞助”……没有一板
一眼的宣讲，全是活灵活现的细节，剧集甚至并不回避，当时
的张桂梅，常常是“讨人嫌”的———媒婆骂她，家长轰她，连县
里工作人员也感慨领教过她的“嘴巴厉害”。
但恰恰是这样的刻画和积累，让观众看到了一个真实、立

体的张桂梅。“领导面前的张桂梅，大胆、执拗、有自己的态度
和原则；孩子面前的张桂梅，慈爱、坚韧、不失严厉，可以感受
到主创团队在努力挖掘和展现她的人格魅力”，正如观众评价

的那样，真实就是《山花烂漫时》最大的力量。

| 三年筹备，实地还原女高故事

《山花烂漫时》之所以能够做到以真动人，首先要归功于
剧组下的苦功夫。据悉，从 2020 年接触到这一项目起，创作团
队投入三年时间完成调研和考察。他们不仅多次与张桂梅亲
身接触，对周边人物进行采风和采访，还重走了张桂梅家访的
路，只为更真切地感受女高办学经历。
也是这样细致的观察和采访，让剧中台词跳脱书面想

象，直击人心。比如张桂梅的朋友方琼（曹曦文 饰）感慨山里
千家万户，张桂梅管不过来，她一句“我就把他们踹醒”足够
铿锵有力。而在北京开会发言时，她念出辍学学生的名字，一
句“我想让她们走出大山，看看天有多高，地有多阔”催人泪
下。
值得一提的是，主演宋佳还抓住了张桂梅生活中可爱的

一面。比如她会在出发北京前请方琼帮自己修剪发型，却又一
脸欣喜地把预备买衣服的钱给儿童之家的孩子们买了肉。宋
佳表示，在真正见到张桂梅本人之后，能感受到她身上不只有
苦难与严肃，“她同时是一个很乐观、积极、阳光的人，她把不
可能完成的事情做成了，这是她非常了不起的地方”。
当然，《山花烂漫时》对十几年前华坪县环境的细致还

原，也让观众更有代入感。跟随剧中张桂梅的脚步，观众看到
了困住女孩们的大山，也看到了早早辍学嫁人的女孩们残酷
的生存状况。据透露，由于华坪女高真实的面貌是一幢孤零零
的楼，主创团队用大半年的时间，在云南各地寻找符合条件的
学校无果，最后干脆回到华坪，选择在女高隔壁、准备搬迁的
老民族中学取景拍摄，可谓是更为真切地带领观众回到真实
现场，重温张桂梅的坚定选择、艰难奋斗。
作为一部讲述张桂梅精神与大山里女孩的教育故事的剧

集，《山花烂漫时》以自然、细腻、真实的笔触，展现了女高师
生不认命、不服输的坚韧与勇气，让观众感受到强大内核驱动
力的女性力量，以及用教育清除愚昧、改写命运的巨大能量，
感受到这一所建立在大山里的女高带来的励志与感动。

晨报首席记者 曾索狄

戴着黄头盔，骑着小电摩，在坑坑
洼洼的土路上跌跌撞撞， 好不容易开
到学生家门口，却遇到有人上门提亲，
女老师当场就和“媒婆”吼上了：“要是
你闺女，这么大，你舍得她嫁人吗？”一
门之隔院子里，看着烂醉如泥的父亲，
不得不放弃学业的女孩喂着猪， 面无
表情。

这是电视剧《山花烂漫时》开篇的
一幕。 9 月 10 日，这部以“七一勋章”
获得者、“时代楷模” 张桂梅为原型进
行创作的电视剧《山花烂漫时》登陆央
视一套黄金档、腾讯视频。

从首播的情况看， 剧集在真实事
件的基础上， 完成了对张桂梅故事的
生动演绎和戏剧升华，更有观众盛赞，
“每个角色有血有肉，非常难得”。


