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1106 观察
双子山开放首个周末预约全满

上海人都有山的情结
申城又多一处打卡地

| 上海人心里有山的情结

对于居住世博文化公园附近的
退休中学教师罗志华来说，这几年
他亲眼目睹了双子山的建设过程。
作为漫画家，他用镜头和画笔记录
下双子山的拔地而起，并在这两天
整理出资料照片和漫画作品向记者
展示。
在上海人眼里，上海有山，但上

海市区似乎无可爬之山。对于双子
山开放这两天市民预约爬山的热
情，罗老师认为：
“其实，上海人的心里一直有

山的情结。因为上海市中心区无
山，上海区域内仅有的也是小山，
佘山和大、小金山，也远在西边。
越是没有就越想拥有，豫园里就
堆起了大假山，据说站在山顶可
以眺望黄浦江，老南市的半淞园
也筑起了高高的假山，毕竟有山
有水才是好风光。上海的几次园
林大改造都不忘造山，虹口公园
挖湖造了人工假山，这可是一项
大工程，动员了全市不少单位协
作才得以完成；长风公园的铁臂
山把人工造山做到了极致，当年
上海的学生，谁没有登上山顶一
览上海的全貌。”
在罗老师记忆当中，除了这

两座园林景观的人造山，上海还
曾经有过一座山，这就是垃圾山。
不过它并不是由垃圾堆成的山，
而是由上钢三厂炼钢产生的钢
渣，日积月累堆积而成。此山也有
几十米高，远远望去，蔚为壮观。
随着科学技术进步，垃圾山已经
消失在人们的视线之中，而垃圾
山原址就在后滩公园，如今的世
博文化公园内。
和大多数市民一样，罗老师心

中对的山的情结一直都在。9月 20
日上午，他终于等到了双子山揭开
神秘面纱的那一刻。“双子山，家门
口的山，我们来了！虽然双子山才
48米高，可是在上海人的心目中，
它是至高无上的。世博文化公园加
上双子山，这样堪称世界级的园林
景观，是上海人民的福祉。我有幸目
睹了双子山成长的过程。”

登上双子山，
美景尽收眼底

市民俞亮富是在 9 月 20 日下
午去的双子山，他第一时间就在群
里向老友们分享了实时情况，俞亮
富告诉记者：
“前几天我就在网上预约了开

放首日入园，不料台风‘普拉桑’来

袭，下午还是冒雨来到了文化公园。
以前我见过建设中的双子山，印象
中就是两个小山丘；没想到今天冒
雨登上了双子山主峰之后，眼前顿
时一亮，风景这边独好，世博文化公
园美景尽收眼底，还可远眺卢浦大
桥和黄浦江。”
“虽然双子山主峰是 48米，但

走的多是小坡，走的石梯并不多，因
此并不感觉累。除了山顶的观光平
台，山下的十一孔桥和瀑布也使人
流连忘返。因时间关系，这次没参观
上海温室花园，只能以后择日再来
了。”
市民吴国俊是 9 月 21 日去

的双子山，他之前预约了 9 月 20
日，后来因为天气原因就改了时
间。吴国俊告诉记者，当天下午他
到达双子山登山入口时，管理部
门已经贴出了当天预约全满的告
示。“当天（周六）去的人相当多，
市民如果要去的话一定要提前预
约。最近这里是上海最热门的打
卡地，我估计之后的双休和节假
日，这里一定会非常闹猛 （沪语 ：
热闹）。”
在经过十一孔桥时，吴国俊从

不同角度进行了拍摄：“十一孔桥
修建得相当漂亮，相当精致，有点像
颐和园的十七孔桥。大家可以从不

同角度来观赏，我是从不同的角度
来拍的，有站在道路上拍，有登高
拍，有近拍，有远拍。”
有市民询问，双子山适合老人

和孩子爬吗？对此，吴国俊告诉记
者：“其实山不高，步道建得很好，
老人和小孩都可以走，可以蛮轻松
爬上山。山顶有观光平台，视野非常
好，除了能看到公园内的主要景点，
还可以看到公园外面高架上的车
流。”

| 城市又多一处打卡点

市民莫先生也是 9 月 21 日去
的双子山，爬山之后他写了魔都双
子山游览攻略。“我是走过去的，看
到有电瓶车车站，停车场距离比较
远，有接驳车可以乘，感觉非常周
到。然后就沿指路牌走，沿途经过一
个瀑布，我叫一位老爷叔帮我拍照，
他一定要我做一个瀑布洗洗手的动
作，这样才让他满意。继续走，到一
个口子预约一下。然后上山，一路的
景色确实是可以的。下山路上还经
过一个展厅，可以进去看摄影展，看
看上钢三厂如何变成这样一座美丽
的公园。”
在作家、杂文家、资深评论人何

振华看来，打造多年的双子山正式

开放迎客了，国庆假日期间来沪的
游客又多了一处打卡点：
“我特别要提一提的倒是另一

桩事体，就是长风公园 10 月份即
将‘闭门谢客’开始新一轮改造工
程。从小到大，去公园白相的趟数，
要数长风公园最多，读小学时几乎
每年的春游或秋游，必有一趟是去
长风公园。长风公园有波光粼粼宽
阔的银锄湖，更有一座吸引同学们
比肩攀登‘勇敢者道路’的铁臂山，
虽然还不到 30 米高，但在孩子们
的心目中，是当时上海滩最高的一
座山了。”
“松江的佘山，是沪上最高的

山，海拔也就百米（100.8 米）。身为
上海人，现在能有双子山可登览，别
有情致，蛮有意思。国内外的大山名
岳我爬过不少，我曾连续三个春节
在湘西北做‘三农’调研，翻山越
岭，风雨兼程，屐留冷暖。‘山不在
高，有仙则名；水不在深，有龙则
灵’，生活在这座城市的老百姓，日
子越过越好，奋斗在这座城市的劳
动者和建设者，有更多的获得感和
幸福感，心底山水无穷美，拥有赛过
神仙的一切美好。”

文/晨报记者 严峻嵘
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这两天，上海最热的景点莫过于可以正式登山的双子山了，开放的
首个周末已经预约全满。作为国内第一座高度超过 40 米的空腔结构人
工仿自然山林和上海市区的“绿化高地”，双子山吸引了不少上海市民
前往爬山。

那么，上海人为什么对山有如此大的兴趣？上海人和山之间有怎样
的情缘？本期新闻晨报·周到《上海会客厅》节目，我们就此进行了报道。
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9月 20 日开放首日的双子山（吴国俊 拍摄）


