
| 穿着妈妈的婚纱结婚！ 女孩爆改旧婚纱

“要结婚了，想在婚礼上穿更有意义的婚纱，一次偶然的
机会，翻出了妈妈珍藏了 20 多年，她结婚时穿的婚纱，就想着
能不能改成我穿着合身的，我结婚的时候也穿着，爸爸妈妈的
婚姻很幸福，希望这份幸福也能延续到我的婚姻。”临近结婚，
上海姑娘小张把一件年龄比她还大的婚纱拿到了愚园路上的
一间小小裁缝铺，花了将近买一件新婚纱的钱，把妈妈年轻时
穿的婚纱礼服大修大改，改成了适合自己的。
改起来远比重新买一件费事。“旧婚纱的布料其实已经不

是很结实，如果不加固，穿上以后很有可能一个动作就让衣服
直接裂开了。”裁缝铺的主人印伯龙说，就跟现在进行城市更
新一样，很多上海老建筑的改造第一步是要“加固”。
所谓对衣服进行“加固”，就是将旧婚纱全都拆下，然后

在里面加上一层白纱内衬，接着再按照量好的尺寸整体裁剪。
“婚纱不同于其他衣服，各个部位的尺寸一定要贴合。”

花了将近一个小时细致地量尺寸之后，小张还要和印师傅一
起商量，确定婚纱改成什么样的款式。
“妈妈的婚纱是一件马甲袖婚纱，在当时已经算是引领了

潮流，不过 20 多年前人们的审美和现在完全不同我还是想改
一改款式。”小张和印师傅商量之后，妈妈的马甲袖婚纱改成
了一件抹胸婚纱。
“拆线、重新缝制很多地方都是手工一针一线穿出来的，

虽然费时但很精细，大概等了 2 个月时间，终于拿到了，一到
手非常惊喜，如果不说，完全看不出来这是旧婚纱改成的。”最
终小张穿着妈妈的婚纱，带着母亲的祝福完成了婚礼。
婚纱一生穿的次数有限，循环利用的理念既实用又浪漫，

经过“旧改”，一件婚纱梦幻依旧，见证了父母的爱情，也见证
女儿的爱情。

| “穿了很多年的 LV 还想穿，改个款式感觉省
了一万元”

除了有特别意义的旧衣服，很多舍不得扔的奢侈品衣服，
也可以改改焕发新生。
“很多年前买的LV长款大衣，这件衣服还想穿，但是想改

一改再穿。”为了让经典款LV穿出属于自己的新感觉，市民尹
女士带着她穿了很多年但依旧宝贝的衣服去了裁缝铺。
至于具体改成什么款式，尹女士并没有什么主意，为此她

还特地去逛街“找灵感”。
“怎样能做到不破坏经典的感觉，又有现代时尚感呢？”

想到在逛街的时候看到时下流行的大牌新款出了好看的短款
小香风套装，尹女士就和印师傅合计着，按照看中的款式把旧
衣服改造，一件阔版大衣齐腰剪裁，就改成了贴身上下两件的
短款套装。
“之前买这件大衣花了将近 2万元，穿了几年，花了 500

多元改成了完全不同的套装，感觉就像是入手了一套新款式
的衣服一样，不过省了好多钱！”尹女士直夸自己省钱有道。
旧貌换新颜的同时，一个非常重要的工作就是，不破坏大

牌衣服的高级感。
“首先肯定要量体裁衣，确定好剪到怎样的长度，接着就

是我来想办法实现了。”印师傅说，很多大牌衣服多数是设计
比较简约，但做工非常精细，“表面上看可能一件西装看不出
什么来，但当把西装拆开，你会发现一层层都有自己的顺序，
设计精密，针脚精细”，印师傅要做的是还原这种精细感，最好

完全看不出改过的痕迹。

| 把承载记忆的旧碎布，做成独一无二的大衣

除了用旧衣改新衣，还能拿旧布料改成新衣。年轻人小颜
就拿着一堆旧牛仔布，找到了印师傅，准备为男朋友准备一份
生日惊喜。
“当时，她拿过来的时候，全都是一块一块的小布头，想必

这些都是小情侣之间的共同记忆或着从特别意义的旧衣服上
剪下来的。”
因为不了解做一件大衣所需要的尺寸，小颜跑了好几趟

裁缝铺，一趟来和印师傅提前确定需要量的尺寸，瞒着男朋友
量好尺寸之后，小颜把数字告诉印师傅，接着他就根据这个尺
寸，以及和小颜约定好的款式、风格，用旧布料做出了一件新
的衣服。
“其实做这件衣服花的钱比新买一件便宜不了多少，700

多元完全也能买一件全新的，但就不是一件独一无二又充满
我俩回忆的特别的衣服。”小颜觉得，这件旧布料做成的新衣
情意满满，非常满意。
“一块块布料拼接而成，做起来相当复杂，前前后后总共

做了一个多月的时间，”印师傅说，从十多年前开始，他就改过
不少旧衣服，拿着旧布来做衣服的还不多，“现在年轻人的想
法还挺有意思的。”
在完成这件大衣之后，印师傅特地给拍了一张照片，还打

印出来，挂在工作台旁，遇到感兴趣的人就讲讲这个故事。

| 买古着西装改来结婚穿

当下，人们对于二手衣物的接纳度越来越高，多抓鱼、闲
鱼线下店等也售卖二手衣服，甚至连快消品牌的二手衣物也
有不少人购买。一些年轻潮人对于古着衣服则到达近乎痴迷
的程度。
不过，多数古着并不适合当下人们的身材尺寸，因此越来

越多的人也会找到裁缝铺把新购入的古着改得更合身，还要
求修旧如旧。
酷爱健身的时尚男孩 Tom就买了一件古着西装，那是他

在意大利旅行时看中的，买来准备在婚礼上穿。
因为平时健身，他的手臂上肌肉练得结实粗壮，西装袖子

穿着很紧，完全伸展不开，于是他就想到能不能找经验丰富的
裁缝师傅改改。
当他找到印师傅，老法师也犯了难，“一般的思路就是找

相似的面料，把袖子拆开，然后把一块布料接上去，让袖子变
大。”印师傅说，现实的问题其实很多，这套西装是意大利一个
小众手工品牌，根本找不到相同的布料，即便找到纹样相似的

布料“贴上去”，也会破坏这件古着西装特有的复古精致感。
“琢磨了半天，你猜怎么着？！有一天看新闻时看到皮肤修

复手术，拿身体的一处皮肤去修复伤处，我就想到，这个男孩子
买的是一套西装，是不是可以从裤子上取出一块布料来？”恰巧
的是，一量尺寸，果然裤子长了几公分，恰好可以用在袖子上。

花了不到 300 元，等了一个月左右，Tom拿到了变得合
身的西装，“可以说是浑然一体，天衣无缝！”他感到这件历经
岁月，或许经历过很多主人，依然优雅的衣服现在是完全属于
自己的了。

| 因为面料太舒服，旧衣服DIY获得更合适的穿搭

“多年前买了一件完全没有版型可言的裙子，至今还留
着，就是因为穿着真的很舒服，很适合夏天，内衬比醋酸面料
更轻薄，透气性深得我心，外面是雪纺不容易皱，也省去了烫
衣服。”为了让一件舒适感可心的衣服穿得更久，小姜决定把
一条多年前旅行中买的裙子改个样子。
“学了点教程，就自己DIY，找来一个圆圈，从内衬里用一

个皮筋固定住，就得到了一个新的造型，同时也有了腰身，比
例协调了很多，全身大体就是一个颜色去搭配鞋和包，效果拉
满，小姜的气质穿搭+1。”在完成改造后，小姜把以往夏天晚
饭后遛弯才穿的裙子改成了上班也能穿的衣服，旧衣穿出了
新鲜感。
另外，还有不少人把年轻时候的好衣服拿出再试的时候，

发现基本上穿不上了，倒不一定是人胖了很多，“有些人体重上
一样瘦，但在不同的年龄阶段，身体的不同部位的尺寸发生了变
化也很正常，这时候就是要量一量当时的尺寸，适当改一改。”

夏女士把年轻时候的一条黑丝绒的晚礼裙翻出来时，发
现以前能成功穿上的衣服，现在背后的拉链根本拉不上，找到
裁缝师傅一量，黑丝绒礼服小了整整 15公分。
最终，裁缝师傅买了两块同样质感的黑丝绒布料，挑准了

合适的位置，做了拼接的造型的同时，把需要放大的部位放
大，正好改到合身。

| 沪上裁缝铺变忙碌，“旧衣改造也要讲究性价比”

市民改旧衣服的过程中，沪上裁缝店和经验丰富的裁缝
师傅也成为重要一环。
“这些年，带着大牌旧衣服来找我重新改的人越来越多

了。”印伯龙能明显地感受到这一变化。
“现在，我每天5点起来，第一件事情就是统一回复在社交

平台上留言咨询要改衣服的的人，几乎天天有人来问。”作为明
星御用改衣服裁缝，印伯龙名声在外，接到的改旧衣服的“需
求”，都属于“疑难杂症”，“几乎每天都在思考怎么改衣服”。

印伯龙的小小铺子没设招牌，还需要爬一段老旧木楼梯
才能到达，却一点没耽误纷至沓来的顾客。十几年前，他因为
接受本报的采访走红，当下，他的裁缝铺也从定制衣服慢慢主
要做改衣服，据印师傅称，他还是刘亦菲、欧阳娜娜明星指定
的改衣裁缝师傅。
当下，改衣服的价格并不便宜，“大修大改，有些甚至是全

都拆下重新做可能收费将近 800 元，修裤脚、衣服长短一般是
50元左右，西装的袖口该起来比较复杂，一般要收两三百。”
印师傅说，改旧衣也要讲究一个性价比，“非常值得纪念，或是
本身比较贵的衣服才值得花大价钱改一改。”
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“爆改”妈妈的婚纱、LV大衣改小香风、旧牛仔布做大衣……

旧衣改新脑洞大开，不浪费也很时尚

当下，时装界几乎都在讲“可持
续”，设计师们纷纷把库存的衣服拿
出来旧改， 西装裤做成了个性满满
的设计款小短袖、 休闲裤改成了衬
衫， 市民对于旧衣服的脑洞也变得
越来越大。

沪上女孩结婚时爆改妈妈的婚

纱，把 20 多年前的马甲袖礼服改成
抹胸礼服， 一件婚纱实现了妈妈和
女儿婚礼的跨时空联动， 实用又浪
漫； 穿了多年的 LV 阔版大衣改成
小香风套装， 花了百元得到耳目一
新的奢侈大牌“新衣”，立省上万元；
情侣把一堆充满回忆的旧牛仔碎布

拼接做成一件大衣， 做成生日礼物
……随着人们可循环理念的加深，
把压箱底的衣服拿出来改一改，耳
目一新又能穿，不浪费也很时尚。


