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晨报讯 为确保 2025 年迎新元旦期间
本市道路交通安全，根据《中华人民共和国
道路交通安全法》有关规定，市公安局决定
将于 2024 年 12 月 31 日起至 2025 年 1 月
1 日，对本市部分道路采取临时交通管制
措施。

2024 年 12 月 31 日 20 时至 2025 年 1
月 1日 1时。自外白渡桥 /北苏州路路口起，
沿北苏州路—西藏北路—西藏中路—北京西
路—成都北路—延安东路—西藏南路—复兴
东路—外马路至黄浦江边止组成的范围内
（不含上述道路）禁止一切车辆通行。延安高

架路南侧江西路下匝道实施临时关闭措施
（进入外滩隧道车辆允许通行）。

交通管制期间，执行任务的警车、消防车、
救护车、工程抢险车等车辆准许进入交通管制
范围。
届时，本市公安交通管理部门将根据道

路实际情况，视情提前或推迟交通管制时
间，扩大或缩小交通管制范围。敬请广大市
民事先做好出行安排，积极配合公安交通管理
工作。

记者 陈 泉

2025年迎新元旦交通管制通告发布

长寿公园即将焕新回归
计划 2025年 1月上旬重新对市民游客开放

历 经 约 10
个月的 闭 园 施

工， 长寿公园计
划 于 2025 年 1
月上旬重新对市

民游客开放。 改
造后的公园 ，景
观环境更优美 、
活动空 间 更 合

理、 服务设施更
齐全、 公园气质
更灵动。 无论是
漫步在 慢 行 道

上， 还是徜徉在
绿意盎然的草坪

间， 都能感受到
那份来自自然的

宁静与惬意。

| 绿意融入城市街景

长寿公园占地约 3.98 公顷，位于普陀区长寿路街
道，东至陕西北路，西至西康路，南至长寿路，北邻光明
城市小区。1999 年，上海市、普陀区两级人民政府在长
寿路上立项兴建绿地，并在 2001 年 9 月正式对外开
放，当时名为长寿绿地；2002 年长寿绿地归入公园管理
系统，改名长寿公园。长寿公园曾在 2012 年 7 月进行
过一次全园改造并一直沿用至今。
作为颇有名气的老牌公园，改造计划备受周边市

民、游客的关注。怎么改才能让大多数市民满意？
在推进改造计划中，普陀区绿化市容局开展了一系

列深入细致的调研活动。在收集到的 197 份问卷中，
30%是 66岁以上老年人、15%是青少年群体，超过半数
以上每周都要来一次公园锻炼。“更完善的布局”“更
多休闲空间”“保留经典布局、引入新的绿化景观”“能
不能有新颖的游乐设施”……不少居民都对长寿公园
的改造充满期待。
拆除围墙，让浓浓绿意融入城市街景构成了长寿公

园改造的关键一环。此前，长寿公园主要有长寿路、西康
路、陕西北路与光明城市 4个入园口。改造后，除了保留
上述出入口外，沿长寿路东西两侧重新设计为城市界面

入口空间，拆除现状围挡，以绿地、广场和步道为载体，
更好地融入周边环境，并在原有道路系统上新建了草
坪，打通了南北道路系统，实现了东西串联，既增强了公
园的通达性，又让游客感受到森林城市的意境。重新开
放后，长寿公园共有主次 10个出入口，大大提升公园的
开放性和市民入园便利性。

| 24小时全天候开放

在功能设计上，长寿公园也无不体现着“康养”主
题，普陀区绿化市容局将长寿公园优化为五大分区，分
别为花之秘境·五彩林（疗愈之乐）、智慧秀场·潮玩汇
（运动之乐）、城市聚场·绿森林（怡享之乐）、森居生
活·雾森林（康养之乐）、峡谷森林·黑森林（生长之
乐）。
例如，花之秘境·五彩林通过保留重点乔木，整合现

状植被，嵌入蜿蜒小径，在步移景异中重塑城市美学地
标；森居生活·雾森林保留现有乔木植被，丰富灌木的层
次，增加林下休憩空间，吸引人流交融汇聚；峡谷森林·
黑森林在保留宽大乔木的基础上修复园路，增设休闲平
台，打造了一处天然森林氧吧。
此外，位于长寿公园中心区域颇有特色的下沉式圆

形广场也在此次改造中以城市聚场·绿森林为特色重
构。这里将原先中轴两侧草坪北侧抬升，拆除原先遮挡

景墙，用水景、超大斜坡大草坪、兼具座位功能的旋转楼
梯为市民打造和谐美好的游园体验。
值得一提的是，曾是申城同类园林中规模最大、近

年来已暂停日常使用的水钢琴区喷泉景观，在此次翻
新工程中，也经历了彻底的蜕变。这块占地面积约
1700 平方米的区域内超 8 成的绿化植被都更换了品
种，功能上更摇身一变为智慧秀场·潮玩汇，设置了智
慧喷泉单车、泡泡森林、智慧足球等互动游乐设施，为
亲子游园打造了一处集炫酷时尚与智能科技于一体的
运动娱乐区。
在长寿公园建筑配套方面，公园公厕将按照“适老

适幼化”标准全面改造，设备及门卫用房将融合进周边
植被设计中。在长寿路西康路五彩林区域，建筑计划改
造成一处五彩林咖啡屋，而活动广场，曾经承担展厅用
途的空间也将设计成全新的开放空间。
据悉，长寿公园计划于 1 月上旬“回归”重新对市

民开放。重新开放后的长寿公园的开放时间将调整为
24 小时全天候开放，彻底打破时间的界限，让这座绿意
盎然的公园更加深入地融入城市的脉搏之中。无论是晨
光初照的清晨，还是灯火阑珊的夜晚，市民和游客都能
随时踏入这片宁静与活力并存的空间，享受大自然带来
的宁静与愉悦。

晨报记者 徐斌忠 普陀区融媒体中心记者 王 笛
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