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承载岁月
院史馆里回望来路，不忘初心

广袤森林，静谧小溪！

快来打卡瑞金九景
疗愈空间感受生命的力量

有人说， 医院是探知生命
的殿堂，是人生健康的驿站，医
院也应成为病患疗愈的港湾。
于是，步入瑞金医院，你会看到
处处是景，各种自然色，也满是
生命的力量———

中国工程院院士、 上海市
瑞金医院院长宁光说，“医院应
该是广袤森林中静静流淌的小

溪，代表着安宁、安静与安详，
能够让每一个病患的心灵在这

里得到抚慰。 ”
在瑞金医院， 常常能看到

这样的患者评论，与疾病抗争的
略带阴霾的日子里，人们常常被
医院的景色治愈，才知道，在匆
匆步伐中擦肩而过的美好景色，
却能拥有巨大的力量，尤其是当
你慢下来、凝视它的时候。

“那年跟我爸在这里谈人
生，追忆过往，共同面对疾病带
来的伤痛，往昔可追，如今亦可
畅怀论生活百味。 感恩这片土
地，感恩这里遇到的人，希望这
里的阳光能照进每一片阴霾！”

医术治愈病痛， 美景抚慰
心灵。

医院更需美景， 它能成为
生命的力量， 新闻晨报与瑞金
文创联手打造， 将美景定格，
《瑞金九景》由此而生。

在这组版画里， 我们让樱
花、小楼、落桂、古树……瑞金的
自然、人文景观悉然入画，不仅
是写实的照片，美术大师把 9个
治愈之景再创，美感之外艺术感
加成。一组版画让人摆脱了时空
的限制，美景相常见。印刻成画，
挂在墙壁上，更好像是把能承载
思绪的温馨港湾带回了家。

时光流转
八号楼历经百年仍优雅包容

四季轮换
有绚烂美好也有拔地的生命力

是新的打卡点
也是广博慈爱的新故事

8号楼是瑞金经历岁月流转
的象征，瑞金九景版画中，三个景
都在这栋美丽的法式建筑前。
《红瓦绿韵·瑞金医院八号

楼俯瞰图》《馨香馥郁·瑞金医院
八号楼前》《金风玉露·瑞金医院
八号楼》都是发生在 8号楼前的
美景。
赭屋瓦、老虎窗，清水红砖落

红墙；绿植点缀、青草流芳，甚是
优雅，各个角度看 8 号楼，都是
那样优雅。
如今的 8 号楼是瑞金医院

的行政楼，但当你走近这栋建筑，
却能看到门头上赫然是中文和法
文写的“产科Maternité ”。
这背后，是八号楼关于新生

命和希望的故事。
1921 年，8 号楼建成，当时

这栋三层楼的小楼，其实是用于
开设产科病房，门前设 “产科
Maternité ”便是从那时开始。
产科小楼里，呵护了无数新

生命，也呵护了无数家庭的希望。
100多年前，就常常可见新

生儿在走廊上晒太阳，为更快褪
掉新生儿黄疸，也为促进新陈代
谢和生长发育。要知道，这在当
时是非常先进的做法。
1957年的某天，产科小楼迎

来一名超低体重儿。正常新生儿
体重在 2500 克以上，而这个孩
子出生时只有 600 克，小小生命
岌岌可危！医护们立刻开始行动，
保障早产儿的营养。由于缺少配
方奶，婴儿室工作人员不厌其烦
回收母奶，为早产儿提供了口粮，
若有剩余，还匀给儿外科肠梗阻
的婴儿。经过医护们堪称执拗的
努力下，患儿得以痊愈出院！按
照当时的医疗技术和条件，不得
不说是个奇迹。
1991 年，8 号楼作为产科楼

的历史画上了句号，几经修缮，保
留当时的风格和格局，作为医院
行政办公楼继续使用至今。
物换星移，从新生命的降临

之地，到今天的行政楼，8号楼默
默见证了许多人生故事，有笑，有
泪，有收获，更是爱与包容。

就像是维瓦尔第的《四季》，
有人爱春的温暖与生机，有人爱
夏的热烈与慵懒，有人爱秋的柔
和与深情，有人爱冬的肃穆与神
秘……
《瑞金九景》一组版画，四季

之美任君挑选。
阳春四月，瑞金医院的粉色

早樱盛开，带来勃然生机和满眼
的美好；
夏日炎炎，后花园内的罗汉

松、清枫，广慈大道两旁的林立香
樟带来荫凉，闲坐片刻，身心沉
静，满眼尽是参天古树的生命力；
醉美秋日，漫步在瑞金，秋风

中弥散着的桂花香令人心旷神
怡，银杏叶与法式建筑相得益彰；
落叶如金，随风跳动着落下，与瑞
金医院铭文铜雕印照，有典雅气
质，又有岁月沉淀的安定感。
在瑞金，四时之美尽显，也正

是出于百年底蕴的园林风貌。
在瑞金医院，绿化面积达到

全院面积的三分之一左右，日常
养护的花草树木达百余种，拥有
罗汉松、香樟、广玉兰、银杏等名
贵古木，2006 年就被评为“全国
绿化模范单位”。
甚至连医院大楼里，都能找

到古木的“身影”。1991 年，医院
建造外科大楼 6 号楼时，出于保
护两棵见证历史的香樟树，特地
将大楼设计成“W型”，为大树
留出位置。

百多年来，几代人的努力下，
院区构建出由乔、灌、花、草结合
而成的园林风貌，与建筑、广场、
绿地相得益彰，形成了优美生动
的生态空间轮廓线。

或许你会被《环廊足音》这幅
定格了瑞金医院院史馆内阳光洒下
的一幕温暖到。
不仅仅是出于暖阳柔和的色

调，更是隔着画都能闻得到的书香、
木香、墨香。在瑞金医院院史馆内，
花点时间回望瑞金的来路，医者更
清楚地看到了未来的路。
1907年，当时的上海，人们对

一所名为“广慈医院”的院所颇有
好感———“那里空旷清静，最合卫

生……药费便宜得很，服务圆满周
到，去那儿准让人舒坦！”
广慈医院不是别人，正是今瑞

金医院的前身。
在今天，也能听到院长宁光在

各种场合时时勉励医院的每一位医
护人员。
“怀有善爱之心的医者会自然

地爱护我们的患者，会心甘情愿地
在他们最无助，最需要帮助时，送上
医者最美的善爱。”

“希望每一个瑞金人，路过这儿，站
立这儿，能缅怀那个时代那群人；更重要
的是我们始终不渝坚持的理念：广博慈
爱，追求卓越；真正理解瑞金广慈之所以
成为瑞金广慈。”

宁光院长所指的“这儿”，就是瑞金
医院近年来新添的“地标”，1907广场。
《桂馥秋爽》一画中，就是瑞金医院

1907广场的治愈秋景。
1907 广场坐落于 8 号楼与院史馆，

这两栋院内现存最老的建筑之间。
1907广场东侧的花园被命名为广慈

花园，年年延续的义卖活动就在广慈花园
中举行。
这些年，义卖筹得的善款为不少人带

去了希望的曙光———
送到了云南和新疆，剑川县广慈卫生

室和喀什多套心肺复苏培训设施都已经
投入使用；
用于帮助贫困患者和医院患病职工，

2023 年，18 个慈善项目共计资助贫困患
者 91人，资助金额 418万元。
瑞金之美不仅是院落的美景，春夏秋

冬，二十四节气，轮回往复，更是精神的
美、心灵的美，带着广博慈爱的信条，诉说
着生命的故事。
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