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晨报讯 中国人民政治协商会议上海市第十四届委员会
第三次会议 1月 14日上午在上海世博中心隆重开幕。
市政协主席胡文容，副主席肖贵玉、陈群、金兴明、黄震、

虞丽娟、吴信宝、寿子琪、钱锋、邵志清及市政协常委在主席台
就座。
市委书记陈吉宁，市委副书记、市长龚正，市人大常委会主

任黄莉新，市委副书记朱忠明应邀出席大会。

上午 9时，肖贵玉宣布大会开幕，全体起立，奏唱国歌。
胡文容代表政协上海市第十四届委员会常务委员会向大

会报告工作。
受政协上海市第十四届委员会常委会委托，虞丽娟向大会

报告市政协十四届二次会议以来的提案工作情况。
应邀出席大会的市领导还有：李仰哲、吴伟、赵嘉鸣、陈通、

张为、陈金山、李政、华源，郑钢淼、宗明、陈靖、张全、徐毅松，

张小宏、刘多、解冬、张亚宏、陈杰、舒庆、彭沉雷。
蒋卓庆，贾宇、陈勇，焦占锋，老领导叶公琦、陈铁迪、龚学

平、蒋以任、冯国勤、殷一璀、吴志明也应邀出席大会。在沪十四
届全国政协委员应邀列席会议。
本市各有关部门负责人、各有关方面代表，各国驻沪领事

机构官员应邀参加会议。
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全社会跨区域人员流动量将达 90亿人次

晨报讯 2025 年春运昨日正式开启，到 2月 22 日结束，为期 40 天。交通
部门预测，全社会跨区域人员流动量将达 90亿人次，预计创历史新高。
全国铁路发送旅客有望突破 5.1 亿人次，日均 1275 万人次，较去年春运增

长 5.5%，铁路部门每日安排旅客列车超 1.4 万列，客座能力同比增长 4%左右
中国民航局预测，今年春运期间旅客运输量预计将突破 9000 万人次，全国

日均航班计划约 18500 班，同比增长 8.4%。
交通部门预计，今年春运期间自驾出行预计达到 72亿人次，约占全社会跨

区域人员流动量的八成，高速公路车流量单日峰值或创历史新高。根据分析研
判，春运道路交通出行将呈现总量高位运行、节前节后短时集中、潮汐式时空分
布等特点。

春运期间，人群流动和聚集性活动增多，呼吸道
疾病感染风险加大，专家建议从出行前准备、旅途中
防护、旅途后卫生三方面着手加强防范。

■出行前
出行前要提前了解目的地疫情和天气， 备好口

罩、消毒湿巾、免洗手消毒液等用品。 对于有境外旅
行计划的人员，还应在出入境时做好个人健康申报。

建议公众，尤其是老年人、慢性基础疾病患者等
人群，积极接种新冠、流感、肺炎球菌疫苗，以减少感
染发病和重症风险。

如有发热、咳嗽、咽痛等呼吸道感染症状，建议
尽可能居家休息，推迟出行。

■旅途中
在旅途过程中， 建议老年人和一些慢性基础性

疾病的患者，最好要佩戴口罩，避免一些不必要的交
叉感染。

另外还要注意手卫生， 在旅途过程中可能会接
触一些公共的设施设备， 避免用脏手摸自己的口、
眼、鼻。 如果接触了这些公共设备设施，要及时洗手。

■旅途后
在旅途结束以后，到了目的地或者是到了境外，

要及时换洗衣物、 洗手， 另外要做好自己的健康监
测。 如果到目的地后出现了呼吸道症状， 要尽量休
息，不要带病去参加聚餐、聚会。

专家提示出境旅行人员，回国后一旦出现发热、
皮疹等症状应及时就诊，并主动告知境外旅行史。
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