
“迷途”男孩

2024年国庆节当天，祝桥派出所来了一
位特殊 “客人”。年仅 11 岁的小沙因为偷
窃行为，在父亲的陪同下来到派出所大厅。
“实在对不起，我回去一定好好教育，手

机我也带过来了，失主有什么要求吗？需要
赔偿的话我也可以……”小沙父亲语气略带
激动，对孩子的行为既气愤又心痛。当日值
班警长倪寅飞表示会将东西交还给失主，同
时也对孩子这么小就有如此行为感到忧心。
在与小沙父亲细心交谈后，民警了解

到，小沙的母亲很早就离家出走，小沙原本
在外地老家时对读书就不上心，还渐渐染上
了“小偷小摸”的毛病，有时会对同学的文
具下手。
在和打工的父亲来到上海之后，陌生的

环境更加深了他的不安与迷茫，学业也因此
荒废，忙于工作的父亲鲜有时间陪伴和教育
小沙，缺乏管教和正确引导的他就这样走上
了“歪路”，成了别人口中游手好闲的“小毛
贼”。

流动监护

看着虎头虎脑、不谙世事的小沙，民警
们感到一阵阵痛心。现在矫正还来得及！为
了帮孩子“回归正轨”，派出所领导出面与

小沙父亲商量，希望可以通过少年服务队
对小沙进行感化教育。在征得小沙父亲的
同意后，民警们展开了行动。如何做好未成
年违法人员的感化教育？在分析了小沙的
情况后，民警们认为首先要让他结束“放
养”状态，小沙的父亲因为工作原因经常从
早到晚都无法照顾孩子，导致小沙基本处
于失管状态。
经过慎重考虑，也充分听取小沙父亲的

意见后，派出所领导决定由少年服务队队员
近身陪伴，安排小沙的日常生活和学习，后续
再为小沙的学业问题“找出路”。
从那天开始，派出所里就多了一个小小

的身影。在少年服务队的精心安排下，小沙拥
有了一张“丰富多彩”的日程表。民警们为小
沙安排了适龄的教辅材料和配套网课，服务
队更结合各自值班警组的警务安排，给小沙
提供 24 小时的“流动监护”，学习、吃饭、活
动……在民警、辅警、社保队员们无微不至的
照顾下，小沙逐渐告别了过去的劣习；“警察
哥哥姐姐”们还定期与小沙谈心聊天，了解
他在学习生活上的需求与感受。
一开始，自由散漫惯了的小沙还不太适

应，尤其是对文化课的学习表达出很强的抵
触情绪。为了让小沙“坐得住”，民警先是带
着小沙来到其父忙碌工作的现场，虽然只是
在工作间隙，父子俩说了只言片语，但对小沙
来说，这样的“亲子时光”依然弥足珍贵，回
到派出所后，知晓了父亲工作辛苦的小沙向

民警吐露了心声：“以前只觉得爸爸陪我少，
今天才看到他工作有多忙，因为要养我，他白
天晚上都这么辛苦地打工，是我拖累了爸
爸。”
看到小沙这么想，民警们既感慨又心疼，

温言安抚小沙的情绪。就这样，小沙心中的坚
冰开始悄然融化。

寄宿百日

在民警的陪伴下，“蜕变”发生了。小沙
真的开始在书桌前“坐得住”了，在待人接物
上也有很大进步，从原来的见人就躲变成了
大大方方地打招呼问好，整个人的状态也阳
光正气了不少。
关心小沙的人越来越多，少年服务队的

警察哥哥姐姐为他置办了新文具新书本供他
学习使用；新区检察院的叔叔阿姨听说了小
沙的故事后，专门给他送来了新衣服和新书
包；偶然听闻小沙想在本命年有一双红袜子
的小愿望后，派出所领导立刻买来了红内衣、
红袜子……渐渐地，在这个男孩的脸上有了
属于这个年纪应有的笑容。
在教育引导的同时，小沙的学业问题也

亟待解决，派出所领导与小沙父亲一起想办
法安排小沙的就学，考虑到小沙父亲工作繁
忙无法很好照顾小沙，民警便将重点放在了
全日制寄宿学校之上，最终在多方沟通和努
力下，小沙终于被安徽老家一所学校接收，在

新学期就可以正常上学。
转眼间，小沙在派出所的“寄宿”日子快

满一百天了，他心里也慢慢把自己当成了派
出所的小小一员。他几乎认识所里的每一位
“叔叔阿姨、哥哥姐姐”，甚至还会主动参与
到社区服务工作，认识他的人也慢慢对这个
本性不坏的孩子有了感情。

扬帆启航

出发回安徽老家的前一天，是小沙的生
日。虽然父亲提出回老家再庆生，但小沙坚持
说自己更想留在派出所里过这个特殊的生
日。在“叔叔阿姨”们和爸爸共同唱响的“生
日快乐”歌声中，小沙对着自己的生日蜡烛
庄重地许下愿望，他决心做一个对社会有用
的人。
第二天，小沙搭上了前往安徽的动车，出

发前，他依依不舍地向前来送行的少年服务
队队员们挥手告别。
未成年人的世界是敏感的，只是一念之

差，就可能让他们误入歧途，而祝桥派出所少
年服务队的民警们用自己的真情付出，感化
了一颗蒙尘的心，让迷途的孩子重新“扬
帆”，“开启”人生的新篇章。在之后的日子
里，少年服务队的民警们还会在这条路上坚
定地走下去……

晨报记者 倪冬 通讯员 吴一凡
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在派出所“寄宿百日”：

11岁“迷途”男孩重新扬帆启航

近日，上海市金山区惊现一只来自北极圈的
红喉潜鸟。蒙山中学生物老师景小军第一个认出
了这只潜鸟，并将自己拍摄的视频发到了其所在
的“金山绿行者”微信群里。消息很快传开，并登
上了诸多媒体。
在上海市金山区生态环境宣传与信息管理

中心主任阮佳斐看来，类似于红喉潜鸟这样此前
鲜少“光临”的鸟类近年来频频出现在金山，很
大程度上得益于“绿行者”队伍的日渐扩大。
金山区，一个曾经的工业重镇，过去十几年

来正在向“国家生态文明建设示范区”转型。
“绿行者”顾名思义，是一支推行生态环保理念
的志愿者队伍。刚组建时，参与者寥寥无几，如今
却已壮大成一支年龄跨度从 5 岁到 75 岁的庞
大队列。他们来自不同的领域，有学生、有网红，
还有退休后持续发光发热的老党员等。
“绿行者”队长蒋轶婷介绍，一开始志愿者

是由退休人员为核心建立的。他们作为“银发讲
师”，承担起生态课程开发和寒暑假托班授课的
工作。从 2021 年起，“绿行者”累计服务已逾 1
万人（次）。随着关心生态环境的人逐渐增多，课
程量加大，讲师们出现了短缺。此时，更多年轻人
站了出来。
蒋轶婷说，为缓解教学资源紧张问题，团队

特别制定了系统的课件培训方案，并建立以老带
新的实践指导机制。通过这种阶梯式培养模式，
众多青年志愿者逐渐成长为能够独立授课的合
格讲师，在讲台上展现出专业素养。

在过去的这个寒暑假，讲师团队共开展生态
环保课程 80 课时，其中暑托班和寒托班分别完
成 58课时和 22 课时。值得注意的是，这项教学
任务主要由大学生志愿者承担。
作为“绿行者”讲师团的新生代成员之一，

胡昕艺在高中毕业之际加入队伍，随即在当年暑
托班担任教学岗位。从初次授课时的生涩紧张，
到逐步成长为能够从容应对课堂的“老手”。她
在向青少年传播环保理念的同时，通过系统的教
学实践，不仅提升了公开表达的专业素养，更构

建起系统的生态知识体系。这种双向成长轨迹，
生动诠释了志愿服务对个人与社会的双重价值。
除了胡昕艺，更多大学生也加入了“绿行者”的
队伍。
随着全民短视频时代的到来，金山区生态

环境局也开始积极求变。2021 年，他们首次尝
试以短视频的方式宣传环保理念。短视频的传
播离不开网红们的效应，蒋轶婷回忆，大家在抖
音上关注到金山本地的一名叫陈晓峰的网红，
于是试探性发了私信给他寻求合作。对方一口
答应，加入了“绿行者”，此后便无偿参与短视
频拍摄。他以“金山方言 + 诙谐叙事”的风格，
结合环保知识与本地治理案例，并亲自担任成
长型男主。
四年多，超过一百条生态环境公益短视频陆

续问世，形成了广泛的社会效应，也带动了更多
志愿者投身“绿行者”的公益服务中来。
现在，金山区“绿行者”已有 262 名注册队

员。其中年龄最小的志愿者唐恬昕仅有 5岁，年
纪最大的孙丽娟 75岁，是首批“绿行者”讲师。
“绿行者”的志愿服务精神可以总结为“绿

行天下，有你有我”八个字。历经十数载春秋，团
队不仅持续关注金山区生态治理进程，更以持
续行动阐释了“环保无解”的深层内涵。如今，
金山从原先的工业区真正蜕变为一座“绿满城”
的金山。

晨报记者 沈坤

来自北极圈的红喉潜鸟为何出现在金山区
得益于“绿行者”队伍的日渐扩大

母亲很早离家出走，父亲在上海忙于工作，11 岁男孩小沙因在老家常年处于失管状态，渐渐染上了“小偷小摸”的毛病。2024 年国庆节当
天，因为偷窃手机，小沙被送至上海市浦东新区祝桥派出所。

看着虎头虎脑、不谙世事的小沙，浦东公安分局祝桥派出所社区少年服务队的民警们感到一阵阵痛心。在充分听取小沙父亲的意见后，民
警们决定尝试为无人照顾的小沙，提供“流动监护”，继而为小沙的学业问题寻找出路。没想到，这一管就是 100 天……

青年“绿行者”讲师在爱心寒托班讲课


