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当百年遗址遇上舞台艺术
一秒穿越不是梦！

谁能想到广富林遗址的百年老宅里，居然藏
着一场《小城之春》的时空穿梭局？上海现代人
剧社把舞台搭进深宅大院，利用古宅的天窗光影、
回廊转角做天然布景，演员在雕花门窗间演绎爱
恨纠葛，观众跟着剧情在青砖黛瓦间游走，连呼
吸都带着历史的韵味。
这种“文物当道具，遗址变剧场”的操作，简

直是给文旅DNA疯狂上分！近日记者在广富林
遗址古宅观看了沉浸式音乐剧《小城之春》，同时
采访了制作人张余（上海现代人剧社总监），他也
分享了自己对于文旅融合与戏剧创新的深度思
考，也透露首轮 10 场演出场场满座，之后续演已
形势大好：“不止年轻观众和老外，刚刚退休的
‘有钱有闲’的‘轻老人’一族也是观众群的主力
军。”
张余透露此次将《小城之春》搬回 1948 年

同名电影的取景地松江，正是看中广富林古宅与
故事气质的天然契合。“当演员在青砖黛瓦间穿
行，观众跟随剧情在雕花回廊中游走时，百年老
宅的每一处光影、每一块砖石都成了叙事的一部
分。”
他特别提到，剧组巧妙利用古宅的天窗设计，

让自然光随着剧情变化投射在演员身上，这种
“文物当道具”的设计，比任何舞台灯光都更有历
史穿透力。
对于“文旅 + 演艺”的创新模式，张余一直

强调“沉浸式不是噱头，而是情感共鸣的催化
剂”。他以《小城之春》为例解释：“观众不再是旁
观者，而是置身于 1940 年代的小城生活——— 能
闻到老宅木材的陈香，听到雨打青石板的声响，
甚至触摸到剧中人物挣扎的温度。这种‘全感官
叙事’不仅让历史可感知，更通过戏剧冲突引发
当代观众对婚姻、理想等议题的思考。”
尽管坚持“实景为王”，张余也并不排斥科技

手段。他透露，团队在古宅中隐蔽安装了定向音
响系统：“当演员在不同空间对话时，声音会像真
实生活一样在梁柱间折射，让观众产生隔墙有耳
的错觉。此外，剧组还开发了小程序《小城漫游指

南》，观众扫码即可解锁剧中建筑的历史典故，让
观演从被动接受变为主动探索。”
针对年轻观众的审美需求，张余提出“戏剧

年轻化不是迎合，而是重构”。他以《小城之春》
的互动设计为例：“我们设计了‘城头留言’环
节，观众可以在剧中城墙的数字屏上留下自己的
情感困惑，这些内容会实时生成动态光影，成为
下一场演出的背景。这种‘共创式观演’不仅让
年轻人找到参与感，更通过他们的社交媒体传
播，形成‘戏剧破圈 - 流量反哺 - 文化传播’的
闭环。”
采访中，张余也透露，正在筹备“建筑戏剧

计划”：“我们计划将上海更多历史建筑转化为
戏剧空间———石库门里演弄堂故事，老厂房里做
工业题材剧，甚至在外白渡桥上演沉浸式悬疑
剧。”他认为，这种空间即剧本的创作理念，能让
城市肌理成为戏剧的天然养分，最终实现“每栋
建筑都是舞台，每个角落都有故事”的文旅新生
态。
“当观众走出剧场时，他们带走的不仅是一

场演出，更是对这座城市的重新认知。”张余说，
这正是他坚持“文旅融合”的终极目标。

景区商场秒变演艺新空间
Z世代打卡新地标 get

开心麻花这次玩得有点大！《夏洛特烦恼
之逆转未来》直接把舞台搬进苏州中心商场和
绍兴曹娥里景区，三面台设计让观众 360° 沉
浸式围观校园故事，还能戴上“值日生袖标”
客串剧情，互动感直接拉满。听说首演门票 24
小时就售罄，果然年轻人的快乐密码被他们拿
捏了！
该剧在上海杨浦合生汇演艺新空间长期驻

演。上海开心麻花董事长汪海刚在接受采访时表
示：“现在的观众对于观剧体验的期望值在增加，
他们希望除了传统剧场以外，有更多‘剧场 +’的
体验，因此，当戏剧走出传统剧场，与商业、旅游深
度绑定，反而能激活更大的文化能量。但是文旅融
合不是简单的场景叠加，而是要让戏剧成为地方
文化的新表达，某种意义上，演出本身也是再造一
个新景点。”

科技赋能文旅新体验
舞台秒变“未来实验室”

在今年的民营展演中，可以欣喜地看到了不
少新面孔———一批年轻的民营院团当家人在舞
台上发挥大手笔，融合了多样元素，大胆突破：
比如由云朵音乐剧团出品制作的原创音乐剧
《山海经》以神话为蓝本，融合非遗皮影、京剧打
戏与多媒体技术。剧中皮影桥段由传统手艺人
表演，打戏灵感源自经典京剧《三岔口》，配合
多媒体实时投影，开创传统文化现代表达的新路
径。该剧打造合家欢舞台盛宴，一经开票即售
罄，成为年轻观众的热门选择，还曾入围“演艺
大世界”华语原创音乐剧展演，并受邀参与中
马、中新建交周年国际交流演出，推动中国文化
国际传播。
缪时文化出品的音乐剧 《嫌疑人 X 的献

身》改编自东野圭吾推理小说，以悬疑题材和舞
台效果破圈。该剧的舞台呈现十分惊艳。在上海
大剧院的大舞台上，多层舞台与灯光特效构建
多重时空，明暗遮挡、光影重叠等，给于观众强
烈的视觉冲击，完全打破了传统剧场限制；多媒
体是本剧舞台的重要组成部分；多元化的音乐
风格促进了人物、场景与社会背景的和谐统一，
使观众从多感官上身临其境，沉浸其中。该剧已
收获无数好评，并引发大众讨论热潮，展现出上
海民营院团在类型化创作中的技术突破与市场
号召力。
安可艺术团的音乐剧《我在你的未来》2.0 版

采用现实主义与象征主义结合手法，通过积木造
型舞台设计快速切换场景，灯光与积木变化营造
时空流转意象，强化戏剧张力。创星剧团的黑光剧
《漫游太阳系》利用紫外线与荧光颜料营造魔幻
视觉，演员隐形操控道具模拟太空失重，结合互动
实验与歌舞元素实现寓教于乐。

★沉浸式环境音乐剧《小城之春》
由上海现代人剧社打造的沉浸式环境

音乐剧《小城之春》首次尝试突破传统剧
场限制，在百年历史建筑中实景驻演，利用
深宅大院营造阴森冷厉氛围，借天窗光线
映射角色内心挣扎。文旅场景与戏剧叙事
的深度融合令观众惊叹“仿佛穿越到那个
年代，既是观剧，也是一次历史与艺术的沉
浸之旅”，评委称其“开创民营院团实景演
艺新赛道”。
作为展演“文旅融合”探索的标杆项

目，《小城之春》预计将在广富林驻场演出
几十场，创新市场化演出的新模式，探索
“票房收入+景区引流”双赢模式。

★《海上兰调·旋律中的母亲节》音乐会：

海派金曲与母爱共振的时空漫游
海派金嗓天花板：纪晓兰携上海顶级

爵士乐团演绎《凤凰于飞》《烛光里的妈
妈》等 20 首金曲，从婉转吴侬软语到动感
爵士，一开口就是老上海的温柔与热烈，妈
妈辈 DNA 狂动，00 后听了也忍不住跟着
哼。跨代际情感共鸣：既有《我有一段情》
的江南韵味，又有《热情的沙漠》的炽烈狂
欢，中场穿插“母爱知识问答”送康乃馨，
全家一起来听妈妈的青春 BGM，温馨又好
哭！

★原创音乐剧《山海经》：

上古神话的“潮玩化”打开方式
非遗×科技硬核混搭：皮影匠人操纵的

“精卫填海”、京剧武生演绎的“夸父追
日”，搭配双层纱幕投影的东海巨浪，老手
艺在声光电里活过来了，娃看得眼睛冒星
星，家长直呼“比动画片震撼 100 倍”！青
少年管弦乐团首秀：国内首支 00 后音乐剧
管弦乐团现场伴奏，《应龙战共工》那段铜
管 solo 燃到起鸡皮疙瘩，谁说传统文化只
能静静看？这里每一秒都在炸场子！国际交
流顶流担当：英文版登上马来西亚、新加坡
舞 台 ， 歪 果 仁 看 了 都 说“Chinese
mythology is so cool”！看完还能打卡
“山海经主题展”，精卫头饰、夸父玩偶萌
到想 all in。

★《夏洛特烦恼之逆转未来》：

沉浸式校园回忆杀+
景区限定剧本杀

1:1 神还原青春教室：从挂着“流动红
旗”的黑板报到卖跳跳糖的小卖部，前厅直
接搬来 90 年代西虹市中学，穿校服拍照
发圈秒变“沈腾同学”，复古滤镜都省了！
观众变身“剧本杀玩家”：戴“值日生袖
标”就能上台演“秋雅”，前排还能拿气锤
“捶打”王老师（轻点打！ ），互动尺度刚刚
好，社牛狂喜、社恐也能秒入戏。景区驻演
新范本：苏州中心商场的“空中剧场”、曹
娥里景区的“园林舞台”，逛街看戏两不
误，演出结束还能打卡同款校园周边，文旅
创收新姿势get！

★海派话剧《小花园电话亭》：

弄堂里的城市记忆盲盒
真实故事催泪改编：全上海最后一

座公用传呼电话亭的守护人沈玉琇阿姨
真实出镜 （虚拟形象），30 年坚守背后
是“一人、一亭、一世情”的上海老克勒
情怀，阿拉姆妈看了直抹泪。细节控的城
市考古：电话亭里的铁皮饼干盒、墙上的
传呼记录单、顶楼上世纪的吊扇，每个道
具都能勾起“老上海”的独家记忆，弄堂
方言台词自带结界，瞬间穿越回 90 年代
弄堂。银发经济新表达：打破“老年人 =
落伍”刻板印象，看沈阿姨用智能手机发
语音、跳广场舞，原来上海姆妈永远走在
时髦前沿，带爸妈来看比唠嗑管用 100
倍！

★话剧《绣梦》：

非遗绣娘的“织造奇幻之旅”
传统工艺逆袭爽剧：从纺织厂女工到

巴黎时装周常客，女主陈小雨把藏族氆氇
变成国际顶流，非遗刺绣撞上 3D 打印，
“中国制造”逆袭“中国创造”的热血剧
情，打工人看了原地燃起来！双线叙事织就
时代经纬：明线是女主在西藏扶贫、巴黎维
权的创业史，暗线是丈夫治沙种树的环保
路，“一针一线织梦”vs“一棵一棵治沙”，
个人奋斗与时代使命的双向奔赴，格局直
接打开。象征美学玩出新高度：海螺声响起
就是人生转折点，氆氇纹路暗藏剧情伏笔，
连舞台上的沙丘都能“生长”变绿洲，看完
忍不住二刷找细节，原来每个道具都是“隐
藏剧情”！

★沪剧《万馥香》：

当“江姐”遇见
“万馥香”的双重传奇

真人真事改编：聚焦歌剧《江姐》初代
A角万馥香的真实人生，从苏州戏校到空
政文工团的逆袭之路，还原周总理自费观
剧、毛主席合影等历史名场面，堪称舞台背
后的舞台史诗。主演孙彩芳本就是沪剧
《江姐》常年巡演的“江姐专业户”，这次
饰演“江姐扮演者万馥香”，简直是双重
DNA觉醒，演技细腻到能看见角色眼里的
光！

★昆剧《玉簪记》：

当尚派青衣撞上昆曲水磨调
健图剧社携精心打磨，特邀昆曲泰斗

张静娴亲自坐镇艺术指导，白玉兰奖得主
胡维露搭档演绎潘必正，书生的儒雅与主
演韩宜珈扮演的陈妙常的含蓄碰撞出“无
声不歌、无动不舞”的古典美学，首演就被
戏迷狂夸“百年雅韵活过来了”！

★沪剧《金绣娘》孵化升级版：

红色经典的“时空焕新术”
硬核历史 +舞台黑科技：为纪念抗战

胜利 80 周年全新升级，第四、第六场舞美
大改———虚实结合的中景 + 多媒体特效，
把地下工作的紧张感拉满，群演配合舞蹈
演绎军民鱼水情，看得人热血沸腾！剧本打
磨到“像素级”：主创团队听了N轮观众反
馈，逐句调整台词和调度，连群演的走位都
反复排练，每个眼神都是戏，细节控狂喜！
红色精神永流传：渡江战役的故事配上沪
剧特有的吴侬软语，刚柔并济间展现革命
年代的家国情怀，看完走出剧场还能在宛
平剧院门口打卡红色地标，沉浸式接受精
神洗礼。

★音乐剧《我在你的未来》2.0：
会“变形”的舞台教科书
积木舞台玩出花：用可旋转的积木装

置快速切换场景，从校园到职场、从现实到
回忆，剧末演员旋转积木的瞬间，简直是
“时间魔法”———既象征时光流转，又暗喻
人物心理蜕变，高级！歌舞编排反套路：抛
弃传统炫技舞蹈，用群体抽象肢体语言传
递情感共鸣，主角的内心独白全藏在光影
变幻和舞蹈节奏里，连背景音乐都成了“情
绪催化剂”，看完忍不住想二刷找细节。现
实与浪漫无缝切换：前一秒还在细腻描绘
职场压力、社会现实，下一秒就用梦幻灯光
和象征主义意象升华主题，打工人看了直
呼“这不就是我的人生BGM吗”！

★黑光科普儿童剧《漫游太阳系》：
给孩子的“太空启蒙盲盒”
会发光的科学课：全黑舞台 +紫外线

黑光，荧光道具和服饰打造“悬浮星球”
“变形飞船”，宇航员失重漂浮都靠演员
“隐身术”实现，视觉效果堪比科幻大片，
娃的眼睛直接瞪成星星眼！0 台词也能看
懂：全程靠肢体动作、音乐和互动实验讲故
事，哑剧式表演 + 即兴互动，别说小朋友，
连老外都能秒懂，真正的“无国界科学童
话”。边玩边学冷知识：从月亮的天狗食月
到太阳系行星科普，每个场景都藏着天文
知识点，看完娃能拉着你说半小时太空冷
知识，寓教于乐天花板实锤！

★上海文慧沪剧团的沪剧《深秋的泪痕》：

经典重现“爱在深秋”
为祝贺该团艺术总监杨音沪剧生涯 50

周年复排的经典剧目。该剧的舞台场景将
还原上世纪七八十年代上海风貌，音乐融
入现代元素，既保留传统韵味，又贴合当代
审美。

★沪剧话剧《谢谢侬爱我》
光启话剧艺术中心的沪剧话剧《谢谢

侬爱我》由国家一级演员徐风担任艺术指
导，国家一级播音员朱奕俊担任沪语指导。

★6 部小戏短小精悍
本届展演的小戏节目专场共有 6部作

品参加，延续“短小精悍、扎根基层”的特
色，轻体量、深立意，展现上海民营院团的
多元创作力。
鼓鼓文化的打击乐《奔跑的旋律》以

外卖小哥的一天为蓝本，通过动感节奏展
现坚韧与互助精神，融合绛州鼓乐与现代
打击乐。
上海阳光舞蹈团的原创舞蹈 《申之

春》以海派美学与科技道具结合，描绘江南
春色与女性劳作场景，灵感源自唐诗《江南
春》。
上海勤苑沪剧团的沪剧小戏 《三点

水》围绕一口水井展开，讲述老校长与学生
的传承故事，融入非遗保护主题。

青浦鹤音艺术团沪剧小戏 《白鹤归
巢》以抗日战争为背景，通过“白鹤归巢
盏”揭开家族历史，展现青浦人民的爱国情
怀。
新东苑沪剧团沪剧小戏《蟋蟀轶事》

通过蟋蟀这一文化符号，折射当时社会对
孝道的重视，展现民国年间七宝镇的乡土
风情。
焱丞文化的杂技《攀登》以高难度人

体技巧演绎红色革命精神，传递砥砺奋进
的时代主题。

小贴士：展演攻略速码！ 5 月 8 日-6 月
30 日，19 个剧团、15 台演出、10+艺术形式，
从沪剧、昆曲到黑光剧、打击乐，总有一款
戳中你的心！ 重点推荐去上海大剧院、天蟾
逸夫舞台宛平剧院、 中国大戏院、 黄浦剧
场、长江剧场、合生汇演艺新空间、上戏端
均剧场等这些地标性剧场打卡， 感受专业
舞台与文旅融合的双重魅力。 现在大部分
演出都开票啦， 手慢无的爆款剧目记得提
前蹲守哦！ 同时，展演还将通过线上直播、
社交媒体推广等方式，扩大影响力，为市民
呈现精彩纷呈的文化盛宴。

把剧场塞进遗址、商场、老宅，民营院团这波 Citywalk观演厉害了

上海的演出市场最近简直开挂啦！
第十三届上海市优秀民营院团展演带着

“文旅融合”王炸组合来袭，把剧场搬进
遗址公园、商场景区，连百年老宅都变身
沉浸式舞台， 这波操作直接刷新观演体
验！ 跟着记者一起解锁这场边走边看的
城市艺术漫游指南吧。

【参演作品亮点】

文旅融合
神操作

市场导向引发抢票热潮
展现上海民营演艺多元活力

展演中，上海民营院团普遍以市场为导向，多部剧目凭借创
新模式与扎实品质引发抢票热潮，展现出上海民营演艺的多元
活力：入围的 4 部音乐剧《嫌疑人 X的献身》（缪时文化）、
《小城之春》（现代人剧社）、《山海经》（云朵音乐剧团）、《我
在你的未来》（安可艺术团）都进一步实现了演出市场中的音
乐剧票房优势，它们或擅长悬疑推理，或借以文旅实景，或融合
非遗活化，或参与公益议题等，各自以不同形式破圈，预售表现
突出。
开心麻花《夏洛特烦恼之逆转未来》以“魔方舞台”融合复

古校园实景与观众互动玩法，成为 Z世代沉浸式打卡爆款，首
轮预售票 24 小时即售罄。《小城之春》首轮 10 场演出场场满
座，之后续演已形势大好；《嫌疑人X的献身》已在北京、上海、
成都、苏州等多地完成累计超过一百场演出，登上全国音乐剧热
销榜。
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