
一

今年上海  月   日出梅。就在大家以为

出梅即达   ℃已属夸张的时候，  ℃和   ℃
早已在后台预备上场。

在迪士尼等一众乐园，最受欢迎的是领

冰块的攻略。

但更多的是，能不在室外就不在室外，只

要有空调，一切都好商量。

爷叔阿姨的买菜时间一致机动到清早，

再要碰见他们，就要到吃好夜饭的散步辰光。

热到一定程度，就开始“破罐破摔”。

有些人开始拿着温度计到处测量，马路、

自行车座、窨井盖、石墩子，势要找到温度之

巅。

大家最期待的，是台风“丹娜丝”的救

场，甚至不少人“好了伤疤忘了疼”，开始想

念起了梅雨。

而回到二十多年前，世纪之交的上海之

夏同样火热无比。

    年开始，摄影师许海峰带着照相机

游走在上海的街头。顶着午后的骄阳，他看到

柏油马路上，梧桐树叶的投影形成一个个金

色孔洞，幻化成铜钱模样。彼时的上海正在进

入一个簇新的时代，热情张扬、风起云涌，展

现出多姿多彩的气象。

听着蝉鸣，踩着“铜钱”，他投身于这个

充斥着激情与紧张的上海街头，记录下这座

城市在世纪之交的无数切片。

许海峰喜欢盛夏在户外拍照，因为太阳

的照射会给摄影带来独特的体验：

“太阳暴晒，热辣刺激，明暗分明，视网膜

应接不暇地接收外部讯息。”

“你出去以后，太阳晒了以后，和人的那

种直接对撞，是生命的一种特别的体验。”

街头摄影，一切随机，但照片中的男男女

女无时无刻不散发出相似的时代气息。

我们曾经考古过《孽债》中的男装女装

穿搭，剧中的上世纪   年代上海人穿着打扮

讲究时髦。

许海峰的镜头也同样记录下了这一时期

的市民风光，即使温度热辣，但穿着搭配一点

都不马虎。

衣服是要与场合、时间相适宜的：夏夜到

外滩看风景就选吊带裙。而要正式一点时，则

会注重上下装的匹配一致。

各种时髦元素席卷街头：港风的高领无

袖背心，男士们的西装短裤配长袜。

二

从     年代一直到     年代，社会的

革新显露于街头的市民生活，新旧事物的交

杂与替换，表现在穿着上，就是时髦与传统共

存。

许海峰在更早的时候就感受到了这样的

“苗头”。

他记得   岁时，一次从亲戚家所在的六

合路弄堂出来，转到布满霓虹灯的南京路时，

眼前的景象霎时从昏暗变为多彩的震撼。

他在新出的书籍 《世纪之交的上海表

情》中记录道：“那一刻我感受到此前从未有

过的巨大震撼，什么叫‘十里洋场’———花花

绿绿，人影绰绰，光影虚渺，霓虹闪烁，华美人

间。”

而在之后日常生活中，最能直观感受到

的，是逐渐出现在人们身上的各式单品。

墨镜是一个重要代表。遮阳的功能之外，

上世纪八九十年代的人们佩戴墨镜还传达出

了一种时尚感。

早在     年代，“蛤蟆镜”就随国外影

视作品和港台文化流入上海，成为一代人的

时尚启蒙。

    年开始，巴黎三城等品牌进入上海

开设店铺，引进时尚眼镜的概念，南京西路、

淮海路等商圈也涌现出外资商城，将国际品

牌墨镜带入内地市场，墨镜逐渐转为大众消

费品，成为街头常见的一种穿搭配饰。

于是，许海峰开始尝试捕捉戴墨镜的人。

“我当时有个小试验，借了一个逆光的相

机，然后用了连拍，我试图拍那些戴墨镜的

人。我觉得，人的神情，戴了一个大墨镜在路

上，特别出戏，也特别上镜。”

但与此同时，老头衫也依旧存在，并高频

出现在许海峰的夏日镜头里。

短袖的圆领汗衫，领口松松垮垮，颜色白

里带着透明度，一些地方还会有破口，每一件

老头衫都在经年累月的穿洗后成为了“私人

定制”。

往前追溯，中国第一家针织厂“云章袜衫

厂”在     年就已开始生产简单的棉质汗

衫。到了     年代，开始出现民族品牌，如五

和织造厂的“鹅牌”麻纱汗衫。彼时的汗衫已

然走进市民家中，早早地出现在如今“  

后”的爷爷的爷爷身上。

进入计划经济时期，这类汗衫作为“民生

必需品”被纳入计划生产，又常常作为单位工

厂里的劳保福利发放，成为全民标配。汗衫的

“老头”属性在单位里初现端倪———小青年

讲究卖相，上班要穿浅色短袖衬衫，回家才会

换上更加便宜耐磨的汗衫；年纪大一点的只

求舒适度，套上汗衫就能上班。

款式几十年不变，价格始终实惠，即使是

在时尚潮流不断冲击的世纪之交，老头衫也

是不可替代的存在。时髦是在外的“面子”，

而回到屋里向、弄堂里，一换上老头衫，就能

让人们切换最熟悉也最舒适的状态，为明日

新一轮的热情躁动续上能量。

策展人姜纬在回顾陆元敏、许海峰、雍和

等上海摄影师的作品后，说到“上海是一个万

花筒，这么多摄影师拍上海，加起来才是一个

完整的拼图，并且这个拼图永远是在不断地

生成，不断地扩展”。

同样，无论是新潮时髦的街头，还是传统

老派的弄堂，加在一起才构成了许海峰口中

“上海味道很浓”的景象。

三

再怎么风云变幻，日子也是要一点点过的。

对于上海市民来说，世纪之交的夏天既需要自

己动好脑筋，又充满了随机掉落的“彩蛋”。

进入上世纪   年代，空调开始逐渐走进

市民家中，只不过要真正实打实地用上，还面

临着硬件和软件上的双重障碍。

    年的夏令热线中，有居民反映自己

花     元买了冷暖空调，却因为无表位而无

法安装“大火表”，只能当成摆设。

电力基础设施的相对滞后，使得此时的

市民买了空调也开不了。

    年，上海开通了第一条用电服务热

线。    年，上海电力共投入资金     亿元

用于电网改造建设。空调普及的硬件条件这

才慢慢成熟。到了     年，上海居民每百户

空调拥有量突破   台，部分新建商品房开始

留空调机位。

尽管不少人家都装了空调，也能正常使

用了，但按下遥控器按钮还需一番心理斗争。

林志桦（化名）回忆家里刚装空调的那

阵子，“就装好的头几天开一下，毕竟心疼电

费，后面还是开的电风扇，要么就找机会到商

城孵空调”。

所以那个时候，很多上海市民喜欢到马

路上乘风凉。

荷兰摄影师罗伯特 · 凡德 · 休斯特     

年到     年来上海拍摄的时候，在南京路拍

到了乘风凉的人。“  点的南京东路很热，人

们住在非常小的空间里，没有空调，所以他们

整晚待在那里。”

而在大名路上，他拍到的乘风凉的人更

为松弛。

策展人施翰涛喜欢这些照片，“你就看到

上世纪   年代上海人的私人生活，溢出在公

共空间里面。”而这也让他想起了自己乘风凉

的场景：“我一直在河南路、南京路那边住到

  岁，夏天邻居经常带着我坐轮渡乘风凉。”

而在上海土生土长的许海峰世纪之交拍

摄的镜头里，乘风凉的照片当然不会少。

各家各户的装备不一，简单的就带个小

板凳，最多的是可折叠的竹躺椅，如果讲究一

点，还会再带个小矮凳搁脚。

周围坐着的，是认识的街坊四邻。大家一

道聊天，苦夏就这样被一点点磨去。

现在的上海，还是有很多乘风凉的人，大

家坐在梧桐区日咖夜酒馆门口的露营椅上，

或是坐在滨江面朝江边的户外位子上。

只是，没有人再赤膊。

文  晨报记者 顾 筝 实习生 何怡雯

!"!# $ "% $ &' 星 期 一

编 辑 唐 舸 张 勇

1106
上海市民
生活指南

世纪之交的上海之夏：

有墨镜、老头衫，也有赤膊乘风凉

与梅雨交接好班，上海的热浪来了。

夏天的温度没有最高，只有更高。

而世纪之交的上海之夏，也很热。

一个空间里，有人穿西装短裤，有人穿老式对襟上衣。 /许海峰

深夜的南京东路
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