
近期，国家二级重点保护野生动物北鹰在上海滨江森林公园筑巢安家，并诞下鸟宝宝，这是上海第一笔
北鹰繁殖记录。 这对北鹰在滨江森林公园被观鸟爱好者发现以后，消息迅速传遍观鸟爱好者和摄影爱好
者圈，每天有几十人前去观鸟、拍摄，为了拍到好照片，有人从早蹲守到公园闭园。 最近，鸟宝宝出生的消息传
出，又吸引了一波人前去观察、拍摄，有人前前后后去了多次。

为拍北鹰夫妇及宝宝，有人从早蹲到晚

最近大半个月以来，在滨江森林公园一处生态林里，总是
有一群人，扛着或者架着长枪短炮，对准树杈之间。他们要拍
摄的对象是一对国家二级重点保护动物北鹰鸮夫妇和它们刚
出生的鸟宝宝。前去的人一波接着一波，感觉上海大半个观
鸟、摄影圈的人都去了，社交平台也能看到不少照片和视频。
一些观鸟爱好者、摄影爱好者还前前后后去了多次。第

一次去是为了拍摄这对鸟夫妇，第二次去是为了拍鸟宝宝。
“我第一次去的时候，那对鸟夫妇刚到公园，正在筑巢，准备
繁殖。那天一大早就去了，拍到满意的照片之后就离开了。第
二次去是上周六，鸟宝宝已经出生了，还拍到了鸟宝宝和爸
妈同框的照片。”观鸟爱好者一辉告诉记者，为了观察和拍
摄这对鸟夫妻及宝宝，他已经去了 2次滨江森林公园，相信
还有人去了 2次以上。
公园工作人员介绍，自从发现北鹰鸮以来，每天都有不

少观鸟和摄影爱好者前来拍摄，有些人在公园早上 8点开
门之前就到了门口，往往会蹲守在那片树林大半天，有人甚
至会蹲一天，“他们应该是有群的，所以消息很快就传了出
去，一波人来了，第二天发现换了一波人，多的时候有二三十
人围着那片树林。近日，鸟宝宝顺利出巢，在巢穴周边开始探
索新世界。这个消息，让更多观鸟和摄影爱好者们欣喜不已，

许多爱好者为一睹它们的风采，选
择长时间蹲守。”

到底生了几个宝宝还有待观察

北鹰鸮属于夜行性猛禽，黄昏或夜晚活动，以昆虫为主，
也食蛙类、蜥蜴、小鸟、鼠类等。“这对夫妇之所以选择滨江
森林公园安家生宝宝有多方面原因，一方面公园植被丰富，
有充足的食物来源，另一方面，公园晚上关门，而不是 24 小
时开放，地理位置又相对较偏，为它们提供了夜晚安全、安静
的活动空间。”市野生动植物保护部门工作人员介绍。
之所以这次吸引了大量观鸟、摄影爱好者，更主要的原

因是亲鸟繁殖了幼鸟，并且拍摄到了清晰的画面，也就是有
明确记录。据了解，北鹰鸮并非第一次出现在上海，之前也有
可能在上海繁殖过后代，但是没有拍到画面。所以，这次在滨
江森林公园的繁殖属于上海第一笔北鹰鸮繁殖记录。在浙
江、江苏，都有北鹰鸮繁殖记录。
截至 7月 27日，被发现的鸟宝宝是 2只，是否有第 3

只还有待观察。野生动物保护工作人员介绍，通常来说，北鹰
鸮一窝卵有 3 枚，当然，不是所有的卵最终能孵出小鸟并
成活。
另外一个颇为有趣的现象是，北鹰鸮在天然树洞里营

巢，也就是说，它们的家在滨江森林公园某棵树上的树洞里，
鸟宝宝也是在树洞里出生的。至于这个树洞在哪里，目前并
不清楚。大家拍摄的树林只是它们活动的区域，并不代表树
洞也在同一片树林里。
为了给北鹰鸮营造良好的栖息环境，避免过多过近的观

察拍摄，公园在它们活动的树林周边增设了围栏，并加强了
巡逻，最大程度降低人为影响。
园方表示，北鹰鸮是国家二级重点保护野生动物，属于

夜行性猛禽，幼鸟出巢初期，羽毛尚未丰满，飞行能力较弱，
且对外界环境极为敏感，任何过度的干扰都可能导致亲鸟
弃巢和弃养，严重威胁幼鸟的生存，呼吁爱好者们在
观鸟及拍摄野生鸟类时应注意与鸟类保持安全距
离，避免大声喧哗、追逐鸟类和使用闪光灯等
行为，以免对鸟类的正常活动造成干扰。

文/晨报记者 郁文艳

图/滨江森林公园
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晨报讯 昨天，国家育儿补贴制度实施方
案公布，从 2025 年 1 月 1 日起，无论一孩、二
孩、三孩，每年均可领取 3600 元补贴，直至年满
3周岁。
方案明确，育儿补贴由婴幼儿的父母一方

或其他监护人按规定向婴幼儿户籍所在地申
领，主要通过育儿补贴信息管理系统线上申请，
也可线下申请，各省份结合实际确定具体发放
时间。

2025年 1月 1日前出生、不满 3周岁的婴
幼儿，也可享受政策，仍可按月数折算领取相应
补贴。例如，2023年 12月出生的小娃，共计可领
取 24个月补贴，即 7200 元。
国家卫生健康委有关负责人表示，这是一项

全国性的重要民生政策，面向育儿家庭全国范
围全面直接发放现金补贴，将助力降低家庭生
育养育成本，预计每年惠及 2000 多万个婴幼儿
家庭。

近年来，我国出台了一系列生育支持政策，
从个人所得税专项附加扣除到发展普惠托育服
务，受到育儿家庭欢迎。
“国际实践经验表明，生育支持需要综合施

策，其中现金补贴是不可或缺的因素。”国家发
展改革委社会发展所研究员张本波说。
目前全国已有 20 多个省份在不同层级探

索发放育儿补贴。专家表示，国家全面实施育儿
补贴制度，覆盖面更广、支持力度更大、政策可持

续性更强，特别是对于低收入家庭而言，这样的
支持更加重要。
从国家来看，每年补贴 2000 多万婴幼儿，

不是小数目。这笔费用主要由中央财政支出，需
综合考虑可支配财力、地区间平衡等因素，尽力
而为、量力而行。
“育儿补贴是‘投资于人’的长远之举，有

利于构建生育友好的制度环境。”中国人口与发
展研究中心主任贺丹说。

国家育儿补贴方案公布
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鸟宝宝和爸妈同框

在滨江森林公园安家，吸引众多摄影爱好者前往拍摄


