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1106 城事
37℃高温户外排队 30分钟，没有人放弃离开

“罚站咖啡”为何开了 9年排队 9年

保险公告

根据我司整体战略规划及实际经营需
要，经国家金融监督管理总局上海监管局批
准，新华人寿保险股份有限公司上海静安北
京西路营销服务部机构住所变更为上海市
静安区北京西路 669号 7楼、8楼，机构编码
000019310106003，主要负责人为杨鲁，业
务范围包括：（一）意外伤害保险；（二）健康
保险；（三）传统人寿保险；（四）人寿保险新
型产品；（五）传统年金保险；（六）年金新型
产品；（七）经保险监督管理机构批准的其他
人身保险业务，联系电话 60933069。
特此公告。
新华人寿保险股份有限公司上海分公司

2025年 8 月 21 日
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美食爱好者们注意啦！一年两度备受期
待的“餐厅周”又来了！
2025 秋季“餐厅周”不仅参与城市众

多，更有令人心动的价格直降。平时想吃都要
“抖嚯嚯”的餐厅在“餐厅周”期间，午市只
要 148元，绝对为大家带来一场超值的美食
盛宴。
先说价格，2025 秋季“餐厅周”套餐性

价比更高了！A档晚餐从 298元降至 258元，
直降 40 元；B档晚餐从 198 元降至 178 元，
直降 20元。
具体来看，完整价格档位是 A 档午餐

148 元 / 位，A档晚餐 258 元 / 位；B 档午餐
118 元 / 位，B 档晚餐 178 元 / 位；C档午餐
78 元 / 位，C档晚餐 118 元 / 位；Elite 档菜
单价格由餐厅自行定价。
拿上海的餐厅来举例，南京西路上的

MUFMUFの食生活日常人均 310 元，外滩
华尔道夫酒店里的蔚景阁日常人均 478 元，
黑珍珠餐厅逸道日常人均 399 元……这些平
时想吃都要“抖嚯嚯”的餐厅在“餐厅周”期
间都是A档套餐，午市只要 148 元。再比如
Laures·月桂西班牙餐厅日常人均也要 151

元，餐厅周直接是C档套餐。也就是说，最低
78元就能享受一顿精致美味的大餐，这性价
比绝了！
2025 秋季餐厅周 21 日上午 10 点开始

预订，是银联卡会员享有的优先预订特权，
只要你的银行卡是 62 开头且带有银联标
识，就能在这个时间抢先预订心仪餐厅。这
里要特别提醒大家，千万不要错过这个优先
预订时间，否则热门好餐厅很可能会被抢订
一空。
在 DiningCity 鼎食聚小程序就能参与

预订，点击优先预订在页面上输入银联卡号
前6位即可。成功进入页面后，点击左上角的
“餐厅”，就能查看餐厅列表，还能点击查看
详细菜单。目前，绝大部分餐厅都已上线，还
可以通过这些选项筛选出米其林、黑珍珠餐
厅，大家可以提前做好规划。
另外，所有参与餐厅预订后均可免费取

消，99%的餐厅预订无需交纳定金，只有极个
别高端日料或法餐餐厅因需提前备菜会收取
定金，但只要提前取消，也是无责的。预订餐
厅无需信用卡担保，绝大多数餐厅提前一小
时就能取消。即使万一忘记取消没去用餐，也

不会扣除费用，所以可以放心大胆地挑选并
预订喜欢的餐厅。
据了解，2025 秋季“餐厅周”的参与城

市遍布全国，覆盖上海、北京、杭州、广州、深
圳、苏州、成都、南京、天津、重庆、西安、厦门、
长沙、珠海等城市 800+ 甄选品质餐厅，其中

不乏米其林、黑珍珠。“餐厅周”活动每年举
办两次，分为春季和秋季。2025 秋季餐厅周
的用餐时间将从 8 月 27 日持续至 9 月 28
日，横跨整整一个月。

晨报记者 商依琳

“大概排了 30 分钟， 为了这个咖啡我觉
得天热也没那么难以忍受。 ”“每次有新菜单
我就会从杭州过来， 大概来了 10 多次了，经
常排队。 ”“现在排队时间不算长的，我之前国
庆过来排了 2 个多小时呢！ ”上海连续高温热
浪已持续半个月， 但 37℃的高温天里依然有
不少人在太原路 O.P.S CAFE 门口排起了
队。 有的人打着遮阳伞、有的人热得拿手使劲
扇风，却唯独没有人放弃离开。 近日，记者来
到现场采访了多位高温下排队的客人， 为大
家揭秘上海这家知名的“罚站咖啡”开了快 9
年排队也排了快 9 年的原因。

“来都来了！ ”
愿意排长队的多为游客

游客黄小姐站在 O.P.S CAFE 门口的
队伍末尾，一边排队一边用手使劲扇着风。
“我是第一次来喝这家咖啡，大热天肯定是
不太想在户外排队的，但来都来了，这家咖啡
店名声在外不打卡一下总觉得亏了。”黄小
姐说。
记者看到，门口排队的地方拉了围栏，但

没有遮挡、没有座椅，加上又是 37℃的高温
天，站一小会儿就会汗流浃背。而且这个位
置的交通并不算方便，最近的地铁站走过来
也要 10 多分钟。即便如此，工作日下午这里
也已经排起了队，据说周末更是要排 40 分
钟起。
一对来上海旅游的闺蜜辛小姐和贺小姐

笑着告诉记者：“我们从山西过来玩的，今天
大概排了 30 分钟喝到的。这边的服务很到
位，咖啡也好喝，天热排队也就没那么难以忍
受了。”
“这家咖啡开了很多年了，因为觉得好

喝，所以每次有新菜单我就会找机会从杭州
过来，大概来了 10多次了，排队等个 30 分钟
是常事。”出差间隙，陆先生和同伴一起排队
来喝夏季菜单。对于排队时长，他的同伴表
示：“今天排队时间都不算长的，我去年国庆
过来排了2个多小时呢！这个咖啡它值得，我
们有机会就会来喝一喝。”

与游客们不同的是，住在上海的方女士
看到排队长度就准备离开了。她说：“这边我
来过好几次了，咖啡味道蛮好的，而且每次来
都能喝到不同的菜单。但我一般都是路过看
排队不是太久才会来喝一杯，排队长的话我
就下次再来，这个天在外面排队超过 10 分钟
吃不消的。”

一对一 omakase式服务
或是排队主因

“这杯咖啡上层会有氮气打的泡沫，比
较轻盈一点，所以要尽快喝掉它。风味会有一
点点奶香，还有番茄带来的鲜感。”记者进入
店内后，店员全程一对一讲解了点单咖啡的
风味、制作特色、饮用方式等，和去吃 o-
makase 的感觉极为类似。当然，这样细致的
服务方式必然会耗费较长时间，加上 10 多平
米大的店内空间也不可能让多组客人同时入
店，自然就造成了顾客需要在门口大排长龙
的情况。
当领取好咖啡后，可以进入右侧的空间

拍照或是品尝，不过这里没有设立座位，大家
只能站着喝，怪不得这里获得了“罚站咖啡”
的名号。从圣地亚哥来上海度蜜月的新婚小
夫妻告诉记者：“我们是在 Tik Tok 上看到
这家咖啡店在上海很有名就过来了，没想到
这边是需要站着喝咖啡的，很新奇的体验。咖
啡也很好喝，值得来一趟。”
方女士也表示：“不排长队的时候我蛮喜

欢在这边喝咖啡的，店员细致的介绍很能提
供情绪价值。站在这边喝咖啡大家可以互相
交流，氛围很轻松。而且也会更加纯粹，不是
为了坐一个位置去点一杯咖啡，而是为了咖
啡本身。”

棒冰、冰贴……
免费送给排长队的顾客

不少客人告诉记者：“在这边排队久的
话，店员会来送棒冰、冰贴、给我们解暑。”记
者看到，顾客在外面排队时也会有店员提前
出来给大家看菜单、预点单，尽可能地节约一
点时间。

店员透露：“我们这边工作日中午排队的
人是最少的了，特别最近因为天气比较热。其
他时间可能需要排 20 多分钟，周末的话人比
较多，可能要排 40分钟。另外就是节假日，或
者上海有一些咖啡相关的活动或是演唱会之
类的人会特别多一些。”
值得注意的是，如果在店内喝完点好的

咖啡还想续点的话不需要出去重新排队，可
以随时和店员反映，他们会做好送过来并仔
细讲解。
据了解，创始人 Siwei 与阿光 2017 年

辞去传统咖啡馆工作，赴泰国考察后受当地
创意饮品启发，回国创立了O.P.S CAFE。初
期以“拒绝常规”为理念，推出首张含威士
忌、西柚等元素的菜单，引发争议却迅速走
红。如今时间过去快 9年，这里没有像众多昙
花一现的咖啡店一样消失在大众视野里，而
是一直有人来排队，一直被追随，除了不断创
新的菜单，或许也和对顾客细微处的关怀有
着一定的关系。

晨报记者 商依琳 摄影报道

备受期待的“餐厅周”又来了
全国 800+甄选品质餐厅参与，今天开始预订


