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1108 对话

在小说写作中找到了乐趣

Q新闻晨报： 你在图书馆从事的是古籍修复师工作，
对你来说，写作与你的本职工作是两条平行线吗？你的同
事们知道你的写作吗？

A陈茜：对我来说，写作与本职工作古籍修复，算是自
幼对“未知事物十分好奇”心理倾向顺其自然发展的两个
倾面吧。我从小就沉迷于看各类科普及历史类纪录片，对野
外考察、考古等活动都很向往。报考大学时，便选择了考古的
姐妹学科———文物修复专业；并在毕业后开始从事纸质文
物修复这个行业，与古籍、书画、碑帖等历史文献打交道。
对于科幻文学的兴趣同样起源于童年，我性格好静，

喜欢阅读，对科幻、奇幻、童话类的架空类小说都十分沉
迷。看多了，便开始尝试动手创作。同时，古籍修复师朝九
晚五的规律工作时间，也为业余写作提供了很好的条件。
我的同事都知道我的写作爱好，同事当中有运动员、

二次元画家、书法家等等，大家都有很丰富的业余生活。
Q新闻晨报：你科幻写作的出道时间是 2006 年，今年

正好是你科幻写作的第 20 个年头， 你与科幻写作结缘是
偶然的吗？

A陈茜： 虽然一直喜爱大量阅读，但我其实并不存在
“要成为一名写作者”这样的志向，也没有接受过文学这
方面的正统训练，可以说从事写作是某种机缘巧合。念大
学时，校园就在国家图书馆隔壁，课余闲暇时间会泡在阅
览室中随意翻书。有天偶尔在一本昆虫学的教材中，看到
个很有趣的概念：温度与昆虫在蛹内孵化时间的关系。然
后一个短篇小说的“梗”便不由自主地冒了出来：假设将
昆虫孵化车间建在太空中，会发生怎么样的故事呢？于是
动手写下了一篇超短篇小说《达尔文的黑匣子》，投给了
《科幻大王》杂志。

数周后，当时的责编赵晓旭老师打电话过来，说稿子
不错，鼓励我继续创作。同时，我在小说写作中找到了相当
的乐趣，此后便走上长期写作的道路。

Q新闻晨报：你曾经说自己“天生对现实有些钝感，但
这些年渐渐开始对社会议题感到兴趣， 并将之融入创作
中”，这个转变的契机是什么？

A陈茜： 可能与我创作的类型渐渐开始从短篇小说转
向中长篇作品有关。科幻小说又称为点子文学，核心“点
子”通常与某个科学概念有关。尤其在传统科幻短篇小说
中，人物，社会关系等元素，只是为这个“科学点子”提供
一个故事的背景板作用。我天生兴趣点更多在关注科学事
实的趣味性，所以日常对社会议题虽也有兴趣，但很少将
写作的重点放在这方面。
最近两年，开始尝试进入长篇小说的创作，需要在作

品中描写更具有立体感的人物，给小说情节搭建更立体的
舞台，便主动开始对社会现象、对更复杂微妙的人性问题
投以更多关注。

Q新闻晨报： 听说你正在创作一部新的长篇小说，能
否为我们的读者剧透一下？

A陈茜： 最近一年正集中精力创作一部关于末世废土
主题的长篇小说，探讨一个经典的科幻假设问题：面对远
超地球科技水平的地外文明，人类会采取怎样的应对措
施？我设计了一段架空历史，外星文明降临过地球后又撤
离，留下先进的技术遗存。一位游走在社会边缘的青年，被
卷入相关神秘事件，开始他的探索历险。我企图用一种与
传统硬科幻所常见的宏大叙事不同的、普通人的视角去讲
述这个故事，希望能给读者带来不同的阅读体验。

AI会让更多人体验写作的快乐

Q新闻晨报：今年暑期，你在巴金图书馆参与了文坛

茶话会科幻季的分享，也为小读者带来了少儿科幻写作主
题讲座，听说你现在写小说会开着两个 AI 界面，能否再谈
谈利用 AI 辅助小说写作的感触？

A 陈茜：对我来说，AI 已经成了写作过程中不可或缺
的助手。尤其在科幻小说写作这个门类上，通常需要查找
大量的前置科学技术资料。用对AI下指令来进行搜索，与
传统资料收集模式相比，效率非常之高。
更有趣的是，科幻小说写作通常需要对现存的科学原

理进行进一步的推想，此时，AI 在普通使用场景下备受争
议的“虚拟、现编”现象，反而可以成为某种灵感来源。
同时，AI 在拓展构思，完善世界观等等方面都相当有

用，甚至重读与它的对话记录，都对摸清小说构思脉络有
所帮助。AI像一个 24小时随时待命、情绪稳定、思维跳脱
的个人专属创意小团队。我很高兴能拥有与AI共同工作
的体验。

Q 新闻晨报：你曾经提到，AI 会对你的作品进行一些
刻薄而真诚的评价，连编辑都不会如此坦率，这样的反馈
机制对你写作最大的价值是什么？

A 陈茜：主要是能以一种相当“标准化”的视角对自
己的文稿提供一些审视建议。我平时会互相看初稿的朋友
们，以及编辑，可以说都是由于审美取向的接近而形成合

作关系的。但AI是一种基于海量数据概率的模拟智能，它
所提供的即时反馈，能在某种程度上使我走出日常的舒适
圈，用一种更客观的角度来复盘自己的工作。
当然，我也并不会完全依据AI所提供的评价去修改

作品，它始终保持在一个辅助工具的位置。小说写作是一
件非常个性化、私人化的创作行为，如果完全套入“标准
件”的模版，即失去了本身的意义。

Q 新闻晨报：AI 现在发展速度很快，如果再过几年会
取代作家吗？

A 陈茜：我认为AI可能会在很大程度上改变“作家”
这个传统职业的工作方式，大部分写作者都会或多或少与
AI进行合作，并在商业写作、实用写作等领域大幅度提升
工作效率。但我认为作家这个职业，以及人类自发写作的
行为，将会一直存在下去。写作冲动来源于对真实生活经
验的艺术化表达，只要人类还存在，写作与阅读也会生生
不息地续存。
我甚至乐观地认为，AI 作为一种现代技术手段，也许

甚至能降低写作的门槛，让更多人体验写作的快乐，就像
手机摄影与修图APP 的普及，使更多人享受到图像创作
的乐趣。

未来女性读科幻和写科幻，将像呼吸一样日常

Q 新闻晨报：我们看到中国女性科幻作家群体在过去
几十年当中在发展壮大，《她———中国女性科幻作家经典

作品集》 这本书收录了 33 位对中国科幻进程有影响力的
中国科幻女性作家的作品， 这些女作家均获过银河奖、星
云奖、引力奖等中国科幻最高奖，勾勒出她们在三十年中
国科幻历史中的风采。 同样作为一个女性科幻创作者，你
是否受到过女性作家前辈的影响？如何看待现在科幻女性
作者影响力的扩大？

A 陈茜：我的科幻启蒙源于一本杂志《科幻世界》。第
一次接触到这本杂志时，我刚上初中。当时便注意到很多
令人印象深刻的优秀作品，都是出自女性作家。如凌晨，赵
海虹、于向昀等几位老师。所以自幼对“女性能写出好科
幻”这件事，是作为一个既定事实来接受的。后来随着阅
读范围的扩大，开始意识到大部分长篇科幻经典的作者都
是男性。这种现象背后有过去文化塑造引导的种种原因，
人类对科学、对幻想的激情，与性别并无关联。
令人欣慰的是，女性科幻作者的创作日益令人瞩目。

在历年的科幻活动现场，女性科幻爱好者的比例也基本与
男性持平。像双翅目、慕明等青年一代的女性作者，成功跨
界科幻与纯文学，拓展了科幻创作的边界。相信在不久的
将来，女性读科幻，写科幻，不再是件将受到特殊关注的事
情，而是和呼吸一样日常的现象。

Q 新闻晨报：你的作品曾被评价“不太像女性作者”，
你认为自己偏向中性化风格的写作风格，与对女性身份的
认同感是否强烈，是否有关系？

A 陈茜：我认为实际上“典型的女性化风格”写作，实
际上也带着传统刻板印象，存在着很多像女性写作文笔肯
定是细腻的、多愁善感的，描写题材是个人情感生活之类
的言论。但实际上女性作者的作品风格同样相当多元化，
有充满理性思辨的，有气势磅礴的。我自己的写作风格由
于题材偏向科技与悬疑探案，也很少描写情爱纠葛，有时
会被调侃看不出作者的性别属性。
不过近年来，社会性别刻板印象减弱，读者们也很少

抱着对作者性别的传统预设期待去阅读作品了。我想，下
一代的作者们，肯定也会愈加抛开传统性别标签带来的潜
意识自我局限，更加自由地去进行创作。
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她，职业与爱好形成奇异的反差，白天在图书
馆从事古籍修复师工作， 业余时间埋头于科幻和
奇幻小说的创作之中……

从 2006 年写下第一篇短篇小说，今年正好是
80 后作家陈茜从事科幻写作的第 20 个年头。她
的作品连年入选 《中国年度最佳科幻小说选集》，
多次获得华语科幻星云奖，已出版短篇小说集《记
忆之囚》《量产超人》《海肠巴士》， 少儿科幻长篇
《深海巴士》等，并成为中国作协、中国科普作协、
上海作协的一员。

对于陈茜来说，小说写作是一件非常个性化、
私人化的创作行为，但她面对 AI 技术，抱着开放
的心态去拥抱这项前沿科技的发展， 将之应用到
写作实践中。

谈到女性科幻写作的发展趋势时， 陈茜的态
度同样积极乐观。她相信在不久的将来，女性读科
幻，写科幻，不再是件将受到特殊关注的事情，而
是和呼吸一样日常的现象。

陈茜：在科幻写作中找到乐趣

在进行古籍修复工作的陈茜


