
最近， 由上海外滩美术馆主办的第二届
外滩建筑节（RAM assembles）在博物院广场
向公众免费开放。 从即日起至 9 月 28 日，全
新搭建的“野餐”场地极具有松弛感，市民可
以来这里躺平、吃饭、发呆、打牌……

第二届外滩建筑节，
主题定为“上海野餐”

这次，曼谷建筑事务所 all（zone）受邀参
与策划了第二届外滩建筑节，将主题定为“上
海野餐”。而在今年的外滩建筑节当中，记者
注意到有一个非常具有上海特色的板块———
“天井电影院”，几组半露天屏幕观影装置，
轮映五部与上海住宅与城市空间有关的喜剧
电影。
青年导演Ag（沈仲）是“天井电影院”

项目的策划人，毕业于同济大学，作为写作
者、导演、策划人，她长期关注地理地缘与内
在意识的时空行旅图景，著有短篇小说集《旅
行者的欲望》《上海地理注疏》《深渊模拟
器》等，电影长片首作《上海女儿》入围第 27
届上海国际电影节创投制作中项目单元。
此前的 9月 12 日晚上，Ag 邀请到了同

济大学建筑与城市规划学院副教授李颖春，
上海影评学会副会长、同济大学人文学院副
教授汤惟杰，三人在“围合与开放：论上海本
土住宅空间的公共性与游戏性”的主题下，畅
聊了上海自开埠以来的城市住宅空间的演变
故事，从老城厢、本地人绞圈房、石库门、洋房
里弄到工人新村，在多种极具上海本土基因
的建筑空间的样本与居住经验中，探讨当代
都市生活中对于公共、玩乐与野趣的可能性。
而在对谈结束后的当晚，三位嘉宾与现场的
市民朋友一起兴致勃勃观看了电影《股疯》。
据Ag介绍，这是她第二次参与外滩建

筑节。在Ag看来：“整个建筑节的脉络有一
个非常长期的研究方向，是有延续性的。‘上
海野餐’有一个比较强的空间属性，它可能是
在户外的，相对来说有比较松弛的、流动感的
主题在里边。”

“天井电影院”将轮映
精心挑选的五部电影

谈到怎么会想到在外滩建筑节现场发起

“天井电影院”项目？Ag告诉记者：“你在现
场或者在照片上可以看到一个个绿色黄色的
半透小凉亭，这种织物的感觉是比较透光的。
以前我们在广场上做市集或者做活动搭的那
种棚其实是比较闷的，所以这次做老凉亭，它
不是一个个单体，而是一小片，可能相互之间

有一点连接。而在这个凉亭下面，策展方一开
始想要做一些露天影像装置，因为我之前策
划过一些影像放映活动和影展，另外这几年
有在研究关于上海本地人的传统住宅本地绞
圈房。最后根据落地的空间方案，我们就确定
了要做一个‘天井电影院’这样的项目。”
“天井电影院”选择了五部类型上比较

轻松的电影。“从 1937年展现早期石库门空
间的《马路天使》，然后是 1949 年记录了上
海十里洋场街头的《三毛流浪记》，一直到上
世纪 60年代上映的两部电影，一部是描述工
人新村生活的《大李小李和老李》，另一部是
反映上海传统市民家庭教育跟社区之间关系
的喜剧电影《如此爹娘》，还有大家比较熟悉
的上世纪 90 年代初的《股疯》，介绍了当时
上海的股票与房地产情况。之前热播的电视
剧版《繁花》重新把大家带到了一种上世纪
90 年代上海市民的生活方式，以及对社会经
济背景这样的一种回望当中。”Ag介绍道。

躺也好站也好，
主打一个松弛感

在博物院广场，透亮的篷顶在广场上轻
盈伸展，淡紫色的野餐桌椅随处散落，还有街

边的小推车与板凳、即兴聚会的人群。与传统
观影项目相比，Ag认为，对于参与的市民来
说，“天井电影院”既是一种娱乐观影体验，
同时也是一份城市发展史的活动影像档案。
“大家可以比较轻松地坐在可移动、可拼接的
椅子平台上，躺也好，站也好，坐也好，其实都
是比较舒服的。”
今年上海的夏天比较热，截至 9月 16 日

已经有 52个高温天。在Ag看来，博物院广
场旁边有几条小弄堂，在目前的气候状态下，
晚上还是有一点穿堂风的，让观众在体感上
不至于特别的闷热。
而对于在广场当中观看电影的观众来

说，最大的麻烦事可能就是突然落雨。“如果
放映时，碰到极端的恶劣的天气，比如说大暴
雨，广场的顶棚不是完全封闭的，另外凉亭也
是有点透风的，挡不住大暴雨，虽然屏幕上方
会有防水装置，那么，这也是我们在半露天或
露天的公共居住环境中面对的一种即兴因
素，而‘天井电影院’的主旨是在当代都市中
重新唤起一种流动的共居经验和乡野经验的
重要性。”Ag这样认为。

文/晨报记者 严峻嵘
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极具松弛感的 2025外滩建筑节

在“天井电影院”，市民还可以这样观影

夜幕降临，徐汇滨江灯火璀璨。Gate M
西岸梦中心的滨水夜市里，音乐 live 演出的
旋律悠扬，不少市民坐在草坪上，伴着晚风享
受“微醺+夜宵”的惬意。作为上海首批夜间
经济人气地标，徐汇滨江正凭借独特资源与
精准举措，让夜间经济“越夜越精彩”。
记者从西岸梦中心了解到，即日起至 10

月 8日每周五至周日，多家商户将延时营业
至 24:00，部分商户更延长至次日 2:00，同
步推出 Live 演出、水岸电影节、品牌快闪等
多元活动，以“夜经济 + 文化体验”模式，为
市民打造沉浸式夜间消费新空间。
此次延时营业覆盖中西餐饮、休闲娱乐

等多个品类。从主打和牛寿喜烧的 “一和
幸”、泰式料理“POETS 泰狮”，到烘焙品牌
“Pie Bird”、深夜小酒馆“公路商店”，商户
纷纷推出夜宵专属菜单。
文化体验是本次活动的核心亮点。整个

9月，沿江区域每周五至周日晚间将轮番上
演 Live 演出，20:30 至 24:00 四个时段的音
乐表演涵盖流行、爵士等风格；剧院广场同步

开启“水岸电影节”，《邪不压正》《霸王别
姬》《流浪地球》等 20 余部经典影片分时段
放映。

9月限定快闪活动也同步登场。滨江广
场的观夏“谜藏”公共艺术装置将持续至 11
月 30日，通过沉浸式空间呈现艺术创作。

“以前晚上来滨江多是散步，现在能逛夜
市、看演出，选择特别多。”家住附近的陈女士
是西岸梦中心的常客，她之前带外地朋友来
参加水岸电影节，露天看片时吹着江风，朋友
连夸“这才是上海夜晚的味道”。
记者从徐汇区商务委了解到，7 月以来

西岸梦中心 18 点后夜间消费额占比达
45.28%，其中 18-20 点消费额占夜间消费总
额的 57.03%，夜间消费活力持续攀升。
为提升消费体验，西岸梦中心同步推出

多重便民举措：每周五至周日 21:00 至次
日 2:00 可享免费停车，会员依等级还能叠
加每日 1-2 小时免费停车权益；即日起至
10 月 8 日，会员可用积分兑换 50-200 元
零售代金券，2024 年 12 月 31 日前产生的
积分将于 9 月 30 日清零，提醒市民及时兑
换。

文/晨报记者 何雅君

徐汇区融媒体中心记者 曹香玉
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延时营业最晚至凌晨两点，西岸梦中心“越夜越精彩”

摄影/容国华


