
马桥网球公开赛
时间：10 月 18、19 日；11 月 1、2 日
地点：旗忠网球中心

网球爱好者的狂欢将延续至 10月，10 月中旬，
第十四届马桥网球公开赛紧随大师赛步伐，将在旗
忠网球中心拉开帷幕。如今，这项赛事已成长为沪上
乃至长三角地区备受瞩目的赛事。作为上海网球超
级联赛 s1000 级别的旗舰赛，沪上乃至长三角地区
网球爱好者将在此集结。在上海ATP1000 大师赛
的引领下，马网将群众赛事与国际大赛有机结合，打
造市民的“大师赛”。

第四届

上海国际亲子快乐跑
时间：10 月 25 日
地点：浦江郊野公园

第四届上海国际亲子快乐跑是
浦江镇精心打造的花田系列品牌赛
事之一，以跑步运动为载体，以欢乐
体验为核心，汇聚来自不同国家的
儿童和家庭，增进不同文化背景之
间的国际交流。为了响应文旅商体
展融合发展，还将推出集市活动，形
成体育、旅游、商业等产业的跨界融
合，打造复合型消费场景，用一场轻
松的奔跑，定格亲子间的美好幸福
时光。该项活动也是浦江镇精心打
造的花田系列品牌赛事之一。
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不止有网球大师赛！
“春申美好生活季”体育赛事“上新”，这份观赛地图请收好

三十而“励”———2025年莘庄工业区 5公里健康跑
时间：10 月底丨地点：莘庄工业区部分道路

无论是追求速度与激情的跑步达人，还是想要在运动中感受园区发展变化
的普通爱好者，都能在三十而“励”———2025 年莘庄工业区 5公里健康跑中收
获独特的体验，享受运动带来的快乐，同时也为莘庄工业区 30 周年华诞增添一
份活力与精彩。

2025莘庄城市运动嘉年华
时间：10 月丨地点：莘庄商务区内

2025 莘庄城市运动嘉年华以推广全民
健身理念为核心，致力于为市民打造一场集
趣味体验、技能提升、活力互动于一体的运动
狂欢盛会，让健康生活理念“动”起来。嘉年
华将融入电竞、滑板、亲子跳绳、飞镖挑战等
全民健身项目，同时尝试引入智能单车、智能
划船机等 ai 技术模拟真实赛道，感受科技赋
能运动的创新魅力。通过“赛事引流－ 消
费转化－ 品牌增值”模式，推动体育社
团、商圈企业与市民三方共赢，探索“体
育+商业+文化”可持续融合路径。

别克 LPGA高尔夫锦标赛
时间：10 月 9 日-10 月 12 日
地点：旗忠花园高尔夫俱乐部

别克 LPGA 锦标赛是由美国
女子职业高尔夫巡回赛 （LPGA）和
中国女子职业高尔夫球巡回赛
（CLPGA） 联合认证的世界级“冠
军”锦标赛，豪华参赛阵容始终是
绝对焦点。
即将在 10 月举行的别克 LP-

GA高尔夫锦标赛作为 LPGA亚洲
秋季挥杆赛的揭幕战，赛事总奖金
提升至 220 万美元，将迎来 81 位
全球顶尖球员同场竞技，不设晋级
线；大满贯冠军、前世界第一、中国
“金花”代表人物殷若宁将以卫冕
冠军身份在主场亮相，现世界第一
吉诺·提提库也将现身，领衔世界级
冠军阵容，再度向荣耀发起冲击。
别克 LPGA 锦标赛已在上海

成功举办多年，成为高尔夫运动在
中国乃至亚洲地区的重要赛事之
一，为全球优秀职业高尔夫女子运
动员提供国际水准的竞技舞台，不
断推动高尔夫运动在中国的可持续
健康发展。

上海 ATP1000 大师赛又称上海
劳力士大师赛，是全球九站之一、亚太
地区唯一的一站ATP 最高级别 1000
分赛事。赛事曾连续五年获评由球员
票选出的“年度最佳ATP1000 赛事”
荣誉，去年获评“Standards of Ex-
cellence”奖项。
2025 上海ATP1000 大师赛定于

9月 29 日 -10 月 12 日在旗忠网球中
心燃情开赛,完整覆盖国庆黄金周。世

界顶尖网球选手齐聚于此，组成超强
参赛阵容，为观众呈现更加优质的观
赛体验。
根据近日揭晓的参赛阵容，世界

排名前 78位的顶尖选手将齐聚闵行，
卫冕冠军辛纳、六届大满贯冠军得主
阿尔卡拉斯领衔世界网坛名将逐鹿沪
上，中国名将布云朝克特则首次凭世
界排名直接入围，全国网球爱好者将
在闵行汇集，一起进入大师们的网球

世界。
本届比赛首次推出宠物友好模

式，届时部分观众可以携宠观赛。期
间，二号馆推出可开启屋顶，全面覆盖
观众看台和比赛场地。17号球场升级
化身“大师训练场”，1200 个舒适坐
席让您近距离观摩“巨星”训练日常，
而众人期盼的大师赛“超级挚友”费
德勒也将于 10 月 10 日亮相中央场
馆。

上海 ATP1000大师赛
时间：9 月 29 日-10 月 12 日丨地点：旗忠网球中心

感受热血竞技，在运动中开启金秋狂欢，“春申美好生活季”赛事清单火热出炉。 上海 ATP1000 网球大师赛、别
克 LPGA 高尔夫锦标赛等国际级赛事在“金九银十”黄金周接连亮相，也有马桥网球公开赛、上海国际亲子快乐跑等
地区性赛事陆续开展。 本期特刊为大家推出一条观赛地图，大家可以在一场场热力四射的体育赛事中，共同感受这
座城市的运动与激情。 据悉，在“春申美好生活季”期间，闵行区全民赛事各具特色，多点开花。 9 月至 10 月，闵行全
区共举办 10 多项群众性体育赛事，涵盖健康跑、网球、腰旗橄榄球、匹克球、拔河、门球、射箭等多个项目，覆盖各年
龄段运动爱好者，欢迎大家一起来运动。 晨报记者 何雅君

观赛之旅

特刊


