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1106 城事
把“剧本杀”搬进城市空间

“Citywalk+”模式受热捧
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记者亲身体验：
原汁原味的《魔都迷踪》探险日志

作为体验者你会收到一份这次城市解谜
游戏的线索材料包，里面包含了游戏须知、明
信片、报纸、铅笔、罗盘等道具素材。扫描二维
码，就可以行动起来了。记者按照指引在收到
材料第二天的下午来到线索透露的第一个点
位所在地———上海豫园。对线索进行解读后，
记者在豫园内找到了对应实景并揭开了谜
题，顺利得到第一个“通关密码”，在游戏的
公众号页面上输入密码，就可以开启下一关
的指令。如果你没有在指令和道具中发现线
索，揭开下一个点位的具体位置，可以选择
“提示”来帮助解谜，但你因此要接受“罚
时”，你的通关时间成绩就会受到影响了。
记者亲身体验后感觉整体的游戏解谜

过程比较紧凑，沿途关卡途经多个热门旅游
景点：城市地标、景区、博物馆等。谜题设置
和解谜思路也非常多元化，可以通过图像、
计算、搜索等方式进行。不过在解谜的过程
中记者发现，一些点位可能有一些热心的工
作人员会主动提供帮助，给到体验者一些指
引。部分游客反映这种提示反而成为了不太
好的游戏体验，打乱了独自思考和解开谜题
的愉悦。
记者认为，这样的体验，对于来沪的外地

游客来说，不仅能在游戏中，将热门景点通过
谜题串联起来，达成一场“Citywalk”，更能
在发现实景线索的过程中得到对于这些景点

更深层次的理解，把 “Citywalk” 变成
“Citygame”，找寻城市文化的 “通关密
码”。

城市探索给予玩家
Citywalk难以触及的城市底蕴

Cai 是 CityCipher 的负责人，职业是一
名建筑师，他在采访中给我们深入剖析了游
戏研发的过程，直言其团队研发的“城市侦
探”解密游戏灵感源于《福尔摩斯》《达芬奇
密码》等经典推理作品———“我们想让玩家
像侦探一样穿梭城市，触摸真实历史”。区别
于国外纽约、伦敦早已成熟的同类项目，国内
上海此前鲜少尝试此类融合 Citywalk、密室
逃脱、城市定向与导览功能的探索游戏，Cai
指出：“现在年轻人流行表面打卡的 City-
walk，但难以触及城市底蕴，我们希望通过
游戏让玩家以侦探视角重新认识上海。”
从设计细节看，《魔都迷踪》线路故事在

反复查阅历史文献、建筑资料与实地探访中
成型，最终采用“隐藏故事线串联谜题”而非
完整剧本杀形式，以适应户外环境的时间与
注意力限制。谜题设计则注重“难易交替节

奏”，既避免硬核玩家独占，又防止过于简单
导致放弃，Cai 强调“最大挑战是将谜题与实
地巧妙结合，同一道题有人觉得难、有人觉得
简单，需不断优化”。自四月上线以来，项目已
吸引超 1000 人参与，其中近半为本地居民，
用户画像聚焦 18-35 岁年轻人，第一条线路
好评远超预期，玩家反馈推动其从粗糙版本
升级为成熟形态。
谈及特色与未来，Cai 对比杭州、西安同

类项目后总结：“我们的‘轻旅行’体验自由
度高、社交压力低，不追求全通关，更注重对
城市的感知———建筑爱好者可以细品老建
筑，定向爱好者可以竞速，也有人享受边逛边
吃的悠闲过程。”用户故事更添温度：有祖孙
三代通过游戏互动共学历史，有土生土长的
上海人玩过才发现自己对城市不了解，还有
姐姐带弟弟步行十公里虽累却解压。对于拓
展空间，Cai 表示：“上海历史底蕴深厚，我们
将推出更多线路，同时其他历史厚重、空间优
质的城市也适合开发，我们希望与历史建筑、
地标合作，实现互惠共赢，为文旅事业出力。”
正如他总结：“解谜只是方式，更重要的是让
玩家发现———书本或银幕上的历史，其实就
真实发生在自己脚下。”

国内外城市探索游戏的实践

正如 Cai 所言，国外不少大都市率先将
侦探解谜与城市实景相结合，打造城市探索
的新方式。由 The Hidden City 出品的
Moriarty's Game，一个以福尔摩斯中的反
派莫里亚蒂教授命名的游戏，将福尔摩斯宇
宙植入伦敦的街区。玩家可以成为莫里亚蒂
的伙伴，之后根据手机上收到的线索完成莫
里亚蒂教授给的任务。在近 4个小时的游戏
过程中，玩家从伦敦马里波恩的一家小酒吧
出发，中途会去到Mayfair、Marylebone 街
区的许多景点和建筑，并可以与 NPC进行互
动。巴黎卢浮宫在 2018 年推出的“艺术逃
生”游戏则要求玩家梳理战争时期的画作线
索，在逃离卢浮宫的同时学习艺术历史，实现
艺术解谜与历史叙事的深度融合。
国内不少城市在尝试创新越来越多非传

统形式的密室，当故事的舞台直接搬进了城
市之中，沉浸感无需刻意营造便油然而生，这
考验创作者对于城市样貌和地域历史的理
解。与《魔都迷踪》类似，西安也有城市实景
解谜游戏，并与地铁线路相结合，游戏参与者
在线上购买并收到解谜包后，便可化身为城
市探险家，以地铁网络作为玩法核心，从任意
地铁站出发，通过找寻沿途商铺、地标、地铁
站等点位隐藏的线索解开谜题。游戏时间也
与地铁营运时间相结合，沉浸感更强。贵阳的
《夜郎回响》游戏以贵州省博物馆作为实景
地，结合AR互动，玩家需要在博物馆内寻找
AI 赋予“觉醒”的文物，邂逅不同历史时期
的地域人物，探索解谜。跟着剧本线索逛博物
馆，让展厅文物向你“诉说”文化故事，比单
纯打卡更具体验感。

自由、轻松、有趣
城市探索赋予旅行仪式感

环球旅讯发布的《2025Q3 中国旅游消
费趋势洞察报告》显示，近 7成受访者选择以
自由行作为出行方式规划国庆假期。并且在
“2025 年以来促使消费者出行的前五大动
因”中，“社交媒体种草”来到第二位，且 Z
世代的年轻人受种草影响更多。可见在社交
平台深度嵌入人们的生活方式的今天，越来
越多的消费者在制定旅行计划时，会参考网
友以及关键意见领袖的种草与分享，并选择
“微度假”的方式。这意味着消费者在旅行上
不再“卷”，自由度高、形式灵活、轻松解压的
出行更受青睐。
城市探索游戏依托于出行自由度较高的

“Citywalk”，单人成行或亲朋好友结伴体验
均可，不仅满足了消费者对深度体验的需求，
更通过谜题设计激活了城市的文化基因，用
趣味性串联起景点、地标、商圈等文旅点位，
赋予旅游出行独特的仪式感和成就感。未来
结合更先进的定位和虚拟现实技术，城市探
索游戏有望实现更精准的文化定位与更沉浸
的互动体验。

晨报记者 殷子成 舒晓程

十一假期，在大多数游客奔着城市风光、
知名地标或者项目而去的时候， 其中的千禧
一代与 Z 世代的年轻人们不仅将“Citywalk”
作为城市观光的主要模式， 其消费偏好也从
传统地标打卡转向深度体验式旅行。 这种转
变催生了“Citywalk+”模式的爆发。

以上海为代表的“城市探索游戏”通过融
合密室逃脱机制、 城市定向赛逻辑与导览式
叙事，在豫园、外滩等景点和知名地标为代表
的核心区打造“移动的密室剧场”。 这种模式
不仅满足年轻人对“侦探式旅行”的想象，更
通过谜题设计将城市建筑、 历史典故转化为
可触摸的文化密码， 成为都市文旅创新的重
要样本。

记者在小红书平台搜索“城市探索上海”
词条，一款号称“民国版 Citywalk 体验”的上
海户外密室逃脱游戏《魔都迷踪》吸引了记者
的注意。


