
马勒交响曲全集
———瓦莱里·捷杰耶夫与马林斯基交响乐团

马勒精神宇宙的史诗之旅
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克里斯蒂安·蒂勒曼与维也纳爱乐乐团
2025上海音乐会

每一场演出
都是“意外之旅”

演出介绍：

作为俄罗斯历史最悠久的交响乐团之一，近
250 岁的马林斯基交响乐团将在指挥大师瓦莱
里·捷杰耶夫带领下，于第二十四届中国上海国际
艺术节的舞台上，以连续 5 天、6 场音乐会的形
式，为中国观众集中呈现马勒的 9部交响曲，这
也是中国唯一一站的演出。这一罕见的史诗级呈
现将挑战乐团极限，为观众带来这场横跨马勒精
神宇宙的史诗之旅。
有音乐学者认为，马勒在早、中、晚各创作阶段

都创作了交响曲三部曲，其音乐主题充满痛苦、死
亡、怀疑、绝望以及对人世与大自然的深切留恋。
用乐评人李严欢的话说，这九部交响曲作品，

几乎构成了马勒的一整个人生的缩影。“早期的
第一交响曲里你能听到一个人的青春年华，音符
里有对未来很好的期待。中期的第五、第六交响曲
中，他人生中的痛苦、对世界的怀疑以及对自己的
怀疑就尽数体现出来了。而后期的第九交响曲，就
有一种对死亡的恐惧和绝望之感。”
马勒交响曲在作曲家去世后曾一度失去关注，

但从上世纪六七十年代起，已成为大多数指挥家与
乐迷的核心曲目。其中，马勒交响曲的柔板乐章尤
为独特，它们往往具有动人的旋律、丰富的层次与
百转千回的感染力，因而被众多影视作品选用。
马林斯基交响乐团在 19 世纪下半叶迎来了

第一个黄金时代。此后，众多国际知名音乐家都
曾指挥过该乐团，其中包括柏林爱乐第一位首席
指挥奥托·尼基什，以及作曲家柏辽兹、瓦格纳、
马勒、勋伯格，指挥大师门盖尔伯格、克伦佩勒
等。
继穆拉文斯基和特米尔卡诺夫之后，乐团在

瓦莱里·捷杰耶夫（中国乐迷为他取了一个谐音昵
称“姐夫”）的领导下，频繁开展国际巡演，赢得了
“世界顶级交响乐团之一”的美誉，也使马林斯基
交响乐团、芭蕾舞团和歌剧团享誉世界。
作为世界级指挥大师，瓦莱里·捷杰耶夫曾与

伦敦交响乐团、慕尼黑爱乐乐团等顶级乐团合作
录制了多张马勒交响曲唱片。《留声机》杂志评
价：“瓦莱里·捷杰耶夫的演出令人难以抗拒。他
从伦敦交响乐团汲取了如此强大的力量与决心，

让人情不自禁地被感染。”
捷杰耶夫与马林斯基交响乐团这对“黄金组

合”对于国内古典乐迷来说再熟悉不过。作为圣彼
得堡指挥流派的杰出代表，在捷杰耶夫的带领下，
马林斯基交响乐团、马林斯基剧院亦逐渐达到前所
未有的高度，瓦格纳的歌剧也重获生机。《罗恩格
林》《特里斯坦与伊索尔德》《漂泊的荷兰人》等
经典作品都成为马林斯基剧院的保留剧目。
此前捷杰耶夫也曾多次来到上海演出，尤其

是 2023 年艺术节期间的上海之行，更是被冠以
“时间管理大师”之名。一周之内日日有演出，既
率队马林斯基剧院，在上海大剧院演奏了歌剧
《尼伯龙根的指环》；又执棒马林斯基交响乐团在
东艺带来了音乐会，演绎三部普罗科菲耶夫的代
表作品。
此次马勒的 9部交响作品连续在一周内连续

完整地演出，对于乐迷来说，如同是一次性读完一
本巨著，要想消化得过来，做预习是必不可少了。
仔细看来，马勒交响曲极大地丰富了声乐与交响
曲的融合，每一首交响曲都是杰作，如《第一交响
曲“巨人”》《第二交响曲“复活”》《第六交响曲
“悲剧”》《第八交响曲“千人”》。

尤其是第八交响曲，作曲家希望它成为一首
献给人类及其创造精神的崇高颂歌、一部“交响
曲中的交响曲”。为成就这一设想，作曲家需寻求
庞大的演出资源：一个大型交响乐团、一架管风
琴、两支混声合唱团、一支男童合唱团、外加独唱
演员（三位女高音、两位女低音、一位男高音、一
位男中音、一位男低音）。该曲创作于 1906 年夏
季，并于 1910 年 9月 12 日在慕尼黑进行了极为
成功的首演。为了让能容纳 3200 人的新音乐节
日大厅尽量填满观众，演出经理为这部作品起了
“千人交响曲”的别名。

此次在东艺，演出阵容虽然不是真的到达了
千人规模，但也因为有人声合唱团等加入，会占用
一部分观众席，演出票数量格外紧俏，很快就售罄
了。
总的来说，无论是交响曲全集的集中呈现，亦

或是其中各具特色的不同场次，这一次熟悉的
“姐夫”、熟悉的“马林斯基”，带给我们的却是一
场十分难得、极致罕见、不容错过的交响盛宴。

演出介绍：

从 1842 年建团至今，历经 183 年的时光，维
也纳爱乐乐团早已成为首屈一指的古典音乐艺术
团体，以完美的艺术表现力、深厚的历史底蕴，以
及无与伦比的国际影响力闻名于世。如今，维也
纳爱乐不仅是奥地利最令人瞩目的“文化使者”，
也是和平、友谊与人性的代表，而这些概念与音乐
本身密不可分。
这支乐团和上海也是结缘已久。早在 2004

年，小泽征尔便执棒过维也纳爱乐乐团，在上海大
剧院上演了两场交响音乐会。这一古典名团的首
次来沪是当年沪上演艺界的一大盛事，最高票价
甚至达到了 6000 元。乐评人李严欢回忆，“那时
还没有网上购票，大家都要去大剧院票房现场买，
但照样是一抢而空的。”
2007 年小泽征尔曾执棒维也纳国家歌剧院

在上海东方艺术中心带来音乐会版歌剧《费加罗
的婚礼》；2009 年由祖宾·梅塔指挥的音乐会现
场更向全欧播出；此后，维也纳爱乐的演奏家们更
是连续多年活跃在东艺舞台，以独奏、重奏等不同
形式的组合亮相……2017、2018、2019 乐团连续
三年上海之行每每令爱乐者沸腾，成为国内乐坛
备受瞩目的年度盛事。
作为当今唯一一个不设音乐总监与常任指挥

的世界顶级乐团，维也纳爱乐乐团近乎执拗地保
持着自己的声音。这种独特的乐团建制，促成了
由全体演奏家共同构筑的“艺术共同体”与指挥

家作为“临时引领者”身份之间建立起一种独具
特色的互动机制。每一次合作便是难以预料、充
满悬念的一场“意外之旅”。

去年艺术节期间，维也纳爱乐乐团时隔 5 年
重返申城，在 10 月的尾巴接连两天奏响了久违
的“维也纳之声”。“当打之年”的著名指挥家安
德里斯·尼尔森斯执棒，携手国际乐坛当红的钢琴
家叶菲姆·布朗夫曼，在上海东方艺术中心献演肖
斯塔科维奇、德沃夏克、贝多芬与理查·施特劳斯
的经典之作。
今年，指挥家换成了克里斯蒂安·蒂勒曼，他

与维也纳爱乐乐团的合作已持续 25 年之久。
2019 年，当蒂勒曼首次亮相维也纳新年音乐会
时，他也成为八十年以来这一举世瞩目的盛会上
的首位德国籍指挥家。除了 2019年和 2024 年两
度执棒举世瞩目的维也纳新年音乐会，蒂勒曼还
多次携该团巡演，录制了包括贝多芬、布鲁克纳交
响曲全集在内的多套标杆性唱片。2024 年他还成
为了维也纳爱乐乐团荣誉会员。

身为当今国际乐坛最权威的德奥作品诠释者
之一，蒂勒曼此番到访中国上海国际艺术节，将携
维也纳爱乐乐团以独具质感的“金色之声”，再现
舒曼、勃拉姆斯及布鲁克纳的三部经典之作，让现
场听众沉浸在德奥音乐厚重且精深的文化传统
中，共同经历艺术与心灵的双重洗礼。

11月 22 日上演的舒曼《降 E大调第三交响
曲》（“莱茵”）以阳光而富有朝气的旋律展现莱茵
河畔的生活图景；勃拉姆斯晚年所作的《e小调第
四交响曲》则以复杂、艰深著称，被视为其巅峰之
作。
11月 23日，曾首演过布鲁克纳四部交响曲的

维也纳爱乐，将首次在申城呈现这位奥地利音乐大
师的《降B大调第五交响曲》。这也是海外名团第
一次在上海演绎布鲁克纳的第五交响曲。这部作品
虽诞生于他人生的低谷，却依旧展现出虔诚、执着
的一面，而蒂勒曼和维也纳爱乐的诠释也必将进一
步勾勒作品本身所蕴含的神圣与庄严。

晨报记者 王 琛

演出时间：10 月 12 日 14:00 19:30、10 月 13-16 日 19:30
演出地点：上海东方艺术中心·音乐厅

专家点评:
俄式风格的极限挑战

马勒的交响曲，仅从时长上看，基本都是一部就可以撑满
一整场音乐会的。同时作品本身也颇具难度。在动辄七八十分
钟这样的时长下，他复杂的音乐语言得以伸展，情绪的起伏也
很大，对演奏家的精神和体能的消耗极大，是一次名副其实的
“极限挑战”。

马林斯基交响乐团之所以能承担“五天演全本”如此艰巨
的挑战，正源于其深厚的历史积淀与强大的“歌剧”基因。 马林
斯基剧院就常年深耕歌剧演出， 一部歌剧动辄 3 小时起步的
体量所带来的高强度训练使得交响乐团也拥有了厚实的积

累。 乐迷们此次也有机会一睹“俄式风格”的极致现场，相信会
听得非常过瘾。

曲目上来说，马勒的几部作品都很有特色。 比如有着“千
人交响曲”之称的第八交响曲这一次的确很受关注，票很快就
被抢光了，因为现场观看的机会确实较少。 而第二交响曲规模
宏大，名声在外，也非常值得期待。 总的来说，这样的“马拉松”
在整个古典乐界属实不可多得，观众也得“且看且珍惜”。

———上海音乐学院教授、博士研究生导师 陶辛

专家点评：

纯正的德奥之音

维也纳爱乐乐团也是我最

爱的乐团之一，从 2004 年第一
次来上海、 由小泽征尔指挥那
次开始，我已经听过太多次“维
也纳之声”的现场了。如果说德
累斯顿管弦乐团的音色是纯

正、浓厚的，那么维也纳爱乐作
为另一支德奥系百年老团，音
色则是华贵而不失人情味的、
十分温暖的。

蒂勒曼这位指挥家风格是

非常严谨的，在诠释作品时，他
非常忠实于作曲家原本的意

图。 可以这样说， 听蒂勒曼指
挥德奥作品，你会很放心，他一
定能呈现出纯正的德奥之音。
对比起来， 听他指挥勃拉姆斯
的交响曲， 你会听到一种沉稳
的， 深厚的感觉， 结构非常工
整，一切井然有序；如果你去听
奥地利指挥家弗朗茨·韦尔
瑟-莫斯特指挥同样一首交响
曲， 则会更多感受到人性的光
芒、一种非常温暖的氛围。即便
是指挥新年音乐会中小约翰·
施特劳斯的圆舞曲这类较为轻

快的作品， 蒂勒曼也会当作一
个小型交响作品去认真演绎，
而非偏向娱乐性。

值得一提的是， 一般国际
上知名的大团在开启巡演之

前， 大多会在自己的大本营或
者一些前期的常规演出中，把
即将要巡演的曲目跟对应的指

挥家磨合演奏几次。 比如今年
4 月在维也纳金色大厅， 蒂勒
曼就和维也纳爱乐合作演出过

勃拉姆斯 《e 小调第四交响
曲》。其实无论是乐团还是指挥
家本人， 对于这部作品可谓是
烂熟于心。但即便如此，还是会
看到他们提前做出的准备，这
也属实体现了德奥系老团和指

挥家的严谨传统。
曲目上， 这一次带来的勃

拉姆斯《e 小调第四交响曲》去
年柏林爱乐乐团来上海时也演

过。 但说起来勃拉姆斯这位作
曲家和维也纳爱乐乐团的关系

也很密切， 有很多他的作品当
年都是由维也纳爱乐乐团首演

的。 仅仅是在过往乐团来上海
的演出里， 就上演过勃拉姆斯
4 部交响曲作品中的 3 部 ，足
可见这位作曲家的作品在乐团

保留曲目中的重要地位。
而此次曲目单中布鲁克纳

的第五交响曲之于蒂勒曼，也
有着不同寻常的意义， 在他艺
术生涯的各个重要阶段， 曾屡
屡执棒该作， 足见此作在他心
目中举足轻重的地位。

以往我曾经听过蒂勒曼与

维也纳爱乐乐团合作布鲁克纳

交响曲。 面对布鲁克纳交响曲
中宏大的结构、繁复的织体和深
邃的乐思，蒂勒曼透过细致的布
局，在整体的结构框架中，以有
条不紊的方式将音乐的发展层

层推进，且在其中不断构筑起强
大的空间感。 在蒂勒曼的引导
下，维也纳爱乐的演绎兼具恢宏
的气势与质朴的抒情性。 弦乐
与木管声部一如既往的在如天

鹅绒般华美而温暖的音色中透

着一份精致的美感；铜管声部则
光辉灿烂，有气势、有魄力，难能
可贵的是也不失应有的柔韧。

———乐评人 李严欢

演出时间：
11月 22-23 日 19:30

演出地点：
上海东方艺术中心·音乐厅


