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今日 1 叠 12 版丨总期数第 9325 期
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今天
多云有小雨
东南风 4-5级
10℃-20℃

明天
小雨转阴

偏东风 3-4级
12℃-18℃

今日空气质量
上午：优至良
下午：良

今日 1 叠 8 版
总期数第 9453期

２０26年 3月 26日 星期四 农历二月初八追 ／ 求 ／ 最 ／ 鲜 ／ 活 ／ 最 ／ 实 ／ 用 ／ 的 ／ 新 ／ 闻

穿梭外滩，奔赴江风。2026国际轮滑马
拉松巡回赛（上海站）、2026 上海黄浦半程
马拉松两项赛事，将于 3月 29 日在外滩金
牛广场鸣枪开赛。
作为世界轮滑联合会主办的顶级赛事，

国际轮滑马拉松巡回赛（上海站）通过近几
年的培育，已跃升为国家体育总局A类国
际体育赛事，并获评上海体育赛事“PHD”
体系D类赛事。本站赛事作为全球首站，持
续彰显其国际影响力和专业水准。
巡回赛共设 42 公里、21 公里、10 公里

三个项目，吸引了来自 26 个国家和地区
1200 多名顶尖速度轮滑运动员同场竞技。
赛事于比赛当日 6:45 鸣枪开赛，42 公里、
21 公里组别终点设在龙华东路 68 号，10
公里组终点位于世博会博物馆。
值得关注的是，两位冬奥会冠军将倾情

领衔出战。2022 年北京冬奥会速度滑冰男
子集体出发金牌得主、比利时名将巴尔特·
斯温斯，曾一举终结该国长达 74 年的冬奥
金牌荒，他同时也是 2024 国际轮滑马拉松

巡回赛（上海站）42 公里男子组冠军，携手
2026年米兰 -科尔蒂纳冬奥会速度滑冰男
子 10000 米新科冠军捷克新锐梅托杰·伊
莱克，共同亮相赛道。
上海黄浦半程马拉松是黄浦区重点打

造的路跑赛事 IP，本届赛事规模 8000 人，
报名人数突破 4.4 万，同比增长约 40.7%，
中签率仅 17.58%，各项数据均创历史新
高。赛事于比赛当日 7:15 起跑，终点设在
世博黄浦体育园。赛道深度串联外滩、南京
东路步行街、淮海中路、一大会址、黄浦滨
江等黄浦最具代表性的城市地标与人文
脉络。
作为上海中心城区的核心区域，黄浦正

以马拉松赛事为支点，撬动城区能级跃升。
通过体育牵引、文化赋能、商业承载深度融
合，将赛道延伸为消费场景，让人流转化为
发展动能。
赛事立足黄浦区核心区位优势，深度

践行“文商旅体展”融合发展理念，围绕
“热血跑、沿路购、深度游”三大维度，着力

构建“体育引流、文化赋能、商业增值、旅游
承流”的良性循环模式。报到地点延续设置
于南京东路世纪广场，将赛事功能与地标
商业空间无缝衔接，整条南京路化身为
“流动的马博会”。联动南京路、淮海中路、
新天地等商圈打造为期三天的“马拉松专
属消费季”，跑者凭活动凭证可享受 80 余
项“黄马专属折扣”，涵盖零售、餐饮、体验
等多元业态，实现“领物即消费、打卡即
互动”。
同时，持续深化“跟着黄马游黄浦”IP，

精心策划红色足迹、老字号寻味、文博精粹、
演艺盛宴四大主题微旅行线路，引导跑者与
游客在奔跑之余深度阅读城市，推动赛事流
量向文旅留量转化。此外，新增光明乳业、光
明肉业等本土品牌作为高级合作伙伴，推出
城市限定文创产品，进一步强化产业联动，
真正实现以一场马拉松激活一座城，让赛事
流量转化为消费增量与文旅留量。

晨报记者 何雅君

2026上海苏州河半程马拉松赛的大幕即将再
次拉开，比赛将于 3月 28 日清晨鸣枪起跑，7000
名跑者共赴苏河春日之约。
2026 上海苏州河半程马拉松赛以“烟火苏河

为热爱上劲”为口号，寓意着跑者穿行于历史地标
与现代景观之间，感受苏州河作为申城母亲河滋养
的温暖市井气息，跑者因热爱而坚持，因信念而突
破，每一步都是对城市生活的深情告白。这场浸润
城市烟火气的奔跑盛宴，期待与跑者共同书写春日
篇章。赛事将于 3月 28日 7:00 鸣枪起跑，为了给
予跑者更宽阔的起跑体验，今年的赛事起点调整至
长寿路，终点则继续选择半马苏河公园（云岭东
路），共设置半程马拉松一个项目，全程 21.0975
公里。
为了鼓励更多跑者参与苏河半马赛事，组委会

为男女前三名准备了丰厚的奖金，男女前三名将分

别获得 7500、5000、2500 元奖金。更激动人心的
是，赛事男子前 150 名、女子前 100 名的运动员可
以获得直通 2026上海马拉松的宝贵参赛名额。
本次赛事深度整合普陀区“文商旅体展”优势

资源，联袂打造跑者专属礼遇体系———在住宿保障
方面，普陀区文旅局联动 13 家精品酒店，推出专
属优惠与暖心服务。在商业消费方面，普陀区 6大
商圈联动，为跑者们提供海量优惠。在文旅体验方
面，普陀区总结了共计 4 条定制路线，为跑者带来
一场深度文化与艺术之旅。
文为桥、商为翼、旅为引、体为媒，普陀区深度

串联苏河两岸的文商旅体资源，将赛事“流量”高
效转化为消费“增量”，让奔跑的激情延伸至苏河
两岸的烟火人间。

晨报记者 黄宇龙

烟火苏河 为热爱上劲
2026上海苏州河半马本周六清晨开跑

冬奥冠军领衔出战
2026国际轮滑马拉松巡回赛（上海站）本周日鸣枪开赛
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