
AI的热度经历了一波又一波， 现在轮到
了“龙虾热”(OpenClaw)，在经历了一周内全
民“养虾又卸虾”的闭环后，记者在近日举办
的全球开发者先锋大会上看到，“龙虾热”还
在继续。 “龙虾热”之下，今年的大会呈现“百
虾大战” 的盛况， 而不同于此前的 “百模大
战”，此次的龙虾热吸引到了更多行业以外的
市民。

“装虾”“养虾”大会一场接着一场，商汤、
六联、阶跃、中国电信等厂商次第登场，现场
组织的安装教学会每一场都能吸引数百人，
场内时常因为人太多网太差导致应用无法下

载，有装龙虾服务的展位前也总是挤满了人。
从 68 岁的爷叔到心理学硕士在读的中

年女性， 有邯郸来的物流从业者想来看看 AI
的工作机会， 也有从事教培工作的想看看龙
虾可以如何为自己的工作赋能， 技术的风口
前，挤满了怕被抛下的人们。

如何看待“龙虾热”，上海交通大学智能
计算研究院院长葛冬冬回答道：“这是一个激
烈碰撞的年代， 过去这 10 年 AI 一直都是曲
线演进的过程。10 年前听到的一句话，我觉得
可以应用到现在发生的每一个 AI 现象：短期
看炒得过热了，长期看炒得还不够。 ”

68岁爷叔沉迷 AI充值几百元 河北女孩特地来上海装“龙虾”

“养虾热”挤爆上海这场科技大会
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68岁爷叔：
每天研究 AI一两个小时，
已充值几百元“小钱”

68 岁的老孙，是记者在现场的“装虾”
大潮中采访到年龄最大的用户。这位退休前
从事报关与贸易工作的爷叔，如今把大量的
退休时间都花在了AI上。
“我的确是外行，但是我比较喜欢这

个。”老孙笑着说道。
老孙掏出手机，手机是中低价位安卓机、

划痕不少，但各种 AI 应用琳琅满目，光是视
频类AI软件就有三四个。
打开软件，里面都是用他自己形象生成

的各种趣味短视频，变大厨做大餐、大海上冲
浪、骑马驰骋沙场……有了 AI，把文案和照
片丢进去，这个年近古稀的老爷叔看到了想
象中自己的样子。
其中一个清明短视频是老孙的大制作，6

段视频组合来的，“现在还比较麻烦，做出来
时长有限，我要做 30 秒的视频，它做不出来，
那么我就分了 6段来做。”甚至生产视频的
提示词文案，也是他用AI写的。
他热心地跟我们分享不同视频 AI 的优

劣，哪一款制作的视频更丝滑、哪一款制作的
时长比较短，有些连我们都不知道。
其他应用老孙亦有涉及。比如写文案，

“以前要自己动脑筋想半天，现在AI 出个初
稿，我再修改一下就可以了。”
老孙说，每天研究 AI 要花上一两个小

时，“一屁股坐下去就起不来了，就在那边研
究。”为了玩AI 他还学会了用各种社交平
台，看攻略找方法，跟网友们交流。
他学习罗振宇的学习方法，在软件里创

建了一个目录，每天记录AI学习心得，他说：
“时代在变化，老年人也要与时俱进跟上步
伐。”
不仅花时间还花钱。“好多软件一开始

可以用积分，后面就要你充钱了，东花一点西
花一点，大概充了几百元吧，都是小钱”。
老孙把为 AI 充值的几百元称为 “小

钱”，因为“是自己感兴趣的喜欢的就值”。
在阶跃的装“龙虾”大会上，老孙装上了

自己的第一款龙虾 StepClaw，手机顶部不
断弹出新加入的装虾群的信息，“本来是要带
电脑过来的，今天这个机会蛮好，就在手机上
先试试。”在阶跃员工的帮助下，老孙已经给
“龙虾”布置了第一个活儿：每天 9点自动生
成AI行业简报。
“虽然还没考虑好拿它干嘛，但是可以

‘为我所用’。这个水还没蹚过，我要去蹚一
下，看看里面到底有什么东西可以提高我自
己。”
老孙兴冲冲地在现场装好了龙虾，准备

回家在电脑上再试一下，“手机上比较有限
制，电脑上用处比较大，做出来的东西更好，
回家还要慢慢学习的。”
人工智能行业的发展这么快，老孙也不

觉得累，“是很快，但也玩得高兴。”

传统行业宝妈特地从邯郸来上海：
想看看 AI行业新机遇

像老孙这样头发花白的老爷叔在这场科
技大会里显得特别引人注目，而装虾大会的
女性比例之高，也吸引了我们的注意。
5点半的会场已经接近闭馆，专为装虾活

动辟出的龙虾池场地里仍有三三两两的装虾
组队，时不时还有女性抱着电脑过来问“还能
装虾吗？”
小范和小李来自邯郸，这次是特地从河

北来到上海参加全球开发者先锋大会，两人
此前从事的是物流工作，自觉是传统行业没
什么新机会，想来看看AI行业新希望。
“我们想把上海看到的东西带回去。”这

是两人第一次来参加人工智能行业的展会，
她们认为在上海看的哪怕很小的东西，带回
邯郸都能产生“降维打击”。

小李是两个孩子的妈妈，两个孩子一个
2岁一个上幼儿园的年纪，她想看看“龙虾”
的出现，能不能让她这个宝妈有什么换赛道
的机会。
在会场逛了半天，两人大为震惊，都是没

有看过的东西。
“看不懂但好像蕴藏着很多机会，天天看

网上说小龙虾小龙虾，今天第一次装，才知道
原来是这样的东西，要会用它。”
去年底，两人刚去另外一个城市参加了

老年产业博览会。“那些东西吧，我都能看懂，
要说有什么机会吧，我感觉不多了。”面对人
工智能行业带来的冲击，两个人感觉还有很
多要学的。
邻座的中年女性建议她们 7月份再来上

海看看世界人工智能大会，她们立马拿起手
机问道：“这是什么大会啊？具体什么时间啊？
我在哪儿可以关注啊？”

心理学硕士在读的中年女性：
已经装了两只“龙虾”，
“不会用会明显落后”

邻座的中年女性王国意是一名华师大心
理学在读的研究生，今年 49岁的她的经历可
以概括为，一个类似“出走的决心”的故事，
但不是出逃，而是在求学的驱动力下，不问功
名，只求知若渴。
前半生先后在外企、民企做供应链工作，

人到中年离开企业后，转头求学，离开家庭所
在地厦门，考上华师大心理学专硕，目前研二
在读。
她是浙江人，但随丈夫定居在厦门。儿子

在高三的关头，她复习一整年的时间考上了
华师大的研究生，考研路上的那些难关，考研
英语、专业课、代数，她从头学起一点点啃下。
反而给孩子们树立了榜样，儿子一举考

上了厦门大学，上小学的女儿也不会对考试
成绩患得患失。对孩子们说“妈妈要出去读
书了”，她来了上海。离开了家反而给了孩子
们自由生长的空间，每天一次的通话也不再
过问成绩。
这甚至是她的第二个硕士，第一个读的

是 MBA，但年近 50 岁离开企业后，难觅职
业继续的空间，天天在家盯孩子，孩子们也
烦，却正是求学的好时机。
这样的人生叙事下，装“龙虾”的热情也

再合理不过了。
来到上海后，她疯狂汲取新鲜事物的养

分，AI便是其中之一。
当天装的 StepClaw 是她的第二只“龙

虾”，第一只是部署在本地的有道“龙虾”。
“听说 StepClaw是部署在云端的。本地的、

云端的，我都想试一试，看看不同‘龙虾’有
什么区别，哪个更好用哪个效率更高。”除了
这两只，她还在学校用了阿里“龙虾”，如果
不是电脑显卡跟不上，她还想尝试 Open-
Claw。
因为还在选修国际关系，她已经尝试用

有道龙虾为自己更新每日美伊战况，但遭遇
了模型数据不够新的问题，又用 Ollama 接
入了千问 3.5plus，才获得了最新的信息。
装上第二只“龙虾”，她当场试了一下整

理桌面图片，结果还算令她满意。
“不用的话，你就跟这个时代脱节了。”

她觉得不能因为安全性不够就因噎废食，她
专门带来不存私密信息的电脑和手机来体
验。
AI带来的效率提升让她感到惊艳。“学

习也好，工作也罢，很多东西如果要靠人去完
成效率很慢，管理起来也很麻烦，一个新东西
出现，也许会带来新的机会。”

“养虾”群体的多样：
让从业者们也颇感意外

焦虑也好、兴趣也罢，这股“养虾”的热
潮还在继续。
在现场，年龄段和从业背景的多样化，让

从业者们也颇感意外。
一些用户甚至不完全明白“小龙虾”能

够做什么，已经迫不及待地想要体验其中的
可能性。“有的人甚至会问我们，小龙虾可以
来做什么。”在阶跃的装虾大会上，产品运营
肖琪忙活了一下午，一下午没怎么坐下来过，
也没停止过回答问题。活动结束，她在朋友圈
写道：“意外被叔叔阿姨们圈粉，太可爱了，热
爱不分年龄。”
年龄段参差不齐，需求和从业背景也五

花八门。六联智能的AI产品负责人吴宣成大
概估计了一下，安排在 27日上午的六联装虾
大会，一上午大概接待了两三百人，“有电商
从业者要用‘龙虾’分析数据生成报告，有办
公室文员要做会议总结、文件整理，还有的是
跑新闻资讯股票信息，以便辅助投资决策。”
人们来到现场，因为一来“龙虾”有使用

门槛，二来安全也依然是很多人关心的问题。
吴宣成认为：“大家都想让AI 帮自己提

高效率、解决实际的问题，‘龙虾’作为完全
开源的 agent 工具，正是比较好的切入口。”
而在“装虾”大会上接触到大量用户，肖

琪认为，更多人会把龙虾作为AI 助手使用，
“接地气的使用方式才会让普通用户的持续
性更强”。
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