
古诗词如何用乐器奏出来？
上海民族乐团原创音乐会《诗的中国》提供了答案
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1107 演出

你能听出一首曲子讲的是什么诗吗？

演出开场前，一场别开生面的“听曲猜诗”活动，拉近艺
术家与观众们热情互动。演奏家们现场演奏乐句，邀请观众分
享听到时想起的诗词，当大家对音乐意象产生好奇、因猜中诗
句而欣喜，一场跨越千年的诗乐对话已经开始了。
“我们希望用民族乐器，让古老诗词与今天的生活重新牵

手，让大家在旋律中重新感受，那些属于古人的风骨与浪漫，
其实从未走远，就藏在我们的生活里。”《诗的中国》艺术总监
罗小慈团长说。
本场音乐会从去年 11 月在上海国际艺术节完成首演，到

远赴新疆喀什走进高校，再到跨年时陪伴大家度过中国年，四
个多月的时间里，乐团边演边改，反复打磨，演出也屡屡售罄，
收获市场观众和学界专家的认可，有人说“震撼”“为之心
动”，有人说“听到了中国音乐、中国诗词、中国文化的美”，也
有人说“是近年来同类型题材中极好的作品”，《诗的中国》
意在用国乐把诗意做扎实，以匠心让诗和乐走进观众内心。
作品特邀复旦大学中文系教授、古典文学专家骆玉明担任

文学顾问与文学策划，由青年作曲家孔志轩担纲作曲。此次参
演第41届上海之春国际音乐节“主题引领”板块，由乐团驻团
指挥姚申申执棒：“艺术作品不是一蹴而就的，每个阶段我们
都会将不同的人生感悟与想象融到音符里。我们对艺术的打磨
是大刀阔斧的，《诗的中国》要顺着诗词的呼吸走，在不断的排
演中我们要找到那份经得起观众反复听的‘恰好’。”
六个音乐篇章以国乐为笔，以诗词为魂———《万物生息》

从“天命玄鸟”的创世神话出发，追溯文明源头，唤醒人类对
世界永不停息的好奇求索。
《江河滔滔》中，从“昔我往矣”的柔肠到“大风起兮”的

豪情，诉说先辈踏遍山河留下的英雄长歌。
《朝日流霞》把“天生我材必有用”的自信与酣畅融进旋

律，当演奏家赵韵梦身着一身唐装，不仅以笛声勾勒盛世气
象，更亲身演绎唐代乐舞的绰约风姿，乐舞相合，呈现女子的
自信与气韵，温婉中自有风骨。
《空山月明》讲述“也无风雨也无晴”的旷达，乐团笛子

声部首席金锴说：“守一方山水、一处心安，‘采菊东篱下’的
悠然，不是慢，是‘不急’，是中国文人骨子里的从容。”。
唢呐演奏家胡晨韵演绎《风骨铮鸣》，以铿锵声韵回望

“人生自古谁无死”的赤诚，慷慨吟诵岳飞《满江红》中“三十
功名尘与土”的壮怀，展现生生不息的民族气节。
终章《星河共潮》，从“无边落木萧萧下”的深沉到“大鹏

一日同风起”的昂扬，唱出中国人从历史深处涌向未来的东方
潮音。
音乐在场，视觉入戏，《诗的中国》融合书法、国画、多媒

体、混声合唱等多样艺术形式，打造可听、可看、可感的舞台诗
篇，视觉统筹洪艺桐说：“我们在整体视觉架构上秉持了‘古
今观照’的美学逻辑，诗词、影像、灯光、服装等共同构成流动
的视觉文本，在听觉与视觉的相互阐释中，构建出具有东方美
学辨识度的沉浸式剧场场域。”

还想多听国乐？ 系列演出正在赶来

“东方雅韵”系列，乐团男女两位驻团指挥各展所长。《薪
火相传》由姚申申执棒，联袂乐团原琵琶声部首席周韬、笛子
声部首席金锴、青年二胡演奏家卢璐演绎经典民乐协奏及海
派民乐的代表曲目，展现国乐代代相承的蓬勃生机。《语言的
边界———漫步四季》由指挥彭菲策划，以女性特有的细腻与张
力，探索民乐室内乐的创新表达形式。
“青春派对”之《民乐新势力》特邀“00 后”新锐指挥家

金郁矿，集中展示乐团青年一代的艺术风采，笛子演奏家赵韵
梦、打击乐演奏家胡嘉倩、琵琶演奏家刘嘉等人经由五季“脱
颖而出”项目遴选和重点项目的锤炼，已成长为独当一面的舞
台中坚力量，当西方古典音乐思维与当代民乐交织，青春力量

势不可挡。
“大师风采”系列，乐团邀请指挥名家阎惠昌执棒，呈现

著名作曲家彭修文、顾冠仁创作的民族管弦乐当代作品，并首
演民乐版唢呐协奏曲《百年瑰梦》，呈现兼具继承传统与当代
探索的国乐对话。
“国际乐韵”板块探索不同文明民族乐器间的共通共鸣。

今年乐团将推出第 5场以“相遇”为主题的音乐会，继阮与三
角琴、扬琴与辛巴龙、唢呐与风笛、阮与吉他后，自由簧乐器音
乐会《和鸣》将由声部首席赵臻领衔乐团笙演奏家，携手特邀
海外知名手风琴演奏家同台献演，以中国笙与西方手风琴的
对话，回溯跨越时空的音乐奇缘。
“致敬祖国”系列《国乐咏中华》音乐会将于 7月 3 日以

充盈饱满的民族管弦乐大乐队，在中国共产党成立 105 周年
之际，咏叹中华文化之美，抒发对祖国母亲的挚爱与敬意。
“阖家欢乐”板块延续乐团多年传统，围绕新年、春节、元

宵等传统佳节，《羊羊开泰》《欢乐祥和团圆年》等音乐会将
陪伴观众朋友们过有仪式感的中国年。
除了在专业剧场的系列演出，乐团将拥抱多元演出空间，

以国乐联结城市文化与市民生活。中国首台AI创作的国乐音
乐会《零·壹 | 中国色》、探索圆形自然声场的《云之上———让
听觉从东方出发》、专为家庭打造的《国乐中的十二生肖》等
一系列乐团原创品牌音乐会将在户外舞台与观众们见面，并
推出面向琴童的特别舞台，助力国乐少年实现梦想。

晨报记者 王 琛

3月 27 日，上海民族乐团原创音乐会《诗的中国》在上海
交响音乐厅奏响一场穿越时空的“文化回乡之旅”，也拉开了
乐团 2026-2027 演出季的精彩序幕。

新乐季乐团推出 “上海制造”“东方雅韵”“青春派对”“大
师风采”“国际乐韵”“致敬祖国”“阖家欢乐”七大系列板块，涵
盖大型民族管弦乐、室内乐、跨界融合音乐会、国风音乐节、亲
子音乐会等多种形式， 以创新视野和多元策划， 构建层次丰
富、色彩斑斓的海派民乐图景。


