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今日 1 叠 12 版丨总期数第 9325 期
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今天
阴有小雨

东北风 3-4级
14℃-20℃

明天
阴有小雨

偏北风 3-4级
15℃-20℃

今日空气质量
上午：优
下午：优至良

今日 1 叠 8 版
总期数第 9464期

２０26年 4月 13日 星期一 农历二月廿六追 ／ 求 ／ 最 ／ 鲜 ／ 活 ／ 最 ／ 实 ／ 用 ／ 的 ／ 新 ／ 闻

鸟类是大自然的精灵， 更是城市
生态健康的“晴雨表”。以“守护飞羽精
灵，共绘生态画卷”为主题的上海市第
45 届“爱鸟周”系列活动日前在黄浦
区复兴公园启动。 市绿化和市容管理
局介绍，截至 2025 年底，上海累计记
录野生鸟类 543 种；过去一年，在上海
记录到野生鸟类 97 万只次， 为近 10
年最高。

持续筑牢生态安全屏障

上海地处长江入海口，是“东亚
- 澳大利西亚候鸟迁徙路线”和“西
太平洋候鸟迁徙路线”上的重要中转
站，独特的河口滩涂和湿地地貌，为迁
徙候鸟提供了重要的越冬场所和停歇
地。市绿化市容局介绍，“十四五”期
间，本市共监测记录到野生鸟类 366
种。截至 2025年底，上海累计记录野
生鸟类 543种。
过去一年，上海按照《全国鸟类

迁徙通道保护行动方案（2021—
2035 年）》和《候鸟迁飞通道保护修
复 中 国 行 动 计 划（2024-2030
年）》，从鸟类迁飞通道保护、人工繁
育鸟类活动管理、全链条执法监管、完

善监测网络建设、鸟类疫源疫病监测
预警、收容救护和科普宣传等 7 个方
面，全面加强鸟类保护工作，在上海记
录到野生鸟类 97 万只次，为近 10 年
最高。
当前，观鸟活动已成为市民的一

项新风尚。近期，黑林鸽、渔鸥、褐头
鹀、普通朱雀、煤山雀、黑喉潜鸟、红胸
姬鹟等多种罕见鸟类在宝山、浦东、奉
贤、徐汇、金山等地现身，不仅在观鸟
爱好者和摄影爱好者圈引发广泛关
注，也受到普通市民的欢迎。相关负责
人表示，这充分说明以野生鸟类为代
表的野生动物越来越受到社会关注，
生态流量持续显现，也间接带动了吴
淞炮台湾国家湿地公园、世博文化公
园等区域的休闲游憩产业发展。
近年来，上海还通过“网盾行动”

“清风行动”等专项执法，严厉打击非
法猎捕、交易鸟类等违法行为，全方位
筑牢鸟类保护安全网。近期，上海发布
了《关于全面加强鸟类保护工作的
令》（总林长令〔2026〕1 号），围绕
斩断非法利益链条，从猎捕、交易、运
输、利用四大环节提出专项整治要求，
进一步健全鸟类保护工作体系，持续
筑牢生态安全屏障。

邀全民共赴自然之约

本届“爱鸟周”系列活动于 4 月
11 日 -18 日举办，以多样形式、丰富
内容，营造全民参与、共同守护生态的
良好氛围。
作为上海鸟友一年一度的盛会，

第 21 届上海市民观鸟大赛将于 4 月
18日在上海海湾国家森林公园举办，
赛事延续20年品牌影响力，吸引全市
观鸟爱好者组队参与。参赛者通过望远
镜观察、记录野生鸟种，以赛会友，进一
步推广观鸟文化，提升市民生态素养。
同步启动的还有第四届“自然有

TA”主题征文和摄影活动，面向全市
中小学生征集以野生动植物为主题的
文字与影像作品。
同期开展的“行阅自然：科普展

览与观鸟导赏”活动，以“共享鸟语花
香”为核心，在上海市少年儿童图书
馆（长风馆）设置科普展览，并在长风
公园开展专场观鸟导赏，将鸟类知识、
植物科普、生态理念融入实景体验，引
导青少年走近自然、读懂自然。
对上述活动感兴趣的市民可以关

注官方微信公众号，报名参与。
晨报记者 郁文艳

一道乒，乓乓响！2026 上海乒乓
球嘉年华昨天在上海体育馆开幕，这
场贯穿春夏、覆盖全城、全龄参与、全
城热炼、全季狂欢的体育盛会正式
开启。
2026上海乒乓球嘉年华活动恰

逢中美“乒乓外交”55 周年、国际乒
联成立与世乒赛举办双百年历史节

点，整个嘉年华活动将持续至今年 8
月，比赛活动遍布全市体育场馆、文化
地标、办公楼宇、商业空间、旅游景点
等，既有专业赛事比拼，也有全民趣味
互动，让“乓乓响”的激情热潮涌动全
城，推动国球精神与海派文化深度
融合。
其中，专业赛事分为混合团体冠

军联赛、城市个人冠军赛两大板块。
未来 4个月，16支区队将通过主客场
双循环赛展开激烈角逐，争夺四强
总决赛席位。民间乒乓高手同台竞
技，充分展现上海全民乒乓的活力与
风采。
比赛之外，4 月 28 日至 5 月 10

日伦敦世乒赛期间，上海将选取南京

东路步行街等，积极打造第二现场观
赛及主题活动，全城百屏开展“观赛
嘉年华”，专业解说现场讲解、发球机
器人欢乐互动，在商圈、景点、影院营
造沉浸式乒乓氛围。
5月到 7月，“乓乓响”大篷车则

将开启 16 区周末巡展，现场将通过
大篷车同步直播比赛并进行专业解

说，设置发球机器人挑战赛、主题市集
等形式与球迷互动，营造沉浸式观赛
氛围。同时，乒乓文化巡展也将“进商
圈、进校区、进影院”，以影像叙事、实
物展示、创意互动等形式重现乒乓发
展历史，吸引年轻群体让乒乓文化潮
动申城。

晨报记者 陆乙尔

2026上海乒乓球嘉年华开幕
将持续至今年 8月，全民乒乓热潮席卷申城


