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全新《女武神》将在沪世界首演
150年传奇东行———拜罗伊特为何选择上海？

拜罗伊特：不只是传奇

要读懂这场文化“东游记”的分量，必须先
回到德国巴伐利亚小镇拜罗伊特。这个全世界歌
剧爱好者的梦想之城，始于理查德·瓦格纳一个
近乎偏执的艺术理想。
1870年，瓦格纳开始为他的鸿篇巨制《尼伯

龙根的指环》寻找一处理想的演出场地。他曾寄
望于拜罗伊特边疆伯爵歌剧院，却在实地探访后
彻底失望。在他心中，剧院的高下无关装饰的奢
华，而在于是否完全服务于作品本身，让所有观
众无干扰地沉浸其中。
现成的剧院无法满足需求，拜罗伊特小镇却

打动了瓦格纳：地处慕尼黑与柏林之间，交通便
利却远离喧嚣；这里的一切如同一张白纸，能让
他完整落地自己的艺术构想。最终，瓦格纳做出
了一个后来被写入历史的决定：在这里，建一座
完全践行自己歌剧理念的剧院。
落成后的拜罗伊特节日剧院，打破了宫廷剧

院的设计范式：仿照古希腊露天剧场设计的扇形
阶梯观众席，消除了观众视线死角；隐入舞台下
方的乐池，让乐队隐而不显，声音经特殊反射形
成独一无二的浑厚声场，让观众目光完全聚焦舞
台上。瓦格纳用建筑重新定义了观演关系：全场
灯光熄灭，观众唯一能做的就是把所有感官交付
给舞台与音乐，完成一场与作品的深度交流。
1876年 8月 13 日，首届拜罗伊特音乐节启

幕，欧洲的皇室成员、知识精英齐聚，见证《尼伯
龙根的指环》全剧的首演。这一次改写历史的演
出，为后世无数古典音乐节树立了范式。
如今，每年 7月下旬至 8月，世界各地的古

典乐爱好者纷至沓来，与顶尖乐团的音乐家们共
同感受瓦格纳作品魅力。在拜罗伊特，瓦格纳歌

剧的正统传承与当代创新始终交融共生，创作者
以全新的视角不断重构经典，让这份百年艺术遗
产始终焕发着鲜活的生命力。2026 年，拜罗伊特
音乐节特别策划了三轮由蒂勒曼指挥的《指环
10010110》，将人工智能合成技术融入舞台构
建；瓦格纳的早期巨作《黎恩齐》也将首次登上
绿山丘的舞台，《漂泊的荷兰人》《帕西法尔》等
经典剧目亦同步献演，续写着百年传奇。

上海，水到渠成的选择

拜罗伊特音乐节在行业地位毋庸置疑，其对
外合作与内容输出更是极为审慎。上海如何成为
拜罗伊特音乐节在亚洲首个也是唯一的长期合
作驻地？
答案，藏在上海近三十年对歌剧的深耕与积

淀中。1999年，上海大剧院在落成次年便上演瓦
格纳歌剧《漂泊的荷兰人》，开启了这座城市与
瓦格纳作品的不解之缘。2012年，德国科隆歌剧
院的《尼伯龙根的指环》在大剧院连续二轮演出
八场，创造了歌剧在中国演出史上的纪录。此后，
24小时音乐会版《尼伯龙根的指环》、德国埃尔
福特剧院制作的《漂泊的荷兰人》、德国巴伐利
亚国立歌剧院与上海歌剧院联合制作的《罗恩
格林》、马林斯基剧院版《尼伯龙根的指环》先
后登陆上海亮相，营造上海歌剧欣赏与演出的浓
厚氛围。
更关键的是，上海歌剧院在多年实践中，逐

步摸索出一套成熟的国际合作模式，从创意源头
深度参与国际顶尖剧目的制作。“想要‘炼成’
歌剧，需要历经繁复的艺术生产过程，更要求每
一个环节都保持极高品质。”在指挥家、钢琴家、
上海歌剧院艺术总监许忠的回忆中，上海歌剧院
自 2016 年起就广泛邀请意大利、法国、德国、英
国等国外优秀团队参与排演，与全球优秀艺术机
构深度合作，还成功实现与巴伐利亚国立歌剧
院、英国皇家歌剧院、匈牙利布达佩斯大艺术宫
等国际优秀剧院联合制作、共享版权。从《阿依
达》《纳布科》《军中女郎》《法尔斯塔夫》《图
兰朵》到《漂泊的荷兰人》《微笑王国》《罗恩格
林》《蝴蝶夫人》，一部部备受关注与好评的经
典歌剧，不仅丰富了上海的艺术舞台，更推动了
中国艺术家与观众的共同成长。
真正让这场跨国合作落地生根的，还有艺术

家之间的深度认同。2023 年，许忠到访拜罗伊
特，站上了节日剧院那座被无数传奇指挥家执棒
过的乐池指挥台，也与瓦格纳的曾孙女、拜罗伊

特音乐节艺术总监卡塔琳娜·瓦格纳完成了一次
关键的会面。卡塔琳娜·瓦格纳在受访时，两人一
见如故，彼此欣赏，很快就开始讨论计划的可行
性。在她看来，上海乃至整个中国的古典音乐生
态正蓬勃发展，观众对瓦格纳歌剧的热情持续升
温，新一代音乐家也在快速成长，“这一代音乐
家正在为瓦格纳在中国日益受欢迎做出贡献。拜
罗伊特音乐节版瓦格纳歌剧落地上海，是歌剧世
界全球网络的重要象征。”
说到底，“拜罗伊特在上海”的落地并非偶

然，是数十年如一日的深耕后水到渠成的必然。
上海以成熟的演出市场、专业的院团能力、开放
的城市气质，再加上中外艺术家之间的深度专业
互信，证明了自己是理解并承载拜罗伊特百年艺
术积淀的理想之地。这是一场建立在硬实力与软
共鸣之上的双向选择，更是一次彼此成就的深度
携手。

激活生态：赋能本土歌剧态

顶级艺术 IP的落地，价值从来不止于几场
售罄的演出，更在于它对整个行业生态的带动作
用。“拜罗伊特在上海”三年计划，正从艺术、制
作、审美三个维度，深度滋养上海歌剧生态。
对本土艺术家们而言，这是一次极致的历

练。在执棒的许忠看来，全新制作的《女武神》在
上海进行世界首演，说明当下上海已经具备了制
作瓦格纳最顶尖歌剧的能力。“上海有着海纳百
川的城市精神，能容纳这样伟大作曲家的家族代
表，这不仅是上海的骄傲，也是中国的骄傲。”而
与中外诠释瓦格纳歌剧的顶尖歌唱家、9位拜罗
伊特音乐节节日乐团声部首席同台，对苏州交响
乐团及中国演员来说，无异于一场沉浸式的“大
师课”———从声部配合的细节处理，到对瓦格纳
作品风格的精准把控，每一个环节都在对标世界
最高标准，助力快速成长、实现能力进阶。
在歌剧制作工业体系方面，“拜罗伊特在上

海”三年计划对上海同样意义深远。2025 年作
为计划首部曲登场的《特里斯坦与伊索尔德》，
严格参照拜罗伊特音乐节 2022 年版制作标准，
国内舞美团队实现了一次以国际最高标准完成
的全流程实战———通过精细化操作，装台时间被
压缩至 48小时，较常规大型歌剧装台效率提升
30%。
而此次全新制作的《女武神》再次推高制作

标准：通过移动的阶梯、散落的拼图等强视觉符
号，打造出先锋视觉与奇幻史诗交融的舞台效
果，配合女武神飞行的史诗场面，让观众沉浸式
体验“大片即视感”；而这个时间紧、任务重的高
标准项目，也让本土制作团队积累了宝贵经验。
当然，持续三年的瓦格纳作品展演，也在潜

移默化中推动着观众审美的进阶。瓦格纳歌剧要
求观众理解完整的戏剧结构、导演的创作意图与
作品的精神内核，以高浓度的观演体验推动观众
鉴赏力向深水区迈进。同时，项目形成强大文化
磁场，全国乐迷乃至欧洲资深爱好者专程赴沪观
演，艺术演出延伸为文旅消费事件，进一步巩固
上海“亚洲演艺之都”的国际地位。
“拜罗伊特在上海”的首个三年合作周期，

只是一个起点。未来，我们或许会看到，融合东方
美学视角的瓦格纳作品全新制作，从上海诞生；
或许会建立起中外艺术家、技术人员常态化的交
流互访机制，让人才培养形成长效循环。
跨国文化合作的终极目标，从来不是单向的

引进与学习，而是平等的对话与共同的创作。“拜
罗伊特在上海”的终极意义，或许会在未来的某
一天真正显现：一个从上海孵化、诞生的歌剧制
作理念，凭借其艺术价值与创新性，被拜罗伊特
乃至全球歌剧界关注、探讨与借鉴。彼时，文化交
流的水流，才真正实现了双向的滋养与流动。

晨报记者 曾索狄

“拜罗伊特在上海”三年歌剧计划进行到第
二年，由拜罗伊特音乐节艺术总监卡塔琳娜·瓦
格纳执导、 指挥家许忠执棒的全新制作 《女武
神》即将在 4 月 24 日、26 日如约而来。恰逢《尼
伯龙根的指环》全剧首演 150 周年、《女武神》问
世 170 周年， 这部全新版本没有选择拜罗伊特
或欧洲其他老牌剧院， 而将世界首演的殊荣留
给上海， 这本身就传递出一个清晰的信号：“拜
罗伊特在上海”不是单纯的文化“输入”，更是一
种中西艺术携手共创的“对话”。

当全球歌剧标杆拜罗伊特与东方现代都市

上海深度携手， 这场筹备数年的跨国艺术实践
早已超越演出本身。 它既是对本土歌剧生态的
深层滋养，也是经典艺术跨国共生的鲜活样本。
为何是上海？又为何是拜罗伊特？这场跨越山海
的艺术交汇， 背后藏着怎样的历史脉络与现实
必然？

2026年 4
月，全新版 《女
武神》在沪彩排

2026年 4 月，上海歌剧院艺术总监、指挥家
许忠在全新《女武神》排练现场


