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踏浪行歌：

这个五一
视听狂欢即将来袭

这个“五一”小长假，准备好迎接艺术与音浪的洗礼了吗？ 告别千篇一律的常规打卡，来上海感受一场场震撼人心的视
听盛宴吧！ 从百场经典戏剧的轮番上演，到说唱、流行、摇滚、顶级电音的狂轰乱炸，多场风格迥异的重磅文艺与音乐盛事即
将点燃魔都。 更令人心动的是，今年的狂欢不仅限于舞台和剧场———凭一张门票票根或打卡专属福利，你就能解锁一整座
城市的“隐藏彩蛋”！涵盖商圈嗨购、景区游览、专属出行折扣等多重惠民特权，让你一站式搞定“看剧+听歌+逛吃游玩”的完
美假期。

戏梦魔都
2026上海·静安现代戏剧谷

本届戏剧谷汇聚全球 21部顶尖佳作，近百场高品
质演出轮番登场。无论你是想一睹现象级爆款《繁花》
三部曲·终季的绝代风华，还是重温国民喜剧《武林外
传》，亦或是打卡国际视野下的《羊人奥德赛》与《小王
子》，这里都能满足你对舞台艺术的极致追求。百场大
戏点亮魔都，带你秒速入戏，体验无与伦比的戏剧张力！

视听联动内容：
专属出行礼包，看剧逛街无缝衔接

除了大饱眼福，戏剧谷还极其宠粉地联手滴滴出行
推出了“专属打车礼包”！活动期间每日限量狂撒2000
份超值折扣券包，涵盖低至 7折的打车券、场站券及新
人5折特惠。最棒的是，打车优惠不仅适用于美琪大戏
院、大宁剧院等 11家核心剧院，更覆盖了张园、兴业太
古汇、苏河湾万象天地等14大顶流商圈以及多家品质
酒店。看完酣畅淋漓的好戏，一键以超低价呼叫专车直
达商圈享受大餐或嗨购，让你的“戏剧+微度假”之旅
一路畅行，省钱又省心！

【活动时间与地点】
2026年 4月 23日-5月 31日
静安区各大核心剧院（美琪大戏院、
大宁剧院、艺海剧院、端钧剧场等）

沉浸水岸
青浦水岸音乐节

如果你向往在蓝天碧水与茵茵绿草间感受音乐的
纯粹，青浦水岸音乐节绝对是你的满分选择！作为上海
五大新城的重点公园，上达中央公园南园拥有绝美的江
南宋风双水系环绕，以及高达11.5万平方米的超大水岸
草坪。视野开阔、环境清幽，张靓颖、黄明昊、萧敬腾、马思
唯等实力与人气兼具的顶尖音乐人将在此跃动登场。将
滨江水景的浪漫、广阔草坪的自由与流行音乐的热烈完
美结合，为你打造最惬意的沉浸式户外音乐体验。

视听联动内容：
四重宠粉礼包，畅享江南春鲜

青浦区的联动可谓是“壕气冲天”，直接送上四重
宠粉大礼包！凭音乐节门票，你可以自由选择 8条绝美
春游线路，更能参与热抢800万消费券。住宿方面，21
家品质酒店（如皇冠假日、铂尔曼等）门市价低至 5折
起，19家精品民宿低至4折起，部分还能延迟退房。不
仅如此，百联青浦奥莱、蟠龙新天地等各大商圈餐饮低
至 7 折起，全城 20+ 特色餐厅带你品尝限定江南春
鲜，连飞盘、皮划艇、露营等体育体验都有专属折扣，更
有 1.6 万个免费车位让你无忧出行，简直是保姆级的
度假待遇！

【活动时间与地点】
2026 年 5 月 2 日-5 月 3 日
上达中央公园南园

扫码立即购票

电音狂欢
SHENWAVE申浪音乐节

五一期间，“SHENWAVE申浪音乐节”登陆上
海，将为你带来一场世界级电音狂欢！最重磅的惊喜莫
过于意大利电音巨匠ANYMA，他将携全新视听项目
“ DEN”开启震撼的亚洲首演。除此之外，全卡司阵
容还汇聚了 Prospa、BenB hmer、K lsch、KASIA等
顶级电音大咖。在光影交错与极致BPM的轰炸中，你
还可以体验极具反差萌的非遗手作———现场特别推出
了手作漆扇、百草上上签、手作徽章等互动体验，让电
音的潮酷与传统文化碰撞出奇妙火花。

视听联动内容：
商圈专属特权，逛吃福利拉满

持申浪音乐节有效票根，可直接前往森兰商都、森
兰花园城以及森兰区域的各大指定合作商户，享受专
属折扣与消费满减。从舌尖上的餐饮狂飙（畅享 88 折
起及免费饮品），到潮流生活服务的超值折扣，再到周
边品质酒店的特价入住，你的音乐节门票将为你承包
一整天的品质生活与休闲乐趣。

【活动时间与地点】
2026 年 5 月 2 日
上海森兰无界公园

扫码立即购票

破壁破圈的狂欢
“复兴岛 音乐荟”复兴派对

一起上岛，一起撒欢！“复兴岛 音乐荟”复兴派对
将把复兴岛变成一座奇妙的能量场。从午后阳光到璀
璨夜幕，说唱、流行、摇滚、民谣全领域覆盖，腾格尔、郑
钧、唐汉霄、陆虎、早安等神仙卡司齐聚，用旋律唤醒你
所有的热爱。音乐之外，现场更设置了《凡人修仙传》
动画快闪打卡区，带你沉浸式体验修仙之旅。顶流UP
主强势集结，趣味互动赢取限定周边，再加上丰富的美
食与非遗手作，这是一场真正懂年轻人的文化大聚会。

超燃联动内容：
一票玩转杨浦，杨 MALL券发力

这张票根的“含金量”超乎想象，它能让整个杨浦
区都变成你的游乐场！购票入场的观众现场打卡即可轻
松领取 30元无门槛的“杨MALL券”，可在区内超
500家覆盖餐饮、零售、体育、影院的商户直接使用。游
玩方面，凭票根可免费入园船台公园、复兴岛公园、共青
森林公园，并在笔墨宫坊等文化场馆享受半价或专属特
权。此外，更有十余家星级酒店和宾馆为你提供诚意满
满的超低折扣，让你实现吃喝玩乐游购娱的大满贯！

【活动时间与地点】
2026 年 5 月 1 日-5 月 2 日
上海市复兴岛共青路 486 号岛
北公共空间

依托强大的爆款 IP基因与成熟的制
作能力，超级芒果音乐节带着不可阻挡的
热浪强势来袭！陈伟霆、罗云熙、毕雯珺、
张予曦、郑润泽、周兴哲……颜值与实力
双双爆表的豪华阵容搭配前滩体育公园
的超赞草坪，注定将造就无数个绝美的神
仙舞台与全场大合唱的震撼瞬间。

视听联动内容：
专属组合券包畅玩周边

听最燃的歌，享最直接的福利！购买

VIP门票的观众内含“乐享世博票根消
费券”，在现场即可通过“碰一碰”轻松
领取价值100元的专属组合券包。用真
金白银的实在补贴，让你在感受音乐感
染力的同时，无缝衔接周边的吃喝玩乐，
让假期的快乐无限加倍。

【活动时间与地点】
2026年 5 月 2 日-5 月 3 日
上海前滩体育公园

扫码立即购票

扫码立即购票


