
■2026年“5·19中国旅游日”上海市主题活动
活动时间：5 月 19 日
活动地点：上海西站
活动内容：紧扣文化和旅游部“乐享品质旅游，共赴美好山河”中国旅游日

年度主题，推出并发布多项重点主题活动和产品。 发布“枢纽启程、抵沪即游”
乐游上海精品旅游线路，推介“文旅相融 铁旅同行”铁路旅游服务产品，启动
上海西站旅游能级提升计划，首发“乐游长三角·长三角之星”舒适型旅游列
车，开行长三角和境外来沪游客的主题旅游观光巴士，活动现场还设置主题美
陈打卡、城市 IP 巡游、非遗展示、美食品鉴、文艺展演等多元体验区。

■“5·19中国旅游日”上海旅游景区（点）门票惠民活动
活动时间：5 月 17 日-5 月 19 日
活动地点：本市
活动内容：本市有关景区（点）开展“中国旅游日”门票半价优惠活动。 （详

见“乐游上海”公众号）

■乐游黄浦·遇见美好
活动时间：5 月 19 日
活动地点：新天地东台里
活动内容：以“乐游黄浦·遇见美好”为核心主线，围绕启动仪式、文旅惠民

市集、入境游联盟研讨沙龙三大特色板块开展系列活动，持续激活都市文旅消
费动能，切实提升文旅惠民服务质效。

■“城市博物行”CityHike游线
活动时间：即日起-5 月 31 日
活动地点：徐家汇源景区
活动内容：把徐家汇变成可深度解码的“大型户外博物馆”，让游客在“上

上下下”的轻徒步中收获“何以徐家汇”的终极答案。
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晨报讯 2026 年“5·19 中国旅游日”如约而至！ 上海以“嘉年华市集”为
核心亮点，紧扣“乐享品质旅游，共赴美好山河”主题，重磅推出 119 项全域文
旅特色活动。 全城市集游园、非遗快闪、IP 联动、光影大秀、城市漫步轮番登
场，汇聚景区惠民、消费福利、文博观展、水岸演艺等多元业态，串联城市地标
商圈与江南郊野风光。 以烟火市集聚人气、以品质文旅暖人心，诚邀市民游客
沉浸式玩转申城，共赴一场都市风情、山水风光与市井烟火相融的文旅盛宴。

■花花大豫园
活动时间：即日起-5 月 24 日
活动地点：大豫园文化片区
活动内容：以花为媒，精心打造古城公园、豫园商城、BFC“三大花园”，以

及福佑路、方浜中路、枫泾路“三大花路”，让烟火市集、文化演艺与春日消费无
缝交织，邀市民游客共赴一场穿越时空的花间之旅。活动期间推出“十二花神”
演艺、艺术家 SANTU SONG 的“宇宙之花———未来花园艺术展”及“三大花
花市集”等精彩内容。

■潮聚静安 好戏啡凡———静安文旅新聚场
活动时间：即日起-5 月 31 日
活动地点：静安区全域
活动内容：活动以咖啡、戏剧为核心，打造咖啡、戏剧两大市集，推出三条

主题路线。 联动十大商圈、演艺空间、酒店、餐饮及咖啡商户，带来 300 余场演
出与限时优惠，创新消费体验，点亮静安文旅新场景。

■“临港时刻·时光之戒”光影烟花秀及无人机表演
活动时间：5 月 16 日
活动地点：滴水湖环湖
活动内容：光影秀以整个滴水湖为光影幕布，以湖心雕塑“水滴”为核心

点，巧妙地将湖面化为巨大的时间装置。无人机表演整合临港地标、产业特色、
城市形象，结合中国旅游日，让市民游客直观感受临港活力。

■爱在普陀·TOP LOVE
活动时间：5 月 16 日
活动地点：桃浦中央绿地
活动内容： 本次集体婚礼以 “爱在普陀·TOP LOVE·TOP LIVE·TOP

LIFE”为核心主题，把城市情怀、时代精神与甜蜜仪式融为一体，更将甜蜜经济
与婚恋、科创、文旅融合发展理念深度结合，打造沪宁产业创新与甜蜜经济融
合发展的特色婚典。

■乐高悟空小侠盛大冒险活动
活动时间：即日起-5 月 17 日
活动地点：上海乐高乐园度假区
活动内容：打造满足亲子家庭拼搭互动需求以及高质量陪伴的体验，以充

满节奏感、爆发力与欢乐情绪的演出和活动，让亲子家庭共同参与英雄故事的
书写。
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