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1104 演出

近日， 祝桥镇召开 2026 年度基干民兵点验大
会。 大会打破常规，将队伍集结检阅与能力提升培
训有机融合，以“点验整队、实操教学、政治授课”三
大板块同步推进，全面检验民兵队伍精神风貌与综
合素质，推动民兵建设走深走实。

点验大会在雄壮的《中国人民解放军军歌》中
拉开帷幕。全体基干民兵军容严整、列队受阅，以饱
满的状态接受组织检阅。镇武装部副部长徐忙林现
场讲解民兵点验的意义和目的，充分肯定民兵队伍
建设成效，并要求全体民兵强化使命意识、锤炼过
硬本领，确保关键时刻拉得出、用得上、起作用。

点验仪式刚结束，一堂“沉浸式”应急救护技
能课随即展开。蓝天救援队专业队员现场开展急
救实操教学，围绕心肺复苏、创伤包扎、应急处置
等实用技能，边讲解边示范。参训民兵认真听讲，
踊跃上手操作，轮流在模拟人身上练习按压节奏、
掌握包扎要领，现场气氛紧张有序。大家纷纷表
示，这样的培训接实战、接地气，关键时刻能救命、
能应急。

紧随其后，祝桥镇消防救援站与武装部工作

人员接力授课，将思想政治教育与消防安全常识
紧密结合。从火灾预防到初期扑救，从理想信念到
职责使命，一堂堂生动的专题课既筑牢了民兵的
信仰之基，也加强了应急处突的实用本领，实现思
想“淬火”与技能“升级”同频共振。

此次点验大会既是一次队伍集结检阅，也是
一场能力提升培训。通过理论与实践相结合、技能
与思想同强化，进一步夯实了民兵组织基础，锤炼
了应急应战本领。下一步，祝桥镇将持续创新民兵
教育训练模式，把点验激发的热情转化为练兵备
战的动力，努力锻造一支平时服务、急时应急、战
时应战的基干民兵力量。

既是检阅 更是淬火
———祝桥镇顺利召开 2026 年基干民兵点验大会

为纪念五四运动 107 周年 ， 江浦路街道于 4
月 24 日 、26 日成功举办 “青春 ‘政 ’当时 ，服务
‘零’距离 ”五四青年节主题活动 。 活动创新采用
“商圈+社区 ”双点位联动模式 ，在宝地广场与辽
源党群服务中心同步设置互动市集，通过“青春护
照 ”打卡机制串联 30 个主题摊位 ，吸引数百名青
年与居民参与。

活动精心策划“追寻·赤色足迹”“锤炼·奋斗
风采”“创想·时代非遗”“奋进·梦想启航” 四大
主题体验区。青年们在“历史问答”中重温五四运
动，在“体能挑战赛”中挥洒汗水，在非遗香囊
DIY 中感受传统文化，并在“打卡墙”上写下青春
誓言。活动共计发放“青春护照”400 余张，收集
印章超 1500 枚。

本次活动不仅是五四精神的青春化表达，更
是街道精准服务、凝聚青年的重要实践。在宝地广
场商圈，活动精准切入白领青年的工作场景，于午
休间隙提供反诈宣传、税务法治咨询及金融知识
普及等实用服务；在辽源党群服务中心社区点位，
则着力深化青年阵地建设，引入了休闲咖啡社交、

免费体能检测、康复辅具体验以及手机贴膜、衣物
护理等贴心生活服务，并设置 AI 就业指导、数字
传媒分享等赋能摊位，全方位回应了社区青年的
日常与成长需求。

这场青春市集成功实现了红色精神与青年活
力的双向奔赴。下一步，江浦路街道将持续聚焦青
年在文化体验、社交互动与成长赋能方面的需求，
规划更多“零距离”服务项目，引导广大青年积极
投身“品质江浦 五宜社区”的建设浪潮，在新时
代的征程中奋力书写无愧于时代的青春篇章。

五四“潮”我看 江浦路街道这场青春市集

让红色精神与青年活力双向奔赴

在“五一国际劳动节”到来之际，为了让孩子们感受
劳动的快乐，体会劳动创造美好的意义，嘉定翔华幼儿园
开展了五一劳动节系列活动。

■小班：这个五一，小班的孩子们变身成了超级“洗车
工”！他们挽起高高的袖子，小手攥紧湿漉漉的抹布，对着
心爱的小三轮车一顿“狂擦”。孩子们蹲在地上，仔细擦
掉车轮上的泥巴，又踮起脚尖，把车把手抹得锃亮。在这
一过程中，孩子们体会到了劳动带来的成就感。
■中班：小小围裙，藏着大大创意。活动开始前，老师通过
生动的讲解，带领大家了解劳动节的由来，认识身边不同
职业的劳动者，感受劳动带来的幸福生活。老师还为孩子
们准备了丰富的材料，鼓励大家大胆发挥想象力，用绘
画、粘贴、自主设计图案的方式，亲手装饰属于自己的劳
动小围裙。拿起画笔，孩子们化身小小设计师，一笔一画
认真勾勒，五彩的颜料在围裙上绽放光彩：有的画上可爱
的太阳、小花、小动物，充满童真童趣；有的画出小铲子、
小抹布、小餐具，致敬身边的劳动者，让普通的围裙变得
独一无二。经过一番精心创作，一件件风格各异、童趣满
满的手工围裙新鲜出炉！孩子们迫不及待穿上自己设计
的劳动小围裙，脸上满是自豪与喜悦，纷纷展示着自己的

创意作品。
■大班：大班的孩子们接到小任务———回家攒可回收物！
当天活动中，孩子们带来的“宝贝”堆成小山：攒了一周
的饮料瓶、捆得整整齐齐的旧绘本、比人还高的快递箱
……分类组蹲在地上撕纸箱胶带，捆扎组皱着小眉头系
绳子，计数组掰着手指头数瓶子。随后大家围在废品站叔
叔旁边，眼睛亮晶晶地盯着叔叔递过来的零钱，小脸上全
是兴奋。

孩子们用卖废品换来的零钱买来矿泉水。虽然是一
个淅淅沥沥的雨天，他们还是要把清凉的水送给辛苦的
劳动者！孩子们给保育员阿姨、保安爷爷、护校民警递水，
长辈们笑着接过水。孩子们纷纷表示：“靠自己的双手帮
到别人，这真的是我长这么大做的最酷的一件事！”

劳动润童心 快乐迎五
———上海市嘉定翔华幼儿园开展“五一”劳动节活动

为了夯实学校党团队一体化建设，近日，嘉定区
丰庄中学举行了“赓续五四薪火，争做强国青年”主题
团日活动。 党员代表、团委书记、全体团员、入团积极
分子及少先队员代表共同参与活动。

活动在团委书记司欢欢的主题团课中拉开序幕。
她以“赓续五四薪火，争做强国青年”为题，带领大家
重温五四运动的光辉历史，深入解读“十五五”规划
精神，引导青年团员将个人理想融入国家发展与教育
事业，让理论之光照亮育人之路。
“红色经典阅读”环节，全体团员沉浸式阅读

《长征》《红岩》《英雄人物》《给青年的十二封信》
等红色经典，并在交流中分享读书感悟，让理论学习
更有温度、更具活力。

九（1）团支部团员代表张峻玮分享了《长征》
带来的震撼。他说：“书中红军战士四渡赤水、飞夺泸
定桥、爬雪山、过草地，在缺衣少粮、敌军围追堵截的
绝境中，凭着坚定的信仰和钢铁般的意志创造了奇
迹。”这让他明白，如今的幸福生活是先烈们用鲜血
写就的。作为新时代团员，应传承长征精神，不畏艰
难，迎难而上。

九（2）团支部书记张媛馨说：“合上《长征》，我
的眼眶湿润了。那些衣衫褴褛却目光如炬的年轻战士，
在最美好的年纪选择了最艰难的征程。”她号召大家
接过长征接力棒，走好新时代的长征路，传承不怕吃
苦、坚守信念的精神。
九（6）团支部彭嘉怡从书中一个个平凡而伟大的

英雄故事中，读懂了理想与信念的力量。她表示，正是
因为这些英雄前仆后继，才有了我们如今的美好生活，
我们应深切明白：拥有理想和信念能够战胜一切苦难。
现场气氛热烈，团员们的真挚分享让红色基因在

交流中传承，长征精神深入人心，五四薪火代代相传。
嘉定区丰庄中学全体团员和青年学子将以此次

活动为契机，传承红色基因，厚植家国情怀，将个人成
长融入时代发展，用实际行动书写新时代青年的青
春华章。

赓续五四薪火 争做强国青年
———嘉定区丰庄中学举行主题团日活动

经典回忆杀：
原版“神仙”阵容齐聚，寄语新生代

发布会以一段 13 年前的原版演出花絮
开场，瞬间将现场拉回那个“一票难求”的黄
金时代。当年，在作家李碧华的邀约下，田沁
鑫导演以独特的东方禅意美学，重塑了这个
家喻户晓的故事，使之成为兼具文化哲学内
涵与市场号召力的舞台经典。
令人感动的是，原版主演“回忆杀”满

满。袁泉（饰白蛇）、辛柏青（饰法海）、董畅
（饰许仙）亲临现场，秦海璐（饰青蛇）、吴彼
（饰济着）则通过视频连线“云”祝福，为新
一代剧组打气。
“艺术从来不是复刻。”秦海璐在连线中

鼓励年轻演员，“敢于站上舞台呈现经典，本
身就是最棒的。”
辛柏青此次更担任重排版的表演指导，

他看完联排后信心十足：“他们的理解力、表
现力已经超越了当年的我们，一定会是非常
精彩的一版。”袁泉则分享了自己当年的成长

心路，鼓励青年演员在困惑中“在角色里生长
起来”。

青春风暴：
全“00后”主演亮相
颜值与实力并存

发布会的焦点，无疑是全新亮相的青年
主演阵容。青蛇、白蛇、法海、许仙四个核心角
色均采用 AB 制，由韩佳容、朱颜曼滋、周静
洋、马小雅、胡晓龙、田冲、刘恒甫、张家赫八
位青年演员担纲。他们均是国话近年从专业
院校遴选出的佼佼者，集体登台时青春气息
扑面，朝气逼人。
年轻演员们表示，接过经典的接力棒，感

到无比荣幸也深知责任重大，定将拼尽全力，
不辜负期待。

技术赋能：
数字美学升级
打造沉浸式“妖佛人”三界

除了阵容的全面年轻化，本次重排在舞
台呈现上也将实现技术革新。舞美设计王琛
透露，团队从对《青蛇》质感的理解中提炼新
材料，借鉴中国戏曲的假定性与留白，结合多
媒体影像，营造更细腻、更具想象力的沉浸式
场景。
灯光设计谭华介绍，此次设计将积极融

合多媒体技术，实现空间的虚实转换：“妖界
是迷离、变幻的；佛界是清净、稳重的；人间则
呈现相对实感的四时转变。”多媒体设计胡天
骥坦言，每次与田沁鑫导演合作，都像经历一
次“归零”和重生，需要打破惯性，寻找全新

的视觉样式。

国话使命：
践行“中国式演剧观”
以青春赓续文脉

中国国家话剧院党委书记巩保江指出，
本次创排是剧院推动“中国式演剧观”的重
要实践。剧院秉承“传帮带”传统，不仅邀请
辛柏青、田雨、宋佳等优秀演员探班指导，更

旨在通过经典剧目的重排，系统性培养青年
戏剧人才。
院长兼该剧导演田沁鑫强调，此次重排

追求的是“全新”而非“复刻”。国话坚持以
人民为中心的创作导向，此次以全青春阵容
和融合科技的表达，正是为了深耕优秀传统
文化，推进中华审美的当代表达，用精品剧目
回应观众长久的热盼。

晨报记者 邱俪华

13年，足够让一部戏成为传奇，也足够让
一代观众翘首以盼。 5 月 8 日，中国国家话剧
院在北京宁郡王府宣布，现象级话剧《青蛇》
正式启动“开‘新’计划”———这部由院长田沁

鑫编剧并导演的经典之作，将于 6 月 25 日至
28 日登陆上海文化广场， 并于近期全面开
票。 此番重排，并非简单复刻，而是由中国国
家话剧院集结全“00 后”青年演员主力阵容，
融合前沿数字技术， 进行的一场从阵容到美
学的“焕新”之旅。


