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为推动本市餐饮消费业态、模式和场景创新，促进文商旅体
展联动与餐饮业高质量发展，近年来上海市商务委持续推进特色
餐饮集聚街区培育建设工作，并结合“上海环球美食汇”这一特
色IP，市服务消费促进会联动全市十条特色餐饮集聚街区于5月
15日在老外街正式启动“2026第二届上海特色街区美食缤纷
季”，并将该活动作为“上海环球美食汇·美洲风味季”重点活动
之一，实现双向导流与话题共振，共同为本地市民与外来游客精
心营造一个体验美洲风情、尽享环球缤纷美食的绝佳好去处。
活动由市商务委指导，以"味聚特色街区·食享美洲风情"

为主题，5月15日至6月30日采用"1+1+10+N"框架：1场启
动仪式、1套优惠政策、10大街区"一街一品"特色活动及N个
美洲风情餐厅套餐。启动仪式上，桑巴舞开场，十大街区发布主题
活动，美洲风味商户推荐限定套餐，银联与农行发布惠民福利，现
场设墨西哥、古巴、巴西等国美食体验区。
本届美食季呈现五大特色：一是美洲烤肉狂欢，老外街举办

"美洲烤肉节"汇聚超10国品牌，丰盛里推出美洲限定双人餐，
前滩公园巷集结64家多国风味打造沪上最大规模肉食节。二是
非遗国潮文化食篇，七宝古镇推非遗甜蜜体验与敦煌游园会，南

翔老街设30余个市集摊位，新天地融合大湾区非遗与现代市集。
三是环球漫游美学融合，夏都小镇打造"放风大会"，EKA天物
推出"美食万花境"及音乐节。四是青春花食甜蜜食光，大学路
推毕业季"千人散伙饭"，鸿寿坊打造花食街区与花厨快闪。五是
金融惠民助消费，银联发放满200减40等券，农行满300返80
元刷卡金。
活动期间，市服促会将推动美食与文化、娱乐、购物多元融

合，打造一站式城市微度假新体验，让市民游客漫步街区尽享环
球美味。

上海特色街区美食缤纷季火热启幕

日前，由商务部批准的第30届CBE中国美容博览会在上海新
国际博览中心举行。本届以“三十向新，当潮而上”为主题，展览面积
超23万平方米，汇聚40多个国家及地区的3200家企业、超
10000个品牌、80000多款新品，预计吸引121个国家及地区的专
业买家，同期举办167场特备活动。
中国贸促会轻工行业分会副会长顾东芳指出，CBE作为亚洲规

模领先的化妆品专业贸易平台，始终致力于搭建高水平开放合作桥

梁，推动技术互鉴与务实合作。CBE执行主席桑莹表示，30届前
CBE以300个展位起步，如今已成为全球美妆全产业链的商贸价
值平台。创始人桑敬民宣布，第30届CBE让全球美妆产业正式进
入“上海时间”。
作为“首发上海”系列美妆重磅首秀，本届启动了第二届“首发

上海·2026CBE全球美妆节”。上海市商务委二级巡视员刘炜表示，
上海将持续放大“首发经济”效应，全力支持CBE做大做强。
开展首日人潮涌动，121个国家及地区的专业观众竞相采购。从

欧美买手团深度溯源到东南亚客商批量下单，从覆盖全国31个省市
的渠道下沉到直播间即时种草销售，多元需求在此碰撞。CBE以“全
域+全球”的超强链接力，站上全球美妆产业链高效对接的“C位”，
成为世界美妆的“会客厅”与全球美妆生意增长的新引擎。
本届供应链规模超1500家展商，将展出32000+美妆科技产

品与成果。在中国美妆从“规模扩张”转向“价值创造”的进程中，
CBE始终与各产业基地同频共振，搭建资源对接桥梁，推动中国原
料引领全球创新。

全球美妆产业正式进入“上海时间”

立夏时节，梦龙
冰淇淋公司旗下高
端冰淇淋品牌梦龙
携 其 主 题 快 闪 店
Pleasure Store 登陆
杭州西湖湖滨商圈，
品牌全球代言人王
嘉尔惊喜现身，正式
拉开 “寻找时髦夏
日” 快闪活动序幕。
作为深耕中国市场
逾三十年的领军品
牌，梦龙始终将国际化视野与本土化创新相融合，以艺术化场景、创意新品与潮流互动
为核心，持续升级沉浸式消费体验，进一步激发市场消费潜能。
梦龙冰淇淋公司亚洲首席市场营销官徐宇淙表示：“梦龙 Pleasure Store 快闪店

的每一次亮相，都是我们与中国消费者的一场真实的相遇。西湖湖滨的热烈反响，让我
们再次感受到消费市场的蓬勃活力和消费者对品质体验的深层渴望。自 1993 年进入
中国市场以来，我们始终相信好的品牌体验不只关乎味觉，更关乎情感与记忆。面向未
来，我们将加速产品研发和场景的双重革新，深度融合全球智慧和本土洞察，持续为中
国消费者创造美味与情感共鸣，践行‘冰淇淋，让生活更美好’的使命。”
此次快闪店以金色镜面构筑“无限幻境”主题空间，将品牌装置融入沉浸式打卡场

景，营造光影流转的独特美学体验。王嘉尔在经典 MMM DIY 吧台亲手制作融入西湖
美学意象的专属冰淇淋，尽显全球化与本地化的深度融合。
本次快闪通过“顶流艺人 + 城市地标 + 沉浸式体验”的复合模式，精准锚定年轻

消费群体对品质感与情绪价值的需求，打造集味觉、视觉与情感共鸣于一体的沉浸式
消费社交空间。自 2025 年从联合利华拆分上市以来，梦龙将中国作为全球战略支点，
亚洲总部落户上海，持续以消费者需求为驱动，深耕中国市场，拓展产品边界，携手合
作伙伴为城市消费注入更多活力。

梦龙 Pleasure Store寻找时髦夏日
2026年 5 月 10 日下午， 在第 18 个全国防灾减

灾日来临之际，第 18 届闵行区防震减灾科普技能竞
赛活动在闵行区浦江第二中学举行。 本次活动由上
海市应急管理局、上海市地震局指导，闵行区应急管
理局、闵行区教育局联合主办，闵行区青少年活动中
心、浦江第二中学承办，区医疗急救中心、浦江镇教
育委员会等单位支持， 多位市区级领导专家莅临现
场，共同见证这一科普盛会。

活动启动仪式在浦江二中报告厅举行。浦江二
中校长肖明华在致辞中表示，学校作为“国家防震
减灾科普示范学校”和“国家防震减灾科普教育基
地”，始终将防震减灾科普教育作为重要育人工程，
学校通过建设科普馆、开展知识竞赛与应急演练等
活动，将“居安思危，有备无患”的理念深植师生心
中。启动仪式上还举行了小学组知识竞赛颁奖仪式，
以及无人机表演和舞蹈表演，科技与艺术在舞台上
交相辉映。

启动仪式后，各项技能竞赛同步展开，涵盖中学
组知识竞赛、抗震建筑制作、紧急救护和无人机搜救
四大项目。知识竞赛中，选手沉着应答，展现出扎实
的知识储备；抗震建筑制作比赛中，学生运用结构力
学搭建出稳固而富有创意的模型；紧急救护比赛聚
焦心肺复苏，选手操作规范娴熟；无人机搜救成为全

场焦点，参赛选手操控无人机穿越障碍、精准定位，
充分体现了科技赋能安全教育的成果。

上海市地震局信息中心副主任刘子一指出，18
年来，超过 5万名中小学生通过这一赛事平台系统
学习了地震科学知识、参与了应急技能实战演练，这
种“政-校 -社”联动的模式是落实“以防为主、防
抗救相结合”方针的生动实践。

本届竞赛帮助同学们将知识转化为面对危险时
的冷静判断力与自救底气，同时推动了“人人讲安
全，个个会应急”理念在全社会的普及。展望未来，
浦江二中将继续深化防震减灾科普教育，创新活动
载体与形式，让更多青少年在实践中学真知、长本
领，为构建平安闵行、守护生命安全贡献坚实力量。

以赛促学强技能 科技赋能护安全
———第18届闵行区防震减灾科普技能竞赛在浦江二中圆满举行

5月 11 日下午， 上海市市光学校邀请上海市
AED 救援课程导师陈杰，为四、五年级部分学生开
展了一场心脏急救安全实训， 旨在提升师生的急救
意识和自救互救能力。 活动由大队辅导员黄薇静主
持，小学部体育教师、卫生教师一同参与实训。

本次实训聚焦日常生活与校园场景突发状况，
围绕心脏骤停识别与心肺复苏操作展开。陈杰首先
讲解了心脏骤停的概念及危害，强调黄金救援时间
仅为 4至 6分钟。同学们重点演练了胸外按压技术，
并学习了完整的急救流程：识别紧急情况并拨打
120，进行心肺复苏，使用AED，等待专业救援。

在实操环节，陈杰详细示范了操作规范：施救前
需确保环境安全，轻拍双肩判断意识，观察呼吸 5至
10秒；胸外按压位置为两乳头连线中点，深度约 5
厘米，频率为每分钟 100 至 120 次，保持垂直连续
按压。他用直观演示教学，帮助学生掌握了“先判
断、快呼救、守规范”的应急处置流程，树立了“珍惜

生命、科学避险、正确施救”的安全理念。
实训最后，陈杰鼓励同学们将所学知识分享给

伙伴和家人，并了解家中及社区AED的存放位置。
此次培训让同学们掌握了关键急救技能，为构建安
全校园与家庭环境奠定了良好基础。

活动尾声，黄薇静提出倡议，希望同学们在日常
学习生活中形成“守护生命”的共识，提醒大家不做
危险动作，并将所学知识运用到实际中，在心中埋下
一颗“守护生命”的种子。

守护生命 “救”在身边
———记上海市市光学校心脏急救安全实训

香港特区政府驻沪办支持上海YOUNG剧场举办“香港·
艺术自在嘢”活动开幕式，邀请 4家香港艺术团体于 5月至 6
月献演多场话剧、音乐剧、音乐会及舞台映画，其中不乏上海首
演甚至首次冲出香港。
驻沪办主任黄凯怡致辞表示，沪港渊源深厚，都是中西文

化交融的典范。今年驻沪办首次与YOUNG剧场合作，邀请四
家不同类型的香港艺术团体来沪，并特别邀请在沪攻读艺术专
业的学生与剧团成员演后交流，促进沪港艺术专业层面的深度
互动。她表示，未来将继续推动香港与华东地区的文化交流，并
深化经贸、科创等领域合作。YOUNG剧场总经理王洁介绍，今
年是该品牌升级呈现的重要一年，剧场携手驻沪办、香港艺术
发展局，以更丰富的节目矩阵把香港原创艺术带到上海，搭建
沪港艺术交流平台。
本次选演的 4部节目各具特色：香港话剧团《都是龙袍惹

的祸》由名编剧潘惠森创作、司徒慧焯执导，以清宫太监安德
海的故事剖析人性与权欲；同流剧团音乐剧《移家女孩》首次
亮相上海，讲述三个夜班女员工跳出舒适圈的“出走革命”；香
村《村声回响》首次走出香港，采集村校校歌、劳动号子等编成
“声音地图”，重现香港乡村记忆；压轴节目林奕华《非常林奕
华舞台映画》首次在上海展映 5部精选舞台剧的影像版，将转
瞬即逝的舞台转化为经典影像。
演出期间，香村还将举办村校校歌收集旅程展览，

YOUNG剧场亦推出“开放剧场”艺术教育体验活动，将沪港
文化交流延伸到台下。
驻沪办将继续在华东五省市举办展览、文艺及经贸活动，

向内地民众全面推广香港多元文化面貌，巩固香港作为中外文
化艺术交流中心的地位。

“香港·艺术自在鶼”
登陆上海 YOUNG剧场


