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1102 观察
晨报携手中国科学院分子植物科学卓越创新中心开启科普之旅

小记者对话科研大咖，感受科学力量

科普讲座干货满满
五谷奥秘生动解锁

活动当天，中国科学院分子植物科学卓
越创新中心报告厅内座无虚席，充满求知的
气息。小记者们早早抵达现场，有序签到后，
每人都领到了一份特别的礼物———种子礼
盒，水稻、玉米、红高粱、藜麦等作物的种子被
精心分装，让大家直观触摸中华农耕文明的
根基。会场前方，科研人员还特意从实验室搬
来水稻、大豆植株等实物展品，鲜活的作物与
种子礼盒相互呼应，为讲座营造出浓厚的科
普氛围。
首场讲座由晁代印研究员带来《作物简

史》，作为深耕植物营养与环境适应研究的权
威专家，晁研究员兼具英国皇家学会牛顿高
级学者等多项荣誉，却用最通俗的语言拆解
作物进化密码。他从我们天天吃的食材入手，
引导孩子们思考日常食材的“原始模样”，点
燃全场好奇心。
讲座中，晁代印研究员娓娓道来：我们习

以为常的每一粒粮食，都历经上万年筛选、万
里奔徙，从不起眼的“杂草”一步步驯化而
来。
他详细梳理了作物驯化的脉络，并重点

讲述了稻、黍、稷、麦、菽“五谷”中四种中国
驯化作物的历史。他说，水稻最早被认为是印
度人驯化的，但是中国科学院院士韩斌通过
研究证实，水稻大约一万年前在中国被驯化，
并且是在长江流域被驯化的。2024 年，考古
学又进一步确认，水稻的确是在长江流域被
驯化的。
晁代印介绍，汉晋时期，香菜、黄瓜、核桃

等“胡姓”作物传入中原；唐宋时期，菠菜、棉
花被引种；明清时期，甘薯在与上海徐汇区有
深厚渊源的徐光启推广下广泛种植；晚清近
代，洋葱、卷心菜等继续拓宽国人食材版图。
生动的历史故事搭配实物展示，让枯燥

的知识变得鲜活有趣。
在讲座开始前的采访中，晁代印表示，现

在增加粮食产量的一个主要办法就是增加化
肥投入，但这是不可持续的。一方面，这种办
法耗能，不环保，增加农民的负担；另外一方
面，会引起生态问题，比如水体富营养化，所
以，我们希望能够让作物在低营养投入的情
况，仍然能够达到产量，这就是我研究的一个
方向：提高作物的营养利用效率。此外，我们
希望降低作物中一些有害离子的积累，比如
重金属，如何防止作物把有重金属积累到种
子里，以此提高食品安全；同时，我们还希望
增加作物中对人体有益的元素，比如说铁、
锌，这也是需要我们通过研究去阐明背后的

机制，然后提高作物中的营养元素。再者，我
们还希望提高作物对环境的适应性，如今，极
端天气越发频繁，干旱、盐渍化导致作物减
产，如何通过对离子的研究，提高作物对环境
的适应能力。
随后，舒明雨博士带来《大豆的前世今

生》。主攻大豆遗传育种的她，带领大家解锁
大豆的隐藏身份———从古代“菽”到如今豆
制品，野生大豆历经千年驯化，豆荚不再炸
裂，籽粒饱满翻倍，成为餐桌上的“营养王
者”。
现场互动环节气氛热烈，孩子们踊跃举

手提问，从“野草如何变成粮食”到“不同作
物的驯化差异”，问题层出不穷。小记者们手
中的笔不停记录，笔记本上写满重点知识与
疑问，专注的神情成为会场一道风景。家长们
也深受感染，纷纷拿出手机拍摄记录。不少人
表示，讲座不仅让孩子涨知识，自己也重新认
识了每日食材，收获满满。

小记者对话科学家
童真提问碰撞科研智慧

讲座结束后，晨报小记者专访晁代印研
究员。原本计划 20 分钟的采访，因孩子们热
情高涨、问题不断，最终延长至 40多分钟。面

对这群充满好奇心的小访客，晁代印研究员
始终耐心倾听、细致解答，用平等交流的姿态
呵护每一份科学好奇。
小记者们提前做足功课，阅读晁研究员

的科研成果与科普著作，关注他的公众号，提
问兼具童真与深度。有小记者好奇：“晁老师
如何走上植物研究之路”，聆听科学家的成长
故事；有孩子关注“研究植物对人类健康的帮
助”，直击科研实用价值；基因编辑、植物分类
等专业问题也被频频提及，“大麦、小麦、燕
麦、藜麦都带‘麦’字，是同一类植物吗”“全
世界 30多万种植物，为何只有约 150 种被驯
化”，一连串问题展现出小记者们的思考深
度。
现场还有大学生物学专业出身的家长，

被热烈氛围感染，主动提出学生时代未解的
疑问，与科学家展开交流。
这场跨越年龄的对话，没有学术壁垒，只

有对科学的共同热爱，让孩子们近距离感受
科学家的严谨与亲和，在心中种下科研梦想
的种子。

探秘昆虫微观世界
科普实践点亮科学梦想

结束主会场的植物科普之旅，小记者们

来到分会场中国科学院昆虫博物馆参观。作
为本次公众科学日的重要组成部分，昆虫博
物馆 5月 16-17 日全程免费开放，推出多项
特色互动活动，让孩子们走进奇妙的昆虫世
界，感受生物多样性的魅力。
“生命的历程———蚕宝宝”主题活动率

先开展，孩子们聆听蚕宝宝科普报告，了解蚕
的生长周期与吐丝奥秘。随后，通过显微镜观
察蚕的微观结构，清晰看到蚕体组织细节，直
观感受生命的精密。“抽丝剥茧”实践环节，
孩子们亲手操作，见证蚕丝从蚕茧中抽出的
过程。
“神奇的蝴蝶世界”活动接力登场。科普

报告讲解蝴蝶习性与生态价值后，孩子们参
与蝶翅疏水探究实验，了解蝴蝶翅膀的结构
奥秘，还动手制作蝴蝶贺卡，把自然之美留存
下来。此外，博物馆活体展示区域打造“虫虫
见面会”，竹节虫、锹甲、独角仙等活体昆虫亮
相，孩子们近距离观察、轻触体验，打破对昆
虫的恐惧，感受小生命的独特魅力。
科学的真谛在于普及，创新的动力源于

好奇。本次“走进奇妙的生态世界”公众科学
日活动，将严谨科研与趣味科普融合，为青少
年提供近距离接触科学、感受科学精神的机
会，赴科学之约，赋未来之翼。

晨报记者 郁文艳 摄影报道

“你们知道屏幕上的这些植物都是什么
吗？ ”中国科学院分子植物科学卓越创新中心
晁代印研究员指着 6 张作物驯化前的图片，
让孩子们开动脑筋。很快，一双双小手举了起
来。 5 月 16 日，一年一度的中国科学院公众
科学日举行，在上海，新闻晨报携手中国科学
院分子植物科学卓越创新中心， 组织晨报小
记者开启探秘五谷前世今生、 感受生命科学
魅力的科普之旅。孩子们对话科研大咖，观察
微观生命，在实践与互动中播撒科学种子，感
受科学精神的力量。
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