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1103 城事

120只无斑雨蛙回归野外，
计划持续开展 3年

初夏的郊区，刚刚播种完秧苗，水稻田
里，正是蛙鸣声一片的时候。下午 3点多，雨
蛙生态农场的水田边热闹非凡，不少家长带
着小朋友前来参与无斑雨蛙野放，近距离邂
逅上海本土珍稀蛙类。透明饲养盒里，一只只
通体翠绿、腹部洁白的无斑雨蛙安静蛰伏，灵
动可爱的模样引得孩子们连连惊叹。
很多小朋友是第一次亲眼见到无斑雨

蛙，好奇地凑近观察，询问工作人员蛙的生活
习性等知识。在志愿者的引导下，孩子们小心
翼翼捧起饲养盒，轻轻倾斜盒身，看着一只只
绿色“小可爱”纵身跃入水田，一些不愿意跳
的还需要轻轻拍打它们的“小屁股”。
记者了解到，此次野放的 120 只无斑雨

蛙，从城市荒野工作室去年成功繁育的
1000 余只人工种群中精心挑选而出，个体健
康强壮。
“我们邀请市民来参与野放，是想让物种

保护走出专业圈，让普通市民更加了解生物
多样性保护的重要性。”城市荒野工作室创始
人郭陶然介绍，无斑雨蛙的消失是上海田园
生态退化的缩影，野放不仅是拯救一个物种，
更是修复生态系统的关键一步。谈及后续规
划，郭陶然表示，他们初步实施 3年的野放计
划，并从繁殖点位、繁殖情况、成蛙食性等多
个维度开展持续监测，以期了解无斑雨蛙种
群恢复的整个过程和限制因素，为这个物种
更大范围的保育提供支持。

多方携手攻坚繁育难题，
十年坚守续写雨蛙重生故事

无斑雨蛙顺利野放的背后，是多家机构
跨界联动、十年深耕坚守的不懈付出。近年
来，上海市林业总站、上海市野生动植物和自
然保护地研究中心牵头统筹，联合城市荒野
工作室、南京红山森林动物园、南京林业大学
等多家科研与公益机构，组建保护团队，全方
位推进无斑雨蛙人工繁育、栖息地修复与种
群恢复。
在当天的无斑雨蛙保育与野放实验研讨

会上，南京红山森林动物园相关负责人介绍，
该园已突破繁育技术瓶颈，成功繁育无斑雨
蛙超 2000 只，并率先在南京开展野放实验。
上海自然博物馆运用声纹识别技术，搭建起
两栖动物智能化监测体系，为雨蛙野外追踪
提供技术支撑。上海自然博物馆谢汉宾研究
员也已经人工繁殖了 100多只无斑雨蛙。
而城市荒野工作室的十年追梦之路，更

是充满坎坷与不易。2016年，在上海市绿化和
市容管理局野生动植物保护处专家的建议
下，城市荒野工作室开始关注消失已久的无
斑雨蛙，四处发布“寻蛙启事”，用三年时间跑
了上海很多郊区农田、湿地开展野外排查，却
始终未发现野生个体踪迹，保护之路从一开
始就陷入困境。
2019年，工作室在相关平台发现一名南

京林业大学教授、两栖动物研究专家上传的
无斑雨蛙野外观察记录，主动联系该教授，开
启合作。2023年 7月，该教授将从安徽野外采
集蛙卵孵化出的 70 只蝌蚪移交上海，工作室
正式开启人工繁育摸索。没有可参考的饲养
技术资料，团队只能从零起步、反复试验，逐

个攻克蝌蚪存活、幼蛙上岸觅食、室内外安全
越冬等技术难关。
两年多时间里，团队日夜值守观测，微调

饲养环境、优化食物配比、模拟自然栖息场景，
一步步提升饲养成功率。从最初寥寥数十只蝌
蚪，到如今拥有 1000 余只人工繁育种群，成
为上海雨蛙回归的珍贵“火种”，终于让濒危
的上海“土著”蛙种迎来重生曙光。
为守护雨蛙家园，2024 年，工作室在奉贤

头桥街道租赁 100 亩土地打造雨蛙生态农
场，拒绝化肥农药，保留原生态田埂与乡土植
被，打造生物多样性友好型农田，为无斑雨蛙
量身打造宜居家园。
记者在雨蛙生态农场的人工繁殖网箱看

到，一棵棵八角金盘的叶子上趴着很多可爱的
无斑雨蛙，有的还会不停张嘴巴，伸伸小腿，活
的蟋蟀是它们的食物。
“教授在野外观察到，无斑雨蛙基本都在

水稻田里繁殖，可我们就想知道：难道它们只
能在水稻田繁殖？”郭陶然说，为了寻求答案，
团队在网箱里打造了水稻田、种水生植物的湿
地和没有任何植物的纯水田，结果发现，三种
环境中，无斑雨蛙都有繁殖。

从随处可见到销声匿迹，
多重因素致使雨蛙淡出田野

很多上海老农民记忆犹新，上世纪七八十
年代之前，无斑雨蛙是上海郊区最常见的田间
精灵。每到水稻育秧时节，大批无斑雨蛙聚集
稻田繁殖，雨后夜幕降临，田间蛙鸣此起彼伏，
热闹非凡。这种身形小巧的绿蛙数量极为庞
大，随处可见，农民甚至随手捕捉，一盆盆拿去
喂鸭子，足见当年种群的繁盛。作为唯一一种
在上海发现并命名的两栖动物，无斑雨蛙偏爱
潮湿水田、灌溉沟渠与农田湿地，依靠田间昆
虫为食，体色还能随气温、环境深浅变化，完
美融入自然植被，是农田生态系统不可或缺
的一员。
谁也未曾料到，昔日遍布乡野的“雨呱

呱”，从上世纪 90 年代起迅速锐减，在上海销
声匿迹，至今已连续二三十年无野外有效观测
记录，种群濒临区域性灭绝。“我们做过无斑
雨蛙的调查，在金山、浦东等不同乡村，老人们
回忆见不到无斑雨蛙的时间点都指向上世纪
90 年代，对比 90 年代发生的一些改变，我们
勾勒出这种绿色小蛙消失的主要原因。”郭陶
然介绍。
据悉，环境改变和人类活动影响等多方面

因素使得无斑雨蛙栖息地被压缩。例如，农田
种植模式单一化、自然湿地碎片化、外来物种
入侵等因素，进一步挤压了无斑雨蛙的生存空
间。传统小块多样的农田生态消失，取而代之
的是大面积单一作物种植，无法为雨蛙提供多
元栖息与觅食环境，最终让这种陪伴上海人数
百年的田间小精灵，渐渐淡出大众视野，成为
一代人的乡愁记忆。
如今，120只无斑雨蛙顺利野放，十年保

育终见成效。未来，随着人工种群持续扩大、栖
息地不断优化、自然教育普及，越来越多市民
将参与到物种保护中来。“希望通过我们共同
的努力，能够让‘蛙鸣泽田，城乡共生’的田园
盛景重现上海郊野，留住城市最质朴的自然乡
愁。”郭陶然说道。
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5月 31 日下午，在奉贤头桥街道的雨蛙生态农场，120 只人工繁殖的无斑雨蛙被放归大
自然。这是上海首次由市民进行无斑雨蛙野放，意味着这种通体绿色的可爱小蛙正呈现可喜
的回归趋势。40 多年前，无斑雨蛙在上海郊区随处可见，多到被农民用来喂鸭子。然而，上世
纪 90 年代起，因为大量使用农药、灌溉沟渠硬化、宽阔田埂消失等多方面原因，这种唯一在
上海被发现并命名的两栖动物慢慢销声匿迹。 2016 年起，城市荒野工作室等多个机构开始
人工繁殖无斑雨蛙，历经 10 年探索，让无斑雨蛙逐渐回归。

120只无斑雨蛙
首次由市民放归野外
这种“小可爱”一度销声匿迹，经人工繁殖后如今已逐渐回归


