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1104 城事
这个小姑娘终于见到了最喜欢的灰姑娘

上海迪士尼送出第 500份心愿大礼
在“六一”儿童节到来之际，11 岁的小女

孩茜茜终于圆了心底最美的梦想， 如愿邂逅
心心念念的灰姑娘公主， 和家人一同沉浸在
迪士尼乐园的奇妙童话里， 度过了终生难忘
的一天。而这场暖心的圆梦之旅，也有着特别
的意义———它是上海迪士尼愿望项目落地的

第 500 个心愿旅程。昨天，上海迪士尼度假区
邀请近千名嘉宾，共话十年邻里温情。

11岁女孩收获迪士尼童话惊喜

近日，一场温柔又治愈的圆梦之旅在上
海迪士尼度假区浪漫上演。11岁女孩茜茜终
于如愿见到了心心念念的灰姑娘公主，和家
人一同畅游上海迪士尼乐园，度过了一段难
忘又奇妙的时光。
这场圆梦有着特殊意义，标志着上海迪

士尼度假区的“迪士尼愿望项目”自 2017
年儿童节启动以来，历经九年，顺利完成第
500个愿望之旅。多年来，上海迪士尼度假区
携手上海愿望成真慈善基金会等公益机构，
持续为身患重疾的孩子们圆梦。
对饱受病痛困扰的孩子和家庭而言，一

次迪士尼圆梦不只是简单的游玩体验，更是
一份慰藉、一份勇气、一份点亮生活的希望。
茜茜在乐园里与迪士尼朋友互动、感受欢乐
氛围，暂时抛开病痛烦恼，收获满满的幸福
感。延续迪士尼全球圆梦传统，上海迪士尼度
假区也用温柔守护童心，用童话治愈心灵，让
每一位患病小朋友都能拥有追逐美好、拥抱
快乐的机会。

十周年社区报告展现公益之路

6月 16 日，上海迪士尼度假区将迎来十
周年庆典，借国际儿童节之日，度假区正式发
布《上海迪士尼度假区十周年社区报告》，复
盘十余年来扎根本地社区、践行企业社会责
任的点滴成果。
在关爱弱势群体方面，迪士尼愿望项目

已帮助 500 名重疾儿童实现心愿之旅；全国
落地 50 座迪士尼欢乐屋，覆盖 24 个省市、
41座城市，把欢乐送到更多家庭身边。
在青少年启迪赋能上，度假区曾向上海

所有小学捐赠近千套安全教育材料，用趣味
故事普及安全常识；亲子故事会多年来持续
走进园区、图书馆与儿童医院，已有超 18500

组家庭参与；连续八届举办迪士尼幻想工程
上海挑战赛，启迪近 5000 名青年创意人才，
不少优秀选手在此开启职业生涯。
生态环保方面，度假区从建设之初就融

入可持续发展理念，每年四月固定举办迪士
尼地球月；打造星愿公园城市湿地生态系统，
现已观测到 136 种鸟类；获评上海市自然教
育学校基地。
完善无障碍设施、配备手语翻译、铺设盲

道与盲文指南，先后发布无障碍建设报告、举
办年度无障碍论坛、推出旅游手语教学视频，
同时为残障演职人员打造友好工作环境。
自 2011 年动工至今，累计志愿服务时

长超 77000 小时，提供超 21000 个志愿机
会，用点滴善意传递温暖力量。

举办社区庆典
携手邻里共话十年温情
昨天，借着“六一”儿童节与十周年契

机，上海迪士尼度假区举办以“加你更奇妙”
为主题的欢乐同行·筑梦社区十周年庆典活
动，近千位嘉宾齐聚现场，共庆“六一”、回望
十年同行之路。
圆梦儿童及家属、在校学生、残障人士、

社区长者、公益合作伙伴、优秀志愿者代表等
都来到现场，曾经实现心愿的家庭上台分享
经历，讲述圆梦旅程中的感动瞬间。现场还有
迪士尼朋友互动、公益故事交流、合影等环
节，氛围温馨满满、暖意融融。
活动现场还对优秀社区志愿者进行表

彰，号召更多人参与社区公益、传递爱心。上
海迪士尼度假区总裁及总经理包兆天表示，
期待在未来持续创造弥足珍贵、历久弥新的
积极影响。

晨报记者 郁文艳

上海天文馆的天象厅一向是热门预约项
目，那如果在天象厅里感受一场疗愈音乐会
呢？躺在懒人沙发上，眼前是整个屋顶上播放
的星空光影，耳边是冥想乐器的清脆叮咚声，
还能闻到天然香薰的阵阵香气。
你有没有想过在上海天文馆的球幕影院

里参观一场天文秀，不仅可以看令人震撼的
全景影片，还可以参与角色扮演、用道具解锁
眼前的剧情。
这些都是上海天文馆最近推出的多项创

新科普活动。5月 30 日，记者在上海天文馆
的“科学之夜———奇妙天文夜”专场活动，体
验了沉浸式星空疗愈音乐会和原创球幕互动
天文秀《解锁宇宙的钥匙》，相比于常规的疗
愈体验和互动体验，在天文馆的空间内，沉浸
感更强。
沉浸式星空疗愈音乐会是首次将天象厅

空间与疗愈体验深度融合。现场摆放懒人沙
发，每个座位配备专业声波颈枕，通过超脑音
波技术帮助观众调节情绪。演员区域布置冥
想乐器、天然香薰与星点灯珠，光影随音律流
转，香气伴星空弥漫，让市民在“躺看星空”
中感受身心放松。
而原创球幕互动天文秀《解锁宇宙的钥

匙》则是上海天文馆全新打造的品牌活动。
该活动首次融合实拍全景影片、真人现场演
绎、观众角色扮演、道具解锁剧情等互动形
式。观众不再是被动观看者，而是在实体信件
与专属钥匙指引下，分组探寻宇宙线索，亲手

点亮星光装置，完成一场“可参与、可感触、
可共情”的探索之旅。
观众还可以体验“飞跃银河系”动感星

际航行、走进“假如剧场”，体验当引力、光速
等宇宙基本规则发生改变后，世界将变成怎
样的奇妙模样。
当天，科普集市与戏剧工作坊同步开放，

上海天文馆携手多家高校与科研院所，将前
沿科研资源转化为公众可感知的科普内容。
上海交通大学全国科学实验展演特等奖

团队带来趣味科学情景剧与实验表演，将电
气原理转化为直观互动实验。上海科技大学
科学家科普团队结合天文馆展陈内容，在展
区现场开展专业讲解，解读天文与物质科学
前沿知识。上海戏剧学院首次跨界合作推出
“月亮，你去哪儿？”天文戏剧工作坊，通过角
色扮演、即兴创作等戏剧形式，让孩子们在沉
浸式体验中记住行星运行秘密。与李政道图
书馆联合打造临展“无尽宇宙”科学与艺术融
合作品展，并与李政道研究所同步推出“宇宙
线”主题活动，现场展示真实的缪子探测设备，
邀请观众亲手“捕捉”来自宇宙深处的信使。
当天也是 2026 年上海科技节闭幕，

2026 上海科普大赛优秀作品在上海天文馆
展演。还通过全天的活动直播，带领线上观众
深度解读“无尽宇宙”展览展品背后的科学
命题与艺术表达，并揭秘幕后创作故事。

晨报记者 唐 玮

躺在天文馆看星空 搭配香薰音律超放松
上海天文馆变疗愈现场，还有多项创新体验


