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1103 关注
“八莫”离世，你还记得它吗

去上海动物园看大象“八莫”，曾是无数上海人童年里难忘的记忆

辗转三地，半生扎根上海动物园象宫

八莫的一生，跨越了缅甸、北京、上海三个地方，最终将大
半辈子留在了上海动物园的象宫之中。1961年，八莫降生在缅
甸，幼年时便离开故土，于 1967 年 6月迁入北京动物园，开启
了圈养生活。1973年 8月，正值壮年的八莫迁居上海动物园，
自此便再也没有离开，成为象宫居住时间最久的“老主人”。
初到上海的八莫，性格冲动又多疑，是一头名副其实的

“愣头青”。彼时的它戒备心极强，面对陌生的环境、饲养员与
游客，时常表现出躁动的状态，想要赢得它的信任，工作人员
往往要付出数倍的耐心与努力。调皮也是八莫早年的标签，它
总爱用长鼻子朝着围观的游客喷水嬉戏，笨拙又可爱的模样，
逗乐了一代又一代前来游园的市民。
岁月流转，时光慢慢磨平了八莫身上的棱角。历经数十年

的相处，它褪去了年少时的莽撞，从一头桀骜的青年雄象，慢
慢变成一头性情温和、神态慈祥的老年大象。褪去顽皮天性的
八莫，安静、温顺，静静伫立在象宫之中，如同一位沉默的长
者，温柔接纳每一位前来探望它的游客。数十载朝夕相伴，八
莫早已融入这座城市，成为上海动物园乃至整个上海的一张
温情名片。对于无数上海人而言，去西郊公园看大象八莫，是
童年里不可或缺的美好仪式。

一世情深，与版纳谱写象界传奇爱情

在八莫漫长的一生中，版纳是它最重要的伴侣，两头亚洲
象从初识试探到相守半生，相濡以沫数十载，铸就了圈养亚洲
象中一段动人的爱情传奇。
版纳的身世同样与上海渊源深厚。1971 年，上海动物园

工作人员远赴云南西双版纳，将年仅 7岁的野生雌象版纳带
回上海，1972 年 5月，版纳正式落户上海动物园，经典科教片
《捕象记》便记录下了这段往事。初到上海的版纳野性未消，
因环境陌生而脾气暴躁，时常显得焦躁不安。1973 年八莫到
来后，两头大象成为朝夕相处的邻居，起初彼此心存戒备，采
食时还会相互争抢食物，形同陌路。
改变发生在相处两个月之后。1974 年，正值青春年华的

两头大象互生情愫，一见钟情，正式结为伴侣。性格迥异的二
者形成了奇妙的互补：版纳性子胆小谨慎，还有几分娇憨的小
脾气，饮食十分挑剔，对食物的新鲜度要求极高；而曾经冲动
的八莫，在爱人面前尽显温柔体贴，有着十足的“大丈夫”气
度。每当进食时，八莫总会主动谦让，把新鲜可口的草料留给
版纳；若是版纳闹情绪、耍小性子，八莫便会主动用长鼻轻触
对方，温柔安抚，而版纳也会温顺地走到八莫身旁，依偎在伴
侣身边。平日里，两头大象形影不离，散步、休憩、戏水都相伴
左右，亲密的模样被饲养员和游客看在眼里，成为象宫里一道
温馨的风景。
1976 年 9 月，版纳成功受孕，这也开启了二者繁衍后代

的美好旅程。亚洲象孕期漫长，历经近两年等待，1978年 6月
14日，版纳顺利产下长女依纳，这是它们的第一个孩子。在往
后的岁月里，八莫与版纳携手孕育了依纳、洱纳、赛莫、四莫、
美纳、康康、东东、八纳共 8头小象。要知道，普通母象一生通
常仅生育 3至 4头幼象，八莫与版纳创下了国内动物园亚洲
象繁殖数量的最高纪录，为圈养亚洲象种群延续、丰富遗传多
样性立下了汗马功劳。如今，它们的后代开枝散叶，二女儿洱
纳还成功繁育出子二代亚洲象，让这份血脉不断延续。
相伴数十载，八莫始终守护着版纳。后来版纳年岁渐高，

身体机能逐步衰退，八莫依旧不离不弃。2018 年 11 月，相伴
半生的版纳永远离去，结束了在上海 46年的生活。爱人离世
后，八莫变得愈发沉静，往日里偶尔的嬉闹彻底消失，时常独
自伫立，仿佛在思念相守多年的伴侣。数十载伉俪情深，成为
八莫一生最温暖的印记，也成为上海动物园流传多年的温情
故事。

悉心照料，全程守护老年“象爷爷”安度晚年

步入老年后，岁月在八莫身上留下了清晰的痕迹。它的臼
齿逐渐退化，咀嚼能力大幅下降，脊背慢慢弯曲，身形也日渐
清瘦，行动不再灵活。为了让这位高龄“象爷爷”安享晚年，上
海动物园专门为八莫启动了系统性老年象健康管理计划，集
合专业饲养、兽医、护理团队，全方位改善它的生活环境与饮
食起居，竭尽全力提升其晚年生活质量。
健康监测是老年养护的重中之重。工作人员坚持定期为

八莫称重、测温、采血，开展全方位身体检测，实时掌握它的
健康数据，一旦发现异常便第一时间介入处理。考虑到高龄
大象配合体检难度较大，园区特意增设室内外“大象训练
墙”，通过保护性接触行为训练，引导八莫主动伸出脚掌、张
开嘴巴，自愿配合足部护理、口腔检查等项目。日复一日的训
练，让八莫习惯了工作人员的照料，人与大象之间建立起深
厚的信任。
居住环境也经过多次优化升级。工作人员在室外展区堆

砌松软土堆、翻新清理水池，方便八莫漫步、戏水、休憩；室内

笼舍全面铺设柔软沙地，减少站立、行走时对腿脚的压迫，缓
解老年关节负担。饮食方面更是精心打磨，饲养团队反复调整
饲料配方，搭配玉米、香蕉、西瓜、苹果等八莫爱吃的食物，同
时将硬质精料切得细碎，适配它退化的臼齿，降低咀嚼难度，
保证营养摄入。
2025年起，园区两次邀请美国专业大象护理专家入园，针

对老年象行为训练、足部养护、慢病管理等内容开展现场指
导，学习先进养护经验，只为让八莫过得舒适、安康。在团队的
精心照料下，八莫安稳度过了数年老年时光。
进入暮年的最后阶段，八莫变得愈发喜静，常常独自待在

树荫下闭目休憩，进食量持续减少。5月底，它的食欲出现大幅
下滑，偶尔还会出现焦躁情绪。工作人员不断更换食材、调整
投喂方式，尝试多种护理方案，却依旧难以逆转身体的衰退。6
月 6 日清晨，八莫后腿支撑力明显不足，站立不稳，身体状态
急转直下。6月 7日凌晨，八莫重重倒下。
险情发生后，值班饲养员第一时间上报，园内医护、管理

团队迅速集结，紧急制定抢救方案，持续为八莫输液施救。所
有人都拼尽全力挽留这位陪伴大家半个多世纪的老友，但高
龄带来的身体衰竭无法逆转。6月 7日 13时 16分，兽医正式
宣告八莫心跳停止，这位 65岁的亚洲象安详离世。在场十几
名工作人员不约而同起立静默，以无声的仪式，送别相伴半生
的伙伴。

精神永存，为亚洲象保护留存宝贵财富

65岁的寿命，让八莫稳稳守住中国动物园协会亚洲象谱
系中雄性圈养亚洲象最长寿的纪录。它的一生，横跨上海动物
园动物饲养模式迭代的重要阶段，见证了国内动物园从传统
饲养模式，逐步向现代化、精细化动物福利养护模式转型的全
过程。
从物种保护层面而言，八莫与版纳繁育的 8头小象，极大

扩充了国内圈养亚洲象种群数量，丰富了种群基因库，对亚洲
象这一珍稀物种的迁地保护有着不可估量的价值。而针对八
莫数十年的老年养护、疾病监测、行为训练等全套实践经验，
也形成了一套完整的高龄亚洲象养护方案，将为全国各大动
物园的老年亚洲象照料、健康管理提供详实、可落地的科学参
考。
半个多世纪以来，八莫不仅仅是一头圈养大象，更是一座

流动的自然教育课堂。它以庞大却温柔的身影，陪伴一代又一
代上海人长大，向无数游客传递着生命的美好，引导人们敬畏
自然、关爱野生动物。它调皮喷水的模样、与版纳相依相伴的
温情、晚年沉静安详的姿态，都深深烙印在市民的记忆之中。
如今，五十三载沪上生涯落幕，八莫安然远行。它与版纳

相守半生的爱情、被众人悉心呵护的晚年、为物种保护做出的
贡献，都将被长久铭记。
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6月 7 日 13 时 16 分，上海动物园象宫内，国内现存最年长
的圈养雄性亚洲象八莫在饲养、 医护团队的全程陪伴下安然
离世，享年 65 岁。 这位 1961 年出生于缅甸的亚洲象，自 1973
年定居上海动物园后，在此生活了整整五十三载。

半个多世纪以来， 它不仅是几代上海市民童年记忆里的
温情地标，更与伴侣版纳携手相伴数十载，成为上海动物园一
段广为流传的象界佳话。 作为中国动物园协会亚洲象谱系中
雄性亚洲象最长寿纪录保持者，八莫的离去，既是一座城市与
一位老友的惜别，也为国内圈养亚洲象保护、繁育与老年养护
留下了珍贵的实践经验。


