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1104 城事
申花夺冠老照片、源深体育中心规划构想图，上海新公布两批次开放档案

33个全宗的档案为首次开放

6月 8日，上海市浦东新区妇幼保健院（上海市浦东
新区妇幼保健中心） 红枫尊享特诊部完成全面升级改造
正式亮相。 此次升级是一场从空间环境到服务内涵的深
度重构，标志着这家以女性及儿童健康为核心的特诊部，
不再停留于传统的接诊模式，而是以专属管家为纽带，构
建起一个覆盖院内外、贯穿全生命周期的健康守护体系。

■重塑就医空间， 打造温馨港湾 走进焕新后的红枫
尊享区域，合理的功能分区与柔和的空间氛围令人印
象深刻。特诊部实行全程预约制，通过科学分流就诊人
群，并结合优化的动线，让候诊、问诊到检查环节流畅
衔接，让就医成为一种被悉心关照的体验，为女性及家
属构筑起一处安心的健康港湾。
■专属管家领衔， 让就医高效从容 本次升级最核心
的亮点，是一套以“专属”为理念的服务体系正式落
地。为每位客户配备专属健康管家，由管家提前统筹检
查项目、规划就诊路径，将繁琐的流程化繁为简。与之
配套的优先就诊绿色通道，让客户可享有专属挂号、检
查与优先排程权益，大幅缩短等候时间。
■服务延伸院外， 关怀随时在线 依托多对一线上专
属服务群，健康管家与医护团队可随时随地为客户提

供健康答疑与常态化指导，将专业守护从诊室延伸至
日常。无论是检查后的疑问跟进，还是日常健康管理的
小困扰，客户都无需专程跑一趟医院，在指尖便能获得
及时回应，真正实现服务不断线。
■精准定制方案， 覆盖全生命周期 依托浦东妇幼院（中
心）优质的医疗资源，红枫尊享特诊部聚焦全年龄段女性健
康、及儿童保健核心板块，从备孕调理、孕期管理、产后康复，
到女性健康筛查、儿童生长发育评估，特诊部均可根据个体
情况量身定制方案，精准匹配不同人生阶段的差异化健康
需求，实现从“千人一面”到“一人一策”的服务跃升。

从空间焕新到服务迭代，从院内守护到院外延伸，
浦东妇幼院（中心）正以扎实的服务细节，为高品质妇
幼医疗写下新的注脚。

从空间到服务全面焕新

浦东妇幼院（中心）开启妇幼健康新体验

近日，奉城镇社区卫生服务中心的洪缘百草园成
为辖区中医药文化传播的一大特色亮点。 这座占地
2000平方米的特色园地，种植百余种药用植物，集生
态美化、科普宣教、体验互动、产学研推广于一体，让
中医药文化走出典籍、融入社区、走进百姓生活。

据了解，洪缘百草园打破传统景观绿化单一功能，
坚持“景中有医、绿中有学”的建设理念，精选适配本地
生长、兼具观赏性与药用价值的本草绿植，有效优化社
区生态环境。园内每种植物均设置科普标识，详细标注
性味归经、功能主治及日常养生用法，实现步步有景致、
株株有知识，打造可观赏、可学习、可体验的社区中医药
微课堂。

依托百草园天然资源，中心持续开展浸润式中医
药科普传播，构建“赏花、识草、知医、懂养”的生活化科
普体系。园内黄木香收敛止痛、红梅疏肝解郁、西府海棠
健脾和胃，常见花草皆是百姓可用的养生本草。居民散
步休憩、亲子游玩的同时，便能潜移默化掌握基础中医
药知识与养生技巧，有效提升辖区居民健康素养。

为丰富传播形式、拓宽覆盖范围，中心积极搭建多
方联动科普平台。园内打造“红棠文创”特色体验区，医

务人员利用园内种植的草本原料，制作养生茶饮、本草
手作，将中医药养生理念与生活美学相结合。同时，中心
常态化联动辖区学校、村居社区开展本草研学、识药科
普、健康体验等活动，让中医药科普从静态展示变为沉
浸式全民体验。

立足长效发展，中心持续深化校地合作与产学研
融合。下一步，将联动中医药大学、农学院校开展品种筛
选与技术指导，培育适宜奉贤水土气候的本草品种。同
时联动村合作社开展示范推广种植，探索形成“科普研
学+科研培育+乡土种植”的发展模式，以中医药文
化赋能乡村振兴、助力基层健康服务提质增效。

下一步，奉城镇社区卫生服务中心将持续深耕基
层中医药文化建设，优化园地、丰富科普载体、深化联动
赋能，让传统中医药文化扎根基层、浸润民心，擦亮辖区
基层中医药服务特色品牌。

一园本草润初心 岐黄薪火进基层
———奉城镇洪缘百草园

为主动顺应教育数字化转型， 深入推进人工智
能与教学融合，创新育人模式，6月 4日下午，奉贤区
职成教集团在上海开放大学奉贤分校召开专项工作

会议，正式启动 AI 智教实践队建设。 上海开放大学
奉贤分校党总支书记祝燕国、 奉贤中等专业学校校
长殷华、上海开放大学奉贤分校副校长王英等出席。
会议由副校长王雪华主持。

祝燕国在致辞中指出，实践队的核心目标不是
简单用AI 替代传统教学，而是探索用 AI 重构线上
线下融合的育人场景，实现“高效教、个性学、智能
评、精准管”。他强调，教师应坚守教育初心，提升数
字素养，善用智能技术。他特别指出，AI不会取代教
师，但善用AI的教师一定会取代不用AI的教师。
会上，技术专家对集团自主研发的“贤师智能体”进
行操作演示。区名教师尘昌华作技术微讲座，讲解
《主流AI工具对比与选型建议》。

殷华、王英共同为AI智教实践队揭牌。实践队
成员来自奉贤开大 8个教研室、中专 15个教研室、8
所成校。

头脑风暴环节，队员们围绕实践目标、智能体建

设、智教改革等展开自由研讨，汇聚团队智慧，厘清
工作重点与推进方向。
王雪华对后续工作作出部署：一是融合创新，尝

试通用AI工具；二是加强贤师智能体专项训练，引
导学生使用“学伴”功能，实现智能答疑；三是开展
AI 赋能教学案例展评。集团将以实践队为引擎，让
AI 成为终身教育高质量发展的新引擎，助力每一位
学习者成就更好的自己。
奉贤中等专业学校副校长滕军燕、上海开放大

学奉贤分校教发中心和培训中心负责人、各成校校
领导、集团各教研室教师代表等参会。

赋能智慧教学 创新育人模式
———奉贤区职成教集团正式启动AI智教实践队并开展头脑风暴活动

2026年 6月 3日，上海市嘉定区南翔幼儿园“九秩
芳华 赏识育人”建园九十周年展示活动温情启幕。 嘉
定区教育局局长李娟、副局长王友缘，南翔镇副镇长季
琪昕，江桥镇副镇长陆敏娜等领导莅临指导；宝山区陈
伯吹实验幼儿园园长方红梅担任活动指导专家。 南翔
幼儿园历任园长、嘉定区各集团园长、共建单位代表、
家长代表、退休教师代表等齐聚一堂，共同见证。

李娟对南翔幼儿园建园九十周年表示热烈祝贺，
肯定园所秉持“在成长中经历赏识，在赏识中体验成
长”理念，深耕“大拇指”文化，为区域学前教育积累
宝贵经验。她希望园所以九十周年为契机，践行教育
家精神，在课程迭代、幼小衔接、数字化转型等方面持
续探索，办幼儿喜欢、人民满意的高质量幼儿园。

方红梅充分肯定幼儿园深耕“大拇指”文化的成
果。她指出，在自然生态中，儿童自主愉悦、积极主动，
体现的是教师看见“每一个”儿童真实成长的教育情
怀。活动中，“赏识”是促进师幼共振成长的重要载
体，孩子们在关爱中快乐成长。

户外活动中，孩子们用迷彩服、小军帽等装扮成
小军人，利用低结构材料和场地特点构建出各种活动

场景，玩得不亦乐乎。青年教师赵佳妮执教集体教学
活动《“大拇指”送给谁》，让孩子通过点赞发现同伴
的成长。汪婷婷的案例分享《“数”你最棒》，展现教
师捕捉孩子闪光点并给予支持，赋能幼儿全面发展。
报告剧《赏识每一个，快乐每一天》以四个故事串联

九十年历程，生动诠释“大拇指”文化的坚守与蜕变。
季琪昕、陆敏娜为从嘉定区南翔幼儿园成长起

来的优秀校园长颁发“最美奉献奖”；王友缘为历任
园长颁发“特殊贡献奖”。
九秩耕耘结硕果，赏识润心启新程。嘉定区南翔

幼儿园将以九十周年为新起点，以“大拇指”文化为
帆，以儿童发展为锚，让每一个生命在赏识中灵动成
长，让学前教育再谱新篇。

九秩芳华守初心 赏识育人绽新彩

嘉定区南翔幼儿园举行建园九十周年展示活动

33个全宗的档案首次开放
上海市档案馆公布第 40、41批开放档案

这份请示和这张照片记载了申花的起点和荣光。
这张照片是 1995 年上海申花队在甲A联赛中夺冠的照

片，带人梦回当年那日。
这是上海申花（集团）公司关于申请成立上海市申花足

球俱乐部的请示，是热血蓝的开始。
1951年，全市货运汽车拥有量仅 4358 辆，人力车却高达

22148 辆，至 1978年，货运汽车达到了 39511 辆，人力车降到
了 1277辆，上海交通运输业飞速发展。
1990年蜂花牌洗发精、护发素被评为上海市优质产品，这

样的包装后来几十年没有过大变化，构成了好几代人的回忆。
此次公布的两批次开放档案共涉及本市 59家单位，共计

17551 卷、163123 件，起止时间为 1930 年到 2000 年。其中中
国民主促进会上海市委员会、上海市欧美同学会、上海市科技
创业中心等 33个全宗的档案为首次开放。
这些开放档案生动体现了上海在体育、公用事业、城市建

设、工业发展、文化遗产保护、人才培养等各个领域留下的坚
实足迹，是上海经济社会发展的珍贵史料。
记载庄泳摘得奥运会游泳首金、申花足球俱乐部成立、八

万人体育场建成等标志性事件的档案展现了 1990 年代上海

体育事业的高速发展；公共交通改革、污水治理等公用事业档
案反映出上海对民生保障的高度重视；1980 年代虹桥经济技
术开发区、漕河泾新兴技术开发区、古北新区的建设档案则体
现出上海在新区规划方面开展的有益尝试。
这两批开放档案上海市档案馆已经全部完成数字化，相

关目录可在“上海档案信息网”数字档案查阅平台检索。

珍贵原件展出，见证上海实事工程 40周年

“上海实事工程 40 周年珍档陈列”也在上海档案馆展
出，该部分以上海实事工程 40 年历程为脉络，挑选出 4 组 27
件珍贵馆藏档案，生动呈现 40 年来上海市委、市政府坚持以
人民为中心、聚焦群众急难愁盼、科学谋划民生工程、真抓实
干造福人民的具体实践。
1980 年代，上海市民买菜还不是一件容易事，不仅蔬菜

在淡季供应紧张，肉、蛋、奶等还都要凭票限量供应。为了更好
满足市民的基本生活需要，1986 年上海市委、市政府把抓好
副食品工作列入为民办实事的计划。1988 年 5 月，上海召开
副食品工作会议，正式提出“菜篮子工程”概念。
从粮票到 90 年代蔬菜上市的景象，如今市民买菜的习惯

与方式早已发生了大变化。
苏州河从曾经的黑臭河变成现在的景观河，苏州河引水

调度工程是重要一步，从工程规划示意图可以看到当年一二
三期工程分段改造的历程。
在上海档案馆展出的另一专题展“树立和践行正确政绩

观学习教育专题展”则精选 50余件中央及地方档案馆珍藏文
献，系统呈现中国共产党在百余年奋斗历程中践行正确政绩
观的实践脉络与历史逻辑。
“国际档案日”之际，全市各级各类档案部门将围绕“档

案与时代同行”主题，集中开展“国际档案日”宣传活动，讲述
档案故事，展示档案文化。
“兰台遇见 AI”人工智能主题讲座、《从黄浦江到沙溪

河———上海援建三明档 案选编》新书首发、《书信家国———
长三角地区红色书信档案选编》读书分享会……专题展览、档
案发布、新书推介、讲座研讨、宣讲研学、知识竞答、咨询服务、
公众开放日、摄制短视频等各类档案文化宣传活动内容丰富、
形式多样，以线下互动、线上参与方式，邀请市民共同感受档
案与时代同行的独特魅力。
当天还发布了城市更新系列纪录片《岛·城·人》，聚焦位

于杨浦滨江的复兴岛，通过岛上居民、社区工作者、建设者、规
划师、专家学者等多重视角，全景式记录了这座百年人工岛从
浚浦成岛、工业鼎盛、战略留白，到蝶变为“未来城市创新实验
区”的完整历程。

晨报记者 唐 玮

八万人体育场和源深体育中心最初的规划构想是怎样

的？上海举办全国农运会的盛况是怎样的？上海的人力车从什
么时候开始逐渐消失？

6月 9 日是第 19 个“国际档案日”，上海市档案馆向社会
公布第 40、41 批开放档案，起止时间为 1930 年到 2000 年。 其
中，33 个全宗的档案为首次开放。

此外，“上海实事工程 40 周年珍档陈列”还在档案馆 1 楼
大厅精彩呈现，4 组 27 件涉及上海菜篮子工程、 第一条地铁、
南浦大桥等的珍贵馆藏档案将开放展出到本周五。

庄泳在第二十五届奥运会上夺得中国第一枚游泳金牌 1995年上海申花队在甲 A 联赛中夺冠


