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1106 上海国际
电影节

《给阿嬷的情书》方言电影的一匹黑马

《给阿嬷的情书》毫无疑问是今年华语电影的一匹
黑马，影片以侨批为叙事纽带，聚焦近代潮汕人下南洋谋
生、亲人隔海相望的家国亲情，半文言书信、潮汕老街风
貌、木棉花与橄榄等在地风物细节，牢牢锚定地域文化底
色。
在这样的故事背景下，素人演员纯正的乡音成为人

物情感自然流露的载体。尤其是半文半白的侨批家书，文
字唯美凝练又内敛含蓄，成为影片独特的语言美学。在同
济大学人文学院副教授、上海电影评论家协会副会长汤
惟杰看来，潮汕方言和古汉语联系紧密，读起来更有古
韵。且一些方言词汇里独有的情感、意境是普通话无法完
全翻译和复刻的，这也是方言电影、方言戏曲、方言文学
始终具备独特吸引力的核心原因。“方言是最鲜活、最能
体现地域文化和传递细微情感的。这部方言电影的破圈，
也能让我们重新发现传统语言的魅力。”
事实上，《给阿嬷的情书》并非导演蓝鸿春首部潮汕

题材的作品，此前同样出自他手的两部同地域影片深耕
潮汕家庭故事，口碑稳定却长期局限于两广本土市场，直
至第三部才完成全国市场突围。
除了方言的加持之外，这部电影一定还做对了一些

什么。
沪语电影《菜肉馄饨》制片人顾晓东以同行的视角

分析了其中的“天时地利”。随着电影工业和市场的发
展，近些年国内观众观影审美发生明显转向。在大量工业
化特效大片、商业作品之外，大众开始渴求扎根现实、饱
含真情实感的内容。
尤其在AI 创作浪潮席卷行业的当下，关于传统的

电影行业甚至真人表演是否将会被取代的讨论声此起彼
伏。越是在这样的时刻，观众愈发看重影片带着生活温度
的“手搓质感”。橄榄菜、木棉花、老街，那些只有生活在当
地的人才能感知到的细节恰恰是电影的动人之处。“而且
和导演此前两部聚焦家庭代际的作品不同，这部影片还借
侨批真实而自然地体现了家国情怀。诸多因素下，《给阿
嬷的情书》既满足了观众对一部电影的期望，更满足了如
今这个时代下人们内心深处对这个世界的期望。”
影评人孙孟晋对此也有同感。“主创团队看似很‘草

台班子’，移动镜头要靠把摄影机绑在电动三轮车上完
成。但实际却是把更多心血放在剧本创作和选角上，素人
演员不加雕琢的生动感，故事线层层递进却不落俗套的
结局，呈现出了大家内心最渴望的那份 ‘遗失的美
好’。”
尽管也有观众指出，电影是否过于美化人性。但在孙

孟晋看来，电影创作本身就是多元的。影视行业可以有揭
露人性不堪、展现现实残酷的作品，也可以有传递美好、
治愈人心的内容。“在见过太多浮躁、功利之后，今天的
观众无比渴望纯粹、真诚、美好的情感，这部电影恰恰填
补了人们内心的那块空缺。”

沪语电影人也有自己的故事

《给阿嬷的情书》上映之后，顾晓东组织身边的电影
导演、编剧好友们一起包场看了一次，结束之后很多朋友
意犹未尽，围在一起讨论了好久。作为电影行业从业者，
顾晓东很早就对方言素人电影很感兴趣。贾樟柯根植山
西的作品、万玛才旦的《塔洛》、霍猛的《过昭关》、顾晓
刚的《春江水暖》、李睿珺的《家在水草丰茂的地方》都
是他颇为欣赏的作品。“这些创作者有一个共性，就是对
自己生长的这方土地饱含深情。他们的影片都以普通百
姓为切入点，讲述小人物的喜怒哀乐，特别生动。”
去年上映的《菜肉馄饨》就聚焦在上海的中老年群

体的代际关系和情感生活上。为了真实还原他们的生活，
主创团队亲自走访人民广场相亲角、老年朋友们的聚会
场所，甚至加入其中喝一杯下午茶。“你会发现，上海的老
年人乐观开朗、精神饱满，对于感情的追求也十分勇敢。”

“我一直相信，好剧本是用脚写出来的。你必须深入
生活，和人交流，才能写出最真实的、打动人的故事。”这
一点，顾晓东和蓝鸿春有着同样属于电影人的默契。当年
为了拍摄纪录片《四海潮味》，蓝鸿春调研了 4 年，走访
十多个国家，采集了 300多个潮汕家庭的故事，电影《给
阿嬷的情书》的灵感和许多人物原型就源自于此。
在《菜肉馄饨》制作初期阶段，顾晓东和蓝鸿春一

样，也面临着如何说服投资方的压力。“方言题材本身受
众范围有限，再加上我们聚焦的是老年群体，很多投资方
认为这个题材商业风险高、受众年轻化不足，都很谨
慎。”融资非常艰难，后来在很多本土企业的支持下，才
最终让电影顺利拍摄完成。彼时虽然没有“阿嬷”，但
《爱情神话》已然收获了相当不错的口碑，顾晓东看到了
上海观众对本土文化、沪语作品的热爱。作为在上海本土
电影人，顾晓东对讲述上海人自己的故事有着本能的渴
望。事实上，影片拍摄过程中就已经吸引了不少市民关
注。“刚杀青就有老年观众到电影院询问排片。”初期点
映时 70%—80%的上座率也印证了他的观察。
不过，顾晓东也坦言，影片最终票房来源仍以上海地

区为主，累计3000万的全国总票房成绩也和预期存在差
距，“本地热，外地冷”仍是很多方言影片面临的实际问
题。“首先影片内容是根基，好的故事会让不同地域的人
也能产生共情。而在内容之外，宣发模式也需要有所调
整。后续再有新作，我们会积极联合各地发行地面团队，
提前布局，做好精细化运营，让好的故事被更多人看见。”
但好在《给阿嬷的情书》的成功也给了行业巨大的信

心，让观众和投资方都看到了本土小成本的方言影片存在
的市场潜力，也为后续方言电影的创作发行提供了更好的
参考。顾晓东告诉记者，自己正在筹备“上海三部曲”的第
二部作品，目前正在剧本打磨阶段。下一部影片他将把镜
头从梧桐区移到虹口区，计划继续邀请周野芒担纲男主
角，聚焦上海市民生活。“虹口是上海极具历史印记的区
域，上海最早的电影院、众多文化名人都曾扎根于此，如今
城市面貌也发生了很大变化，很适合作为故事背景。”

从市民生活到乡愁经济
方言电影的机遇与挑战并存

梳理沪语电影发展史，上世纪四五十年代，沪剧改编
戏曲电影、滑稽戏改编影片是沪语影像作品的主力，沪剧
电影《罗汉钱》、滑稽戏电影《如此爹娘》等作品依托海
派市井文化收获本土口碑；《乌鸦与麻雀》《大李老李和
小李》等影片展现了上海市民众生相；上世纪九十年代
更一度是沪语故事片的高光时刻，潘虹主演《股疯》以上
海股市热潮为背景，成为一代人的经典记忆。
“早期方言影视创作，很多是利用方言制造喜剧效

果、塑造标签化小人物，多少带有某些刻板印象。而随着
方言电影的题材越来越多元，如今不再局限于喜剧角色
的塑造，开始全方位展现地域风貌、城市性格、人文底蕴，
这对打破地域偏见、重塑城市形象、传播本土文化有极大
的正向作用。”在汤惟杰看来，上海的本土的戏剧、文学
资源，是沪语电影最宝贵的创作宝库，还有大量素材尚未
被影视化。“比如王安忆、金宇澄、唐颖、马尚龙、沈嘉禄
等一批上海作家的作品，深度扎根上海本土生活、马路变
迁、美食文化，自带浓厚的海派气质。”
不止上海，近年来方言电影在全国遍地开花，川渝、

东北、华中、两广地区等多地域作品同步崛起。在孙孟晋
看来，方言电影的背后，是全民乡愁情绪的集中释放。高
速城市化进程中，人口大规模迁徙让人们与故土渐行渐
远，物理距离催生了强烈的寻根诉求与乡土情结，“乡愁
经济”顺势崛起。
而方言电影的价值也不止于情感共鸣，更衍生出实

实在在的产业动能，优质作品能够有效带动当地文旅发
展、激活在地消费，形成“影视 + 文旅”的良性联动，让
地域文化借助影像走向全国。
《菜肉馄饨》上映期间，围绕电影场景和馄饨店铺的

打卡线路就一度很受欢迎。淮海中路沿线十余家老字号
也为观影观众提供了折扣福利，线下馄饨类产品销售额
同比增长 75.98%，环比增长 100.94%，消费拉动作用显
著。而今年随着《给阿嬷的情书》爆火，汕头小公园、揭阳
洋淇村、潮州古城等取景地迅速成为网红打卡地，今年 5
月以来，汕头侨批文物馆、郑正秋蔡楚生电影博物馆参观
人数同比增加 47.29%、71%，揭阳棉湖取景地客流量日
均约 3.5 万人次。
但“阿嬷”的故事无法复制，上海的美食也不止“馄

饨”，如此热潮下，电影人们一致的共识是，创作者们依
旧需要保持清醒，突破“本地茧房”，用心沉淀出好故事。
波黑导演丹尼斯·塔诺维奇曾在上影节寄语年轻的创作
者：“如果你有一个好故事，迟早它会变成电影，因为人
人都在盼望能够找到一个好故事。”孙孟晋也在采访中
给出了建议，“切忌为蹭流量而生硬地套用方言，那会使
语言沦为浮于表面的文化标签。”
此外，对于创作人才的发掘和培养是在孙孟晋看来

更为紧迫的事。“‘阿嬷’的成功，让我们看到了导演蓝
鸿春，事实上电影行业里还有千千万万个‘蓝鸿春’。用
方言讲好一个故事，同时对非本地观众也具有吸引力，这
种创作能力和人才本身就很稀缺，需要挖掘、培养、助推。
而不是看到谁已经成功了，再去一窝蜂地去追捧和复
制。”蛰伏时雪中送炭的意义，远大于成功后的锦上添
花。
近年来，上海国际电影节也在方言影片方面持续发

力，《乌鸦与麻雀》《大李老李和小李》《一江春水向东
流》等影片都相继完成了沪语修复重配版，并在上影节
进行展映。《爱情神话》也曾被列入上影节“光影双城·
都会新声” 展映单元，导演邵艺辉也入选过 SIFF
YOUNG× 上海青年影人扶持计划。

在年轻一代距离乡音日渐遥远的当下，或许方言电
影承载的人文意义更显不同。语言是文化的活化石，记录
下它的影视作品，就是留给未来最生动的文化档案。

晨报记者 王 琛

方言影片破圈背后 什么才是电影
叫好又叫座的流量密码？

第 28 届上海国际电影节启幕在即，而过去一个
月， 华语影坛正因一匹黑马———《给阿嬷的情书》展
开了关于方言电影的热烈讨论。 伴随着影片强大的
影响力，该片也正式宣布全球上映计划。 首轮将于 6
月 18 日同步登陆中国港澳地区、新加坡、马来西亚
及文莱的大银幕。

在上海，近年来也有《爱情神话》《菜肉馄饨》等
一批沪语电影作品集中涌现， 展现了上海弄堂烟火
与城市品格，掀起沪语影视创作热潮。当方言贯穿影
片始终，如何打破语言壁垒实现地域破圈？在一众高
成本、大制作、明星阵容的商业片中，小成本“手搓”
的方言片如何突出重围，真正打动观众的心？晨报记
者对话电影行业从业者以及资深影评人、学者，立足
上海本土影视创作视角，剖析当下行业现状、创作痛
点，探寻方言影片叫好又叫座的“流量密码”。


